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PREFACIO

Essa obra é inovadora, afinal, desconhe¢co um ca-
derno de exercicios sobre a anatomia dos 6rgdos dos sentidos
gue aborda, de maneira tao coerente, os principais objetivos de
aprendizagem desse conteudo. Esse livro segue a Terminologia
Anatdmica oficial e possui questdes que parecem trabalhar dife-
rentes habilidades cognitivas, o que pode facilitar o processo de
ensino e aprendizagem dos leitores.

Esta obra, ainda, faz uma conexao interessante do
conteudo das questdes com outro livro publicado pelo grupo, o
gue provavelmente facilitara a busca pelas respostas corretas.

Agradeco o convite para prefaciar essa obra e reco-
mendo fortemente a sua utilizacdo no estudo da anatomia dos

orgaos dos sentidos.

Dr. Rodrigo Freitas Monte Bispo
Professor Doutor de Anatomia da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL)



MANUAL DO LEITOR

Elaborado pelo professor André Oliveira, pelos moni-
tores e tutores de medicina da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), e por ligantes da Liga Académica de Neuroanatomia Cli-
nica (LANAC-PB), este livro se trata de um caderno de exercicios
que procura testar os conhecimentos sobre a Anatomia dos Or-
gaos dos Sentidos. As nomenclaturas abordadas neste livro sao
baseadas no livro de Terminologia Anatémica, produzido pela
Sociedade Brasileira de Anatomia, em 2001, e no acordo orto-
grafico da Lingua Portuguesa vigente.

Considerando a complexidade do estudo da Anatomia
dos Orgdos dos Sentidos, este material foi produzido com a fi-
nalidade de facilitar e incentivar o aprendizado de estudantes,
professores e profissionais da area da saude, tornando a com-
preensao da Anatomia didatica e efetiva.

Cada capitulo foi composto por questdes de nivel facil,
médio e dificil. Uma ou duas questdes clinicas foram adicionadas
por capitulo. Essa distribuicdo das questdes quanto a dificuldade
foi de acordo com o publico-alvo, pensado, especialmente, para
iniciantes no estudo da anatomia, e recomendada porque pode
alterar o nivel de motivagao e o alcance dos objetivos de apren-
dizagem pretendidos durante o estudo.

Cada capitulo foi dividido proporcionalmente entre
questdes de “verdadeiro” ou “falso” (V ou F), para fins de memo-
rizacdo, e questdes de multipla escolha, seguindo recomenda-
¢Oes classicas da taxonomia de compreensao, aplicacao, analise,

sintese e avaliagao.



No inicio de cada capitulo também sera possivel iden-
tificar o emblema da Editora UFPB e/ou da plataforma YouTube
com um link que direciona o leitor para um livro-texto publicado
pelo grupo orientado pelo Prof. André Oliveira e/ou para uma vi-
deoaula pratica do tema. O livro-texto é a base tedrica/cognitiva
que inspirou as questdes da presente obra e que pode facilitar a
busca pelas respostas mais adequadas para os exercicios propos-

tos.
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Capitulo 1

INTRODUCAO A ANATOMIA DOS
ORGAOS DOS SENTIDOS

Maria Augusta Lucena de Oliveira
André de Sa Braga Oliveira
Renan Marinho da Costa

1 - O sistema sensorial humano é fundamental para a interagao
do individuo com o ambiente. A partir da sua composi¢ao, qual
das estruturas abaixo é responsavel por converter estimulos

sensoriais em sinais elétricos?

a) Musculo esquelético
b) Encéfalo

c) Receptor sensitivo
d) Medula espinal

e) Tronco encefilico

o Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 14
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Introducdo a anatomia dos érgdos dos sentidos

2 - Dependendo do grau de complexidade e localizagdo dos
receptores, além das vias nervosas associadas, os 6rgaos dos
sentidos podem ser classificados em gerais e especiais. Qual das

alternativas apresenta apenas sentidos gerais?

a) Audicdo, tato e dor

b) Tato, dor e temperatura

c¢) Gustacdo, tato e olfacdo

d) Propriocepcdo, audicdo e visdo

e) Visdo, olfacdo e equilibrio

3-Osreceptores exteroceptivos estao localizados nas superficies
do corpo, respondendo aos estimulos do meio externo. E um

exemplo de receptor exteroceptivo:

a) Receptores proprioceptivos da orelha interna
b) Fuso neuromuscular

c) Cones e bastonetes da retina do olho

d) Receptores nas articulacdes

e) Receptores no estbmago

4 - A propriocep¢ao é fundamental para a manuten¢do da
postura e percep¢do do movimento corporal. Qual estrutura/
parte do corpo humano NAO esta tipicamente relacionada a
proprioceptores?

a) Orelha interna
b) Tenddes

c) ArticulagGes
d) Pele da face

e) Musculos esqueléticos

o Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 15



Introducdo a anatomia dos érgdos dos sentidos

5 - Os receptores visceroceptivos transmitem estimulos das
visceras. Qual dos exemplos abaixo representa uma possivel

ativacao desses receptores?

a) Toque na pele

b) Visdo de luz intensa

c) Ndusea apds ingestdo de alimento com prazo de validade vencido
d) Gosto de pizza

e) Cheiro de perfume

6 - Sobre a adaptacao dos receptores sensitivos, assinale a

alternativa correta:

a) E um fenémeno patolégico muito comum em idosos.
b) Ocorre apenas em receptores do tipo viscerais.
c) Envolve aumento do potencial de agdo com estimulo continuo.

d) Decorre da diminuicdo da percepc¢do sensorial com estimulo
prolongado.

e) SO acontece em nociceptores.

7-Asensibilidade podeserdefinidacomo a percepg¢ao consciente
ou subconsciente de condigdes corporais internas ou externas
que influenciam o individuo. Quando um impulso sensorial
é transmitido ao SNC, a percepg¢do consciente dependerd

principalmente de qual estrutura?

a) Medula espinal
b) Cortex cerebral
c) Nervos cranianos
d) Cerebelo

e) Tronco encefilico

o Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 16



Introducdo a anatomia dos érgdos dos sentidos

8 - Segundo o tipo de estimulo detectado, os receptores podem
ser classificados em:

a) Cones, bastonetes e células olfatorias

b) Tonus muscular, dor e luz

c) Proprioceptores, osmorreceptores e exteroceptores
d) Audicdo, tato e olfacdo

E) Mecanorreceptores, termorreceptores e nociceptores

9 - Avalie as sentengas a seguir sobre os receptores sensoriais
gerais e especiais, e julgue as alternativas como verdadeira (V)
ou falsa (F):

() Sentidos especiais envolvem estruturas como olho e orelha.
( ) Tato, pressao e temperatura sdo exemplos de sentidos gerais.
() Dor visceral é considerada um sentido especial.

( ) Sentidos gerais sdo restritos a cabeca e pescoco.

( ) Os sentidos especiais estdo ligados a receptores mais simples.

10 - Considerando a adaptagcao dos receptores sensitivos,
assinale verdadeiro (V) ou falso (F) para as sentengas abaixo:

() A adaptagao pode ser lenta ou rapida.

() Receptores de dor adaptam-se rapidamente.

() Um estimulo continuo pode gerar reducdo da resposta sensorial.
() Receptores de pressdo adaptam-se lentamente.

() A adaptagdo elimina completamente a resposta do receptor.

Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 17



Introducdo a anatomia dos érgdos dos sentidos

11 - Sobre a transmissao da sensibilidade, julgue verdadeiro (V)
ou falso (F) para as afirmativas a seguir:

() Atransmissdo de sensibilidade requer receptor sensivel, via integra
e capacidade de interpretacdo no encéfalo.

() A medula espinal é o Unico local de percepcdo consciente.
() Toda informagao sensitiva resulta em resposta reflexa.
() Asensibilidade pode ser consciente ou subconsciente.

() O cortex cerebral é o principal local de interpretacdo consciente.

12 - Os receptores sao classificados segundo sua localizagao e
interpretacao do estimulo. Com base nessa premissa, julgue
verdadeiro (V) ou falso (F) para as associagdes a seguir:

() Fuso neuromuscular — proprioceptivo

() Célula olfatéria — exteroceptivo

(

)
( ) Cone da retina — visceroceptivo
)

(

Receptor na mucosa gastrica — visceroceptivo

Corpusculo de Pacini na pele — exteroceptivo

13 - Sobre os mecanorreceptores, avalie as afirmativas a seguir

e julgue verdadeiro (V) ou falso (F):

( ) Detectam luz na retina.

() Captam estimulos mecanicos como pressao.
() Estdo relacionados ao tato e a audigdo.

( ) Estdo presentes nos tenddes.

( ) Sdo incapazes de responder ao equilibrio.
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Introducdo a anatomia dos érgdos dos sentidos

14 - Assinale V (verdadeiro) e F (falso) para as alternativas a
seguir sobre os tipos de estimulos e receptores:

() Termorreceptores captam calor e frio.

() Osmorreceptores detectam pressdo sanguinea.
( ) Fotorreceptores sdo encontrados na retina.

() Quimiorreceptores ndao atuam no paladar.

() Nociceptores interpretam estimulos dolorosos.

15 - Sobre o papel do sistema sensorial na sobrevivéncia
humana, julgue verdadeiro (V) ou falso (F) para as afirmativas

a seguir:

( ) Estimulos externos devem passar pelos sentidos para gerar resposta.
( ) Os sentidos participam de funcdes reflexas.

() A auséncia de receptores impede a percepcado sensorial.

() A gustacdo é um sentido geral.

() Os sentidos ajudam a satisfazer necessidades basicas.
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Introdugdo a anatomia dos 6rgdos dos sentidos

Gabarito Comentado:
Capitulo 1

1. c) Receptor sensitivo

Comentarios: Os receptores sensitivos sdo estruturas especializadas que con-
vertem estimulos (como luz, calor, pressdao) em sinais elétricos, que serdo

transmitidos ao sistema nervoso central.

2. b) Tato, dor e temperatura

Comentarios: Esses sdo sentidos gerais, pois estdo ligados a receptores mais

simples, distribuidos difusamente no corpo, como na pele e visceras.

3. c) Retina ocular

Comentarios: Os cones e bastonetes da retina sdo exteroceptores que detec-

tam estimulos visuais provenientes do ambiente externo.

4. d) Pele da face

Comentarios: A pele da face estd relacionada a exteroceptores, ndo a pro-

prioceptores.

5. ¢) Nausea apos ingestdo de alimento com prazo de validade vencido

Comentarios: A ndusea é uma resposta perceptiva relacionada a estimulos

internos, sendo processada por visceroceptores.

6.d) Decorre da diminuicdo da percepg¢ao sensorial com estimulo prolongado

Comentarios: A adaptagdo é a redugdo da resposta do receptor frente a um

estimulo constante.
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Introdugdo a anatomia dos 6rgdos dos sentidos

7. b) Cértex cerebral

Comentarios: O cértex cerebral é responsavel pela percep¢ao consciente dos

estimulos apds o processamento sensorial.

8. e) Mecanorreceptores, termorreceptores e nociceptores

Comentarios:Esses receptores sdo classificados de acordo com o tipo de esti-

mulo que detectam (mecanico, térmico e doloroso, respectivamente).

9. VVFFF

Comentarios:

A 32 assertiva é falsa porque a dor visceral é classificada como um sentido

geral.

A 42 assertiva é falsa porque sentidos gerais ndo sao restritos a cabeca e pes-

COGO. Podemos encontrar no tronco e membros.

A 52 assertiva é falsa porque os sentidos especiais tém receptores mais com-

plexos.

10. VFVFF

Comentarios:
A 22 assertiva é falsa porque a dor tem adaptacao lenta.

A 42 assertiva é falsa porque receptores de pressao apresentam adaptagao

rapida.

A 52 assertiva é falsa porque a adaptacdo reduz, mas ndo elimina completa-

mente a resposta.

11. VFFVV

Comentarios:
A 22 assertiva é falsa porque o cértex é essencial para consciéncia.

A 32 assertiva é falsa porque nem toda sensagdo gera reflexo.
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Introdugdo a anatomia dos 6rgdos dos sentidos

12. VWVFV

Comentdrios:

A 42 assertiva é falsa porque os cones da retina sdo receptores exteroceptivos.

13. FVVVF

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque os mecanorreceptores ndao detectam luz na re-
tina. Eles detectam deformacGes, em geral, do sentido em questdo. A luz é

captada por fotorreceptores.

A 52 assertiva é falsa porque os mecanorreceptores sdo capazes de gerar in-
formacodes relacionadas ao equilibrio (como acontece nos mecanorrecepto-

res da orelha interna a partir do contato com as ondas sonoras).

14. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque os osmorreceptores detectam pressao osmoti-

ca, ndo arterial.

A 42 assertiva é falsa porque os quimiorreceptores atuam no paladar e olfato.

15. VVVFV

Comentarios:

A 42 assertiva é falsa porque a gustacao é um sentido especial.
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Capitulo 2

O TATO E OS SENTIDOS GERAIS

Maria Clara Santana Lira
Maria Augusta Lucena de Oliveira
André de Sa Braga Oliveira

1 - A respeito do tato e da sensibilidade cutanea, analise as
afirmativas e assinale a alternativa CORRETA:

a) O tato é a unica modalidade sensorial da pele, sendo responsavel
pela percepcdo de temperatura, dor e pressao.

b) A sensibilidade somatica inclui a propriocepcao e a sensibilidade
cutanea, sendo esta Ultima responsavel apenas pela percepgao do tato
e da pressao.

c) O tato corresponde a uma sensacdo de estiramento, vibracdo ou
compressao, localizada na hipoderme, nos ligamentos das articula¢des
e nos tenddes dos musculos.

d) A percepcdo do tato depende da ativacao de receptores especificos
na pele, que transmitem impulsos ao sistema nervoso central por vias
neurais distintas das que conduzem dor e temperatura.

e) O tato e a pressdo sdo sensacOes equivalentes, uma vez que ambos
envolvem a deformacdo mecanica dos tecidos e a ativacdo dos mesmos
tipos de receptores tateis.
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O tato e os sentidos gerais

2 - O tato é um sentido conduzido pelas vias aferentes, que
transportam os estimulos dos receptores periféricos até o
sistema nervoso central. Com base no trajeto das vias aferentes
relacionadas ao tato, analise as afirmativas a seguir e marque
(V) para verdadeiro e (F) para falso:

() As vias aferentes conduzem impulsos nervosos dos receptores
periféricos para os centros nervosos suprassegmentares, podendo
resultar na percepcgao consciente do estimulo.

() O trajeto periférico das vias aferentes inclui um nervo espinal ou
craniano e um ganglio sensitivo anexo, conduzindo os impulsos ao
Sistema Nervoso Central.

() A percepcdo consciente dos estimulos ocorre no cerebelo,
enquanto o cértex cerebral apenas integra as informagdes motoras.

() A informacdo sensorial vinda do antebraco percorre um trajeto
periférico antes de alcancar a medula espinal, onde inicia o trajeto central.

() Asvias aferentes transportam apenas informacdes relacionadas a dor,
nao sendo responsaveis pela conducdo de estimulos tateis ou térmicos.

3 - A pele é o principal 6rgao do sentido do tato e, ainda,
desempenha diversas fun¢des no organismo, incluindo
protecao e termorregulacao, por exemplo. Sobre sua estrutura
e composicao, assinale a alternativa CORRETA:

a) A epiderme é a camada mais espessa da pele, composta por tecidos
conjuntivos ricos em vasos sanguineos, foliculos pilosos e glandulas.

b)Adermeéacamadamaissuperficialdapele,compostaprincipalmente
por queratindcitos, responsaveis pela producdo de queratina.

¢) A hipoderme, também chamada de tela subcutanea, é composta
predominantemente por tecido adiposo e tem papel na fixagdo da pele
aos musculos e 0ssos.

d) As estruturas nervosas responsaveis pelo tato estdo localizadas
exclusivamente na epiderme, pois esta é a camada que faz contato
direto com o ambiente externo.

e) A hipoderme é considerada, por consenso cientifico, uma camada
oficial da pele e contém a maior parte dos anexos cutaneos, como
glandulas sudoriferas e sebaceas.

o Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 24



O tato e os sentidos gerais

4 - Sobre os receptores tateis e de pressdao, marque (V) para
verdadeiro e (F) para falso:

() Os Corpusculos de Meissner, também chamados de Corpusculos
do Tato, s3ao receptores de tato e de pressdao que consistem em
terminacOes dendriticas em formato oval envolvidas por tecido
conjuntivo.

() Os corpusculos de Pacini, também conhecidos como Corpusculos
Lamelares, sdao especializados em detectar pressdo constante e
vibragdes e sdo encontrados apenas na pele.

() Os Corpusculos de Ruffini respondem ao estiramento da pele
e consistem em terminacdes dendriticas altamente ramificadas e
envolvidas por uma capsula. Estdo localizados na derme e hipoderme,
especialmente em areas de pele mais espessa.

() Os corpusculos de Krause respondem a pressdes suaves e a
vibracOes de baixa frequéncia, sendo encontrados principalmente em
mucosas.

() As terminagBes nervosas livres sdo responsaveis apenas pela
sensacdo de tato e pressao, ndo estando envolvidas na percepcao de
dor e temperatura.

5 - Os receptores tateis e de pressao estiao presentes
principalmente na pele e desempenham um papel fundamental
na percepg¢ao sensorial do ambiente. Considerando a relagao
entre esses receptores e a estrutura da pele, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Os corpusculos de Meissner estdo localizados na derme de regides
sem pelos, como pontas dos dedos e palmas das maos

b) As terminac¢des nervosas livres estdo distribuidas na epiderme e
derme.

c) Os corpusculos de Ruffini sdo encontrados exclusivamente na
epiderme

d) Os corpusculos de Pacini estdo presentes na derme e hipoderme

e) Os plexos das raizes pilosas rodeiam as raizes dos pelos na pele
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O tato e os sentidos gerais

6 - Durante o atendimento a um paciente com lesao cutanea
extensa por queimadura, observa-se que ele refere dor
intensa inicialmente, mas, nas areas de maior profundidade
da lesao, relata auséncia de dor. Considerando os aspectos
neurofisioldgicos da sensibilidade cutanea, especialmente
os receptores envolvidos na percepcao de temperatura e
dor, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
incorreta:

a) Os termorreceptores, localizados nas camadas mais superficiais da
pele, sdo sensiveis a variagdes de calor e frio, sendo fundamentais na
percepc¢ao térmica cutanea.

b) Os nociceptores, que também podem ser ativados por estimulos
térmicos extremos, estdo ausentes nas camadas profundas da pele, o
gue explica a auséncia de dor em lesdes profundas.

c) A auséncia de dor em dreas de queimadura profunda pode
indicar destruicao das terminagcOes nervosas livres responsaveis pela
transdugdo nociceptiva.

d) A dor visceral e a dor somatica resultam da ativacdo de nociceptores
localizados, respectivamente, nas visceras e na pele, sendo processadas
por vias sensoriais distintas.

e) Tanto os termorreceptores quanto os nociceptoressdorepresentados
por terminagdes nervosas livres, porém diferem nos limiares e tipos de
estimulos que os ativam.

7 - Durante uma aula de neuroanatomia, os estudantes sao
convidados a refletir sobre como o corpo humano mantém a
percepgao continua de sua posicdo e movimento no espaco,
mesmo com os olhos fechados. O professor propée uma
discussao sobre os diferentes tipos de proprioceptores e suas
fungdes, relacionando-os tanto ao controle motor fino quanto
a regulagdo do equilibrio postural e prevengao de lesdes

musculares. Com base nesse contexto e nos conhecimentos
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sobre o sistema proprioceptivo, julgue as afirmativas a seguir
como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() Os fusos neuromusculares sao estimulados principalmente
pela contracdo ativa das fibras musculares, mas ndo participam da
percepgao consciente do movimento.

() O Orgdo Tendineo de Golgi atua como mecanismo de proteg3o,
inibindo a contracdo muscular excessiva ao detectar aumento abrupto
de tensdo nos tenddes.

() Os proprioceptores articulares localizam-se nas capsulas das
articulagdes sinoviais e sdo ativados durante o movimento articular,
contribuindo para a percepc¢ao da posicao do corpo no espaco.

() As células ciliadas da céclea estdo envolvidas na propriocepc¢ao
inconsciente e possuem papel essencial na regulagdo do tonus
muscular e da postura.

( )A propriocepcado consciente depende da conducdo de informacdes
sensoriais até o cértex cerebral, enquanto a propriocepgaoinconsciente
envolve a transmissdo dessas informacdes ao cerebelo.

8 - Sobre as vias da sensibilidade cutanea, analise as afirmativas
a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() Os estimulos de dor e temperatura cruzam quando chegam a
medula espinal e sdo conduzidos, apds o cruzamento, pelo trato
espinotalamico lateral.

() O lemnisco espinal é formado no nivel da medula cervical, pela
unido dos tratos espinocerebelar posterior e espinotalamico lateral.

() Os neurdnios de terceira ordem das vias espinotalamicas estdo
localizados no nucleo ventral posterolateral (VPL) do tdlamo, e suas
projecdes alcancam o giro pds-central do cértex cerebral.

() A via paleoespinotalamica é responsavel pela condugdo de
estimulos tateis finos e altamente discriminativos, como a leitura em
braile.

() Aviapaleoespinotalamica pode envolver fibras que ndo cruzam na
medula e se projeta para a formacao reticular, nucleos intralaminares
do talamo e regides limbicas, como a insula e o giro do cingulo.
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9 - A via espinotalamica lateral é responsavel pela condugao
dos estimulos relacionados a dor aguda, calor e frio. Com base
nesse conhecimento, analise as alternativas abaixo e marque a

unica afirmativa incorreta:

a) Os receptores sensoriais dessa via sdo terminacdes nervosas livres,
localizadas na pele e em outros drgdos, responsaveis por captar
estimulos dolorosos e térmicos.

b) O primeiro neuronio dessa via tem seu corpo celular localizado nos
ganglios espinais, com prolongamento periférico em contato com o
receptor e prolongamento central que penetra na medula espinal.

c) O axb6nio do segundo neurdnio cruza para o lado contralateral da
medula através da comissura branca anterior e ascende pelo funiculo
lateral, compondo o trato espinotalamico lateral.

d) As fibras do trato espinotalamico lateral ndo fazem sinapse no
tdlamo, projetando-se diretamente para o cortex somestésico, o que
garante uma resposta mais rapida aos estimulos dolorosos.

e) A nocdo consciente da dor e da temperatura pode ocorrer ja em
nivel talamico.

10 - A via espinotalamica anterior é responsavel por conduzir
estimulos relacionados ao tato grosseiro e a pressao, possuindo
organizag¢ao distinta da via lateral. Sobre as caracteristicas
anatomicas e funcionais dessa via, assinale a alternativa correta:

a) Seus neurdnios de primeira ordem localizam-se na substancia
gelatinosa da medula espinal e fazem sinapse com interneurénios
antes de atingir diretamente o cértex somestésico.

b) O cruzamento dos ax6nios do segundo neurbénio ocorre apds a
formacdo do lemnisco espinal, quando as fibras alcancam o bulbo.

c) Os receptores envolvidos nessa via sdo exclusivamente terminacoes
nervosas livres e estdo associados ao tato fino e discriminativo.

d) Os ax6nios do segundo neurdnio cruzam a linha média na comissura
branca da medula e ascendem no funiculo anterior, unindo-se ao trato
espinotalamico lateral na ponte para formar o lemnisco espinal.

e) Os neurdnios de terceira ordem estdo localizados no nucleo ventral
anterior do talamo e enviam proje¢des para o giro pré-central, onde
ocorre 0 processamento consciente do tato.
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11 - A via paleoespinotalamica é uma importante via sensitiva
responsavel pela condugao da dor cronica, mal localizada e com
forte componente afetivo-emocional. A seguir, estdao dispostos
0s neurdnios que participam dessa via em uma coluna e, na
outra, suas respectivas descricdes. Associe corretamente as
colunas:

A. Neuronio de 12 ordem
B. Neurdnio de 22 ordem
C. Neuronio de 32 ordem

D. Neuronio de 42 ordem

() Projeta-se para areas limbicas, como a insula e o giro do cingulo,
relacionadas ao componente emocional da dor.

( ) Estd localizado no ganglio espinal e conduz impulsos das
terminagdes nervosas livres até a medula espinal.

() Localiza-se na formacao reticular do tronco encefalico e envia
axbnios para nucleos intralaminares do talamo.

() Encontra-se na substancia cinzenta da medula espinal; suas fibras
podem cruzar ou nao, ascendendo pelo trato espinorreticular.

a)D-A-C-B
b)A-D-C-B
c)C-D-B-A
d)D-B-C-A
e)A-D-B-C
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12 - Sobre a via da propriocep¢ao, analise as assertivas a seguir,
assinalando verdadeiro (V) ou falso (F):

() A via proprioceptiva consciente permanece ipsilateral até o nivel
do bulbo, onde ocorre a sinapse com o segundo neurdnio nos nucleos
gracil e cuneiforme.

() O trato espinocerebelar posterior conduz informagdes do lado
oposto ao estimulo.

() A via proprioceptiva inconsciente é composta por tratos que
seguem para o cerebelo pelo fasciculo gracil e cuneiforme

() Apds cruzar no bulbo, as fibras da via proprioceptiva consciente
formam o lemnisco medial, que segue em direcdao ao tadlamo e ao
cortex somatossensorial.

() Os neurbnios de primeira ordem das vias proprioceptivas estdo
localizados nos ganglios sensitivos espinais, assim como nas vias de tato e dor.

13 - Sobre a via responsavel pela propriocep¢ao consciente, tato
epicritico, sensibilidade vibratoria e estereognosia, analise as

alternativas abaixo e assinale a CORRETA:

a) Essa via utiliza os tratos espinotalamico anterior e lateral para
conduzir estimulos conscientes relacionados a posicao corporal
e a vibracdo, cruzando na medula espinal antes de atingir o talamo
contralateral.

b) Os estimulos dessa via fazem sinapse com o segundo neurénio ainda
no corno posterior da medula espinal, onde cruzam para o lado oposto,
formando o lemnisco espinal e seguindo em direcdo ao cerebelo.

c) A via é composta por neurbnios de primeira ordem localizados
nos ganglios sensitivos espinais, que sobem ipsilateralmente pela
medula até fazer sinapse nos nucleos gracil (para membros inferiores)
e cuneiforme (para membros superiores) do bulbo, cruzando apenas
apos essa sinapse e formando o lemnisco medial em direcdo ao talamo.

d) Os receptores envolvidos na propriocepcdo consciente sdo
exclusivamente os corpusculos de Meissner e Ruffini, responsaveis
por detectar estimulos tateis grosseiros e térmicos profundos, com
projecdes que se cruzam no nivel do cerebelo.

e) A estereognosia é uma capacidade sensorial inconsciente, realizada
sem participacdo cortical, por vias que conduzem exclusivamente ao

tronco encefdlico. Logo, ndo ha passagem pelo talamo.
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14 - O professor apresenta para turma de medicina do
primeiro periodo um caso clinico em que um paciente, com
lesdao medular unilateral a direita, apresenta incapacidade de
reconhecer objetos com os olhos fechados quando os segura
com a mao direita. Além disso, ele nao consegue perceber com
precisao a posicao dos dedos dessa mao, mas refere sentir dor
e temperatura normalmente no mesmo membro. Considerando
esse quadro e os conhecimentos anatomicos sobre as vias

ascendentes da sensibilidade, assinale a alternativa CORRETA:

a) A alteracdo na estereognosia observada no paciente pode ser
explicada por disfuncdao na via da dor, uma vez que a estereognosia
depende da integridade dos nociceptores.

b) O tato epicritico, a propriocepcao consciente e a sensibilidade
vibratdria sdo conduzidos por fibras que cruzam imediatamente ao
entrar na medula, o que explica a lateralidade dos sintomas.

c) A lesdao descrita compromete vias que ascendem pela medula
ipsilateralmente até o bulbo, onde fazem sinapse com nucleos gracil
e cuneiforme antes de cruzarem para o lado oposto e seguirem ao
talamo.

d) A sensibilidade vibratéria e a propriocepcdo consciente sdo
transmitidas exclusivamente pelos tratos espinocerebelares, que
cruzam no nivel lombar e terminam no cdrtex somestésico.

e) O fasciculo grécil estd relacionado a conducdo dos estimulos dos
membros superiores, o que explicaria a perda sensitiva na mao direita
do paciente.
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15 - Os tratos espinocerebelares fazem parte da via da
propriocep¢ao inconsciente, transmitindo informag¢bes dos
musculos e tenddes ao cerebelo. Com base em seus trajetos,
funcOes e caracteristicas clinicas, associe cada afirmativa ao

trato espinocerebelar anterior (A) ou posterior (P):

( )Suasfibras cruzam duas vezes: uma na medula espinal e outra antes
de entrar no cerebelo, mantendo-se funcionalmente homolateral.

() Envia informacOGes sobre a atividade elétrica dos tratos
descendentes, como o corticospinal e o rubrospinal, permitindo o
ajuste fino da motricidade somatica.

() E formado por axdnios que se originam no nucleo toracico da
coluna posterior e entram no cerebelo pelo pedunculo cerebelar
inferior, sem cruzar.

() Suas fibras formam o trato apds cruzarem na medula e subirem no
funiculo lateral contralateral, reentrando no cerebelo pelo pedunculo
cerebelar superior.

() Sua principal funcdo é levar sinais proprioceptivos inconscientes
diretamente da musculatura esquelética para o cerebelo ipsilateral,
garantindo correcdo instantanea dos movimentos.

a)A-A-A-A-A
b)A-P-P-A-P
C)A-A-P-A-P
d)P-A-P-P-P
e)P-P-P-A-P
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Gabarito Comentado:
Capitulo 2

1. d) A percepgdo do tato depende da ativacdo de receptores especificos na
pele, que transmitem impulsos ao sistema nervoso central por vias neurais
distintas das que conduzem dor e temperatura.

Comentarios:

O tato é percebido por receptores especificos na pele, como os corpusculos
de Meissner e de Merkel, cujas informacdes seguem pelo sistema do funiculo
posterior (lemnisco medial), enquanto a dor e a temperatura utilizam a via
espinotalamica, demonstrando a separa¢dao funcional dessas modalidades

sensoriais.
Por que as demais alternativas estao ERRADAS?

a) A sensibilidade cutanea é composta por diferentes modalidades sensoriais,
incluindo ndo apenas o tato, mas também a percepcdo de dor (nocicepgdo),
temperatura (termorrecepc¢do) e pressdo. Cada uma dessas sensagdes possui

receptores e vias neurais especificas.

b) A sensibilidade cutanea ndo se restringe ao tato e a pressao, pois também

engloba a percepgdo de temperatura e dor.

c¢) O tato diz respeito ao toque, sendo este um estimulo mais leve e suave,

com seus receptores localizados principalmente na derme e hipoderme.

e) Embora ambos sejam ativados por estimulos mecanicos, tato e pressdo
ndo sdao equivalentes. O tato refere-se a estimulos mais leves e superficiais,
enquanto a pressdo envolve compressao mais profunda, ativando diferentes
tipos de receptores, como os corpusculos de Pacini e Ruffini para pressao e

vibracao.
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2. VVFVF

Comentarios:

A 32 assertiva é falsa porque a percepc¢do consciente ocorre no cortex cere-

bral, e ndo no cerebelo.

A 52 assertiva é falsa porque as vias aferentes conduzem diversos tipos de

estimulos, incluindo tato, temperatura e dor

3. ¢) A hipoderme, também chamada de tela subcutanea, é composta pre-
dominantemente por tecido adiposo e tem papel na fixacao da pele aos
musculos e ossos.

Comentarios:

A hipoderme, ou tela subcutdnea, é uma camada rica em tecido adiposo que
auxilia na fixacdo da pele as estruturas subjacentes, como musculos e 0ssos,
além de atuar na regulacdo térmica e reserva energética. Apesar de sua inti-
ma relagdo anatémica com a pele, ha divergéncias na literatura sobre se ela

deve ser considerada parte da pele propriamente dita.
Por que as demais alternativas estao ERRADAS?

a) A epiderme é a camada mais superficial e fina da pele, composta por teci-
do epitelial e predominantemente por queratindcitos. Além disso, a epider-
me ndo contém vasos sanguineos, foliculos pilosos ou glandulas, que estdo
localizados na derme.

b) A derme ndo é a camada mais superficial, e sim a epiderme. Além disso,
a queratina é produzida pelos queratindcitos da epiderme, ndao pela derme.
A derme, por sua vez, é composta por tecido conjuntivo rico em colageno e

elastina, além de conter vasos sanguineos e nervos.

d) Os receptores do tato estdo principalmente na derme e na hipoderme.
Apesar de haver receptores do tato na epiderme, eles ndo se limitam apenas

a essa camada da pele.

e) A hipoderme ndo é considerada oficialmente uma camada da pele por to-
dos os anatomistas, sendo um tecido subcutaneo relacionado, mas nao parte
da pele propriamente dita. Além disso, as glandulas sudoriferas e sebaceas

estdo localizadas na derme, e ndo na hipoderme.
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4. VFVVF

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque os corpusculos de Pacini detectam pressdo e
vibracdo, mas ndo estdo restritos a pele, pois podem ser encontrados em

articulagdes e musculos.

A 52 assertiva é falsa porque as terminac¢des nervosas livres também detec-

tam estimulos de temperatura, dor e prurido.

5. ¢) Os corpuisculos de Ruffini sdo encontrados exclusivamente na epiderme

Comentarios: Os corpusculos de Ruffini estdo localizados na derme e hipo-

derme, e ndo na epiderme. As demais alternativas estdo corretas.

6. b) Os nociceptores, que também podem ser ativados por estimulos tér-
micos extremos, estdo ausentes nas camadas profundas da pele, o que ex-

plica a auséncia de dor em lesGes profundas.

Comentarios: Essa afirmativa esta incorreta porque os nociceptores ndo es-
tdo ausentes nas camadas profundas da pele e estdao amplamente distribui-
dos em quase todos os tecidos do corpo, incluindo camadas profundas da
pele e visceras. A auséncia de dor em areas de queimadura profunda se deve
a destruicdo dessas terminacdes nervosas, e ndo a sua auséncia anatémica.

As demais alternativas estdo corretas.

7. FVVFV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque os fusos neuromusculares participam da per-
cepcdo consciente do movimento ao enviarem sinais ao cortex sensitivo. H3,
também, envio dessas informacdes ao cerebelo, 6rgao essencial na proprio-

cepgao inconsciente.

A 42 assertiva é falsa porque as células ciliadas da céclea sdo responsaveis
pela audicdo, nao pela propriocepcao. A propriocepcao relacionada ao equi-
librio envolve células ciliadas do vestibulo e canais semicirculares, ndo da

coclea.

Anatomia dos Orgdos dos Sentidos - Livro de Exercicios — 35



O tato e os sentidos gerais

8. VFVFV

Comentdrios:

A 22 assertiva é falsa porque o lemnisco espinal é formado no tronco encefa-
lico (ndo na medula cervical) pela unido dos tratos espinotalamico anterior e
lateral — nao inclui o espinocerebelar posterior, que tem funcdo diferente e
destino cerebelar.

A 42 assertiva é falsa porque a leitura em braile exige a percepg¢ao discrimina-
tiva do tato (o tato epicritico), que ascende pela via que envolve os fasciculos
gracil e cuneiforme, além do lemnisco medial. A leitura em braile ndo passa
pela via paleoespinotalamica, porque essa é responsavel pela dor cronica e
mal localizada.

9. d) As fibras do trato espinotalamico lateral ndo fazem sinapse no talamo,
projetando-se diretamente para o cortex somestésico, o que garante uma
resposta mais rapida aos estimulos dolorosos.

Comentarios:

O trato espinotalamico lateral faz sinapse no talamo, mais precisamente no
nucleo ventral posterolateral (VPL), com os neurbnios de terceira ordem que
entdo se projetam para o cértex somatossensorial. A sinapse no talamo é es-
sencial para o processamento e integracao sensorial consciente, mesmo que
implique em uma etapa a mais na conducao.

10. d) Os ax6nios do segundo neurdnio cruzam a linha média na comissura
branca da medula e ascendem no funiculo anterior, unindo-se ao trato es-
pinotalamico lateral na ponte para formar o lemnisco espinal.

Comentarios:

Os axonios do segundo neurdnio cruzam a comissura branca e ascendem
pelo funiculo anterior, unindo-se ao trato lateral na ponte, formando o lem-

nisco espinal.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) Os neurdnios de primeira ordem estdo nos ganglios sensitivos espinais,

ndo na substancia gelatinosa.
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b) O cruzamento ocorre na medula, antes da formac¢do do lemnisco espinal.

c) Os receptores sdo corpusculos de Meissner, Ruffini e terminagGes ao redor
dos foliculos pilosos, e ndo estdo associados ao tato fino, mas sim ao tato
grosseiro.

e) O nucleo correto é o ventral posterolateral do tdlamo, e o destino cortical é

o0 giro pds-central (drea somestésica), ndo o pré-central (drea motora).

11.a)D-A-C-B

Comentarios:

A via paleoespinotalamica é um dos componentes do sistema anterolateral
responsavel pela condugao da dor crbnica, visceral ou profunda, frequente-
mente descrita como mal localizada, persistente e em queimacao. Ela esta
associada, ainda, a experiéncia subjetiva e afetiva da dor. A experiéncia da
dor pela via neoespinotalamica é diferente. Trata-se de uma dor mais aguda
e discriminativa. Vamos detalhar a fungao de cada neurdnio da via paleoespi-
notalamica e suas respectivas localizacGes e projecdes:

Neurénio de 12 ordem: localizado no ganglio sensitivo espinal (que fica na
raiz posterior do nervo espinal). Recebe o estimulo doloroso por meio das
terminacgdes nervosas livres (receptores da dor) na periferia e conduz esse

impulso até a medula espinal.

Neurdnio de 22 ordem: localizado na substancia cinzenta da medula espinal
(coluna posterior), integra o estimulo e envia proje¢des que podem cruzar ou
ndo na comissura branca anterior, seguindo pelo trato espinorreticular — um
feixe ascendente que acompanha o trato espinotalamico lateral. Observe: di-
ferente da via neoespinotalamica (que cruza obrigatoriamente e segue pelo
trato espinotalamico lateral), a paleoespinotalamica tem fibras cruzadas e
ndo cruzadas, e ascende até o tronco encefalico, atingindo nucleos da forma-
¢ao reticular.

Neur6nio de 32 ordem: localizado nos nucleos da formacédo reticular do
tronco encefdlico (em regiGes do bulbo, ponte e mesencéfalo). Seus axo-
nios se dirigem ao tdlamo, mas ndo para o nucleo ventral posterolateral
(como na via da dor aguda). Em vez disso, atingem os nucleos intralamina-
res do talamo.
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Neurdnio de 42 ordem: localizados nos nucleos intralaminares do talamo, en-
via projecGes para o cortex limbico, como a insula e o giro do cingulo, que
sdo areas relacionadas a percepcao afetiva e comportamental da dor. Note: é
aqui que a dor se torna consciente sob um aspecto emocional, podendo alte-
rar o humor e o nivel de sofrimento. Ha, ainda, a participacdo de outras vias
no componente emocional da dor, como a que passa no nucleo parabraquial
da ponte e se projeto para o corpo amigdaloide. H4d também vias que alteram
funcdes vegetativas, como as cardiovasculares e neuroenddcrinas (via espi-

nohipotalamica)

12. VFFVV

Comentdrios:

A 22 assertiva é falsa porque o trato espinocerebelar posterior conduz infor-

macoes do mesmo lado (ipsilateral) ao estimulo.

A 32 assertiva é falsa porque a via proprioceptiva inconsciente ndo é compos-
ta por tratos que seguem para o cerebelo pelo fasciculo gracil e cuneiforme.
A via proprioceptiva inconsciente vai ao cerebelo pelos tratos espinocerebe-

lares (anterior e posterior).

13. c) A via é composta por neurdnios de primeira ordem localizados nos
ganglios sensitivos espinais, que sobem ipsilateralmente pela medula até
fazer sinapse nos nucleos gracil (para membros inferiores) e cuneiforme
(para membros superiores) do bulbo, cruzando apenas apds essa sinapse e
formando o lemnisco medial em dire¢ao ao talamo.

Comentarios:

A propriocepgao consciente, tato epicritico, vibragdo e estereognosia usam
os ganglios sensitivos espinais como primeiros neurénios da via. Seus axonios
ascendem pela medula sem cruzar (ipsilateralmente) e fazem sinapse com o
segundo neurdnio nos nucleos gracil e cuneiforme no bulbo. Apds a sinapse,
cruzam na decussacao das fibras arqueadas internas e formam o lemnisco
medial, que vai ao nucleo ventral posterolateral (VPL) do tdlamo e, depois, ao

giro pos-central do cortex.

Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?
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a) Menciona os tratos espinotalamicos, que ndo sao usados por essa via (es-

ses conduzem dor, temperatura e tato protopatico).

b) A sinapse ndo ocorre na medula, porque os nucleos dos neurdnios de se-
gunda ordem estdo localizados no bulbo (nucleos gracil e cuneiforme) e o

lemnisco espinal ndo faz parte dessa via

d) A afirmacdo sobre os receptores esta incorreta (sdo mais diversos, incluin-
do fusos neuromusculares, érgaos tendinosos e corpusculos de Pacini) e ndo

ha cruzamento para o cerebelo nesse trajeto.

e) A estereognosia capacidade de perceber a forma e o tamanho de um ob-
jeto com as maos, possibilitada, especialmente, pelo tato epicritico, ou seja,
depende da percepgdo consciente e exige integragdo cortical — nao é incons-

ciente nem limitada ao tronco encefilico.

14. c) A lesdo descrita compromete vias que ascendem pela medula ipsila-
teralmente até o bulbo, onde fazem sinapse com ntcleos gracil e cuneifor-
me antes de cruzarem para o lado oposto e seguirem ao talamo.

Comentarios:

A alternativa descreve corretamente o trajeto da via da propriocepcao
consciente, tato epicritico e sensibilidade vibratéria e estereognosia: as in-
formacgdes sdo conduzidas por neurdnios de 12 ordem localizados nos gan-
glios espinais, cujos axénios ascendem ipsilateralmente na medula pelos
fasciculos gracil (membros inferiores) e cuneiforme (membros superiores)
até o bulbo, onde fazem sinapse com neurdnios de 22 ordem nos nucleos
gracil e cuneiforme. Apenas no bulbo essas fibras cruzam para o lado opos-
to, formando o lemnisco medial, que segue até o nucleo ventral posterola-
teral do tdlamo (32 ordem), antes de atingir o cortex somestésico. Isso ex-
plica por que uma lesdo medular a direita causa déficit sensitivo ipsilateral

para essas modalidades.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) A estereognosia depende do tato epicritico, propriocep¢do consciente e
sensibilidade vibratdria, e ndo da via da dor (nociceptiva), que estd associada
ao trato espinotalamico lateral. Portanto, a disfuncdo relatada ndo tem rela-

¢ao com 0s nociceptores.
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b) A via da propriocepgao consciente e do tato epicritico ndo cruza imediata-
mente ao entrar na medula. Ela permanece no mesmo lado (ipsilateral) até o

bulbo, onde cruza para o lado oposto.

d) Os tratos espinocerebelares estdo relacionados a propriocepcdo incons-
ciente, e ndo a propriocepc¢ao consciente, tato epicritico ou sensibilidade vi-
bratdria. Além disso, ndo terminam no cértex, mas no cerebelo, e parte deles

nao cruza.

e) O fasciculo gracil carrega impulsos dos membros inferiores e parte inferior
do tronco. Portanto, atribuir ao fasciculo gracil o papel de conduzir estimulos
dos membros superiores, como sugerido, esta incorreto.

15.c)A-A-P-A-P
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Capitulo 3

ORGAO OLFATORIO

Andrey Teixeira Ferreira

Jeoacaz Vitor Alves Araujo
Reynaldo de Franca Souza
André de Sa Braga Oliveira

1 - Em relagao ao olfato, analise as assertivas a seguir e assinale

a afirmativa correta:

a) O olfato é um sentido fisico essencial para a deteccdo de odores no
ar inalado.

b) As informacdes olfatérias sdo processadas exclusivamente em areas
subcorticais, o que viabiliza a rapida percepcdo dos diferentes odores.

c) O olfato caracteriza-se como um sentido quimico dependente da
interacdo entre moléculas odoriferas com células especializadas na
recepcao dos estimulos olfatorios.

d) O epitélio olfatorio possui baixa sensibilidade e requer uma forte
interacdo entre as substancias aromaticas e as células receptoras para
ser ativado.

e) A percepcdo olfatéria ndo depende da interacdo entre moléculas
aromaticas e receptores olfatérios, mas sim da intensidade dos odores
inalados.
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2-Arespeito daanatomiado érgao olfatorio, analise as afirmativas
a seguir e assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:

() O epitélio olfatério, area onde estdo localizados os receptores
do 6rgdo olfatdrio, se encontra no terco médio da cavidade nasal,
estendendo-se ao longo da parte média do septo nasal.

() Células receptoras olfatérias e células especializadas na
umidificacdo e aquecimento do ar constituem o epitélio olfatdrio,
tornando-o essencial a olfagdo e aos processos respiratoérios.

() O epitélio olfatério, classificado como neuroepitélio
pseudoestratificado cilindrico, é constituido por trés tipos celulares:
células de sustentacdo, células basais e células receptoras olfatdrias.

() Os receptores do 6rgao olfatério revestem o teto das cavidades
nasais direita e esquerda, a porcdo superior do septo nasal e se estendem
até a regido superior da parede lateral de ambas as cavidades nasais.

() A concha nasal média é responsavel por dividir a cavidade nasal em
metades direita e esquerda e é recoberta por células receptoras olfatorias.

3 -0 epitélio olfatdrio é constituido por diferentes tipos celulares
essenciais para a olfagdo. Com base nesses componentes,
assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:

() Ascélulasreceptoras olfatérias sdo neurdnios bipolares, possuindo
um Unico dendrito e um axonio, e constituem o primeiro componente
da via olfatéria.

() As células basais assumem formato globoso e se localizam entre
os corpos celulares dos receptores olfatérios, possuindo importante
funcdo secretora.

() Ascélulas de sustentacdo tém a funcao de fornecer suporte fisico,
nutricdo e isolamento elétrico as células receptoras olfatorias.

() Os cilios olfatérios das células de sustentacdo sdo responsaveis
por captar moléculas odoriferas e converter os sinais quimicos em
elétricos.

() As células basais sdo células-tronco embrionarias com alta
capacidade regenerativa, responsaveis pela renovacdo dos neurdnios
receptores no epitélio olfatdrio.
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4 - Ainda no que se refere a anatomia e constituicao do epitélio
olfatério, assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:

() O epitélio olfatdrio esta localizado no terco superior da cavidade
nasal e € o unico tipo de epitélio presente na extensao das cavidades
nasais.

() Além de promoverem suporte fisico, nutricdio e isolamento
elétrico, as células de sustentagdo produzem substancias que limpam
o epitélio olfatdrio e facilitam a captagdo das moléculas odoriferas.

() As células receptoras olfatérias sdo neurdnios unipolares, e suas
projecdes, os cilios olfatérios, sdo as responsaveis pela transducado do
sinal quimico em elétrico.

() O epitélio olfatdério é classificado como um neuroepitélio simples
cilindrico, onde a percepc¢ao de cada odor é atribuida a um tipo celular
especifico.

() Ascélulas basais, por sua natureza de células-tronco embrionarias,
sdo amplamente estudadas para o desenvolvimento de tratamentos
em doengas neurodegenerativas.

5 - Levando em consideragao as estruturas que compode a via
olfatdria, assinale a alternativa que preenche corretamente
sentenga a seguir: “Os axonios Unicos das
agrupam-se em feixes que atravessam os

e constituem os filamentos do J

a) Células receptoras olfatérias - forames da lamina cribriforme do
osso esfenoide - nervo olfatério (NC 1).

b) Células basais - forames da lamina cribriforme do osso etmoide -
nervo olfatério (NC II).

c) Células receptoras olfatdrias - forames da lamina cribriforme do osso
etmoide - nervo olfatorio (NC ).

d) Células receptoras olfatorias - forames da lamina cribriforme do
0sso etmoide - nervo olfatério (NC I1).

e) Células de Bowman - forames da lamina cribriforme do osso etmoide
- nervo olfatério (NC II).
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6 - Sobre a funcdo das glandulas olfatérias (glandulas de
Bowman), localizadas na lamina propria da mucosa olfatéria,

analise as assertivas a seguir e assinale a afirmativa correta:

a) Produzem secrecgdes lipidicas que impedem a entrada de particulas
no epitélio olfatdrio.

b) Secretam substancias seromucosas que dissolvem moléculas
odoriferas, facilitando a transdugdo do sinal quimico em elétrico.

¢) Juntamente as células basais, sdo responsaveis pela regeneracao
dos neurdnios olfatorios apds lesdes.

d) Produzem neurotransmissores que estimulam diretamente os
bulbos olfatdrios.

e) Atuam protegendo o epitélio olfatdrio, ao secretarem substancias
que impedem a chegada de moléculas potencialmente danosas a
mucosa olfatdria.

7 - As células receptoras olfatérias sao neuronios bipolares
cuja extremidade dendritica apresenta cilios quimiossensiveis,
responsaveis pela captacao de moléculas odoriferas etransducao
do sinal quimico em elétrico. Com base nesse mecanismo,
assinale a alternativa correta:

a) O estimulo quimico ativa diretamente canais de potassio, causando
hiperpolarizacdao da célula receptora olfatéria.

b) As moléculas odoriferas ligam-se diretamente aos canais de sddio
(Na+) e calcio (Ca++), promovendo a sua abertura, sem a mediacdo de
intermediarios moleculares.

c) A proteina receptora ativa uma proteina G, que induz a producao de
AMPc pela adenilato ciclase, levando a ativacdo e abertura dos canais
ionicos.

d) O ATP é essencial a transmissdo do sinal elétrico, sendo responsavel por
ativar diretamente os canais idnicos e promover a despolarizacdo celular.

e) A despolarizacdo das células receptoras olfatdrias ocorre por influxo
de potassio (K+) via canais ativados por moléculas odoriferas.
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8 - Considerando o mecanismo de transdugao do sinal olfatério
e o trajeto da informagao olfatdria, analise as assertivas a seguir
e assinale a afirmativa correta:

a) A ativacdo da adenilato ciclase pela proteina G resulta na conversao
de ATP em ADP, o que promove o fechamento dos canais i6nicos de
Na+ e Ca++.

b) A despolarizacdo da célula receptora olfatéria ocorre pelo efluxo de
ions potassio (K+) através de canais ativados pela ligacdo das moléculas
odoriferas.

c) Os bulbos olfatérios sdao massas arredondadas de tecido nervoso
gue recebem impulsos diretamente das células basais.

d) A estria olfatéria lateral possui uma via olfatéria mais recente
filogeneticamente que destina as informacdes olfatdrias para o cortex
orbitofrontal, responsdvel pela nog¢do consciente do olfato.

e) A estria olfatéria medial encaminha a informagdo para o corpo
amigdaloide, unco e ao giro parahipocampal.

9 - Analise as afirmativas a seguir sobre a via de transmissao da

informacao olfatdria e assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:

() Os filamentos do nervo olfatdrio sdo formados pelos axonios das
células receptoras olfatdrias e sdo responsaveis por levar a informacdo
sensorial até o bulbo olfatdrio, onde ocorre a primeira sinapse da via.

() As células mitrais, localizadas no bulbo olfatério, constituem a
primeira ordem de neurdnios da via olfatéria, recebendo os estimulos
diretamente do epitélio olfatdrio e os enviando ao cortex sensitivo.

() O trato olfatério é formado pelo conjunto de axonios das células
mitrais, que projetam as informagdes processadas no bulbo para
regides corticais superiores.

() Os bulbos olfatérios estdo localizados posteriormente ao
quiasma 6ptico, proximos aos nervos épticos, e sdo responsaveis pela
transmissdo dos impulsos olfatorios.

() O trato olfatoério transporta a informacao olfatéria para duas vias
distintas, a estria olfatéria medial e a estria olfatdria lateral, a partir de
uma regido denominada de trigono olfatdrio.
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10-Asestriasolfatorias se dividem emtrajetos filogeneticamente
distintos, que se dirigem a diferentes regides encefdlicas. Com
base nesse trajeto, assinale a alternativa correta:

a) A estria olfatéria medial projeta-se ao cértex orbitofrontal e esta
associada a nogdo consciente do olfato e a discriminagado olfativa.

b) A estria olfatdria lateral conecta-se aos nucleos da area septal/
subcalosa, ativando respostas basicas associadas ao olfato, como
salivacdo e lamber os labios.

c) A via olfatdria recente, de origem na estria medial, dirige-se ao
corpo amigdaloide, unco e giro parahipocampal, integrando principios
emotivos e memaria olfatéria.

d) A estria olfatéria medial envia informagGes para regides antigas
do sistema nervoso, correspondentes aos nucleos da drea septal/
subcalosa.

e) As estrias medial e lateral percorrem trajetos distintos, mas convergem
para uma mesma regido cortical, onde exercem funcdes semelhantes,
contribuindo de modo redundante ao processamento olfatério.

11 - Com base no conhecimento sobre as alteragoes do sentido
do olfato e os possiveis mecanismos de lesao da via olfatdria,
analise as afirmativas abaixo e assinale (V) para verdadeiro e (F)
para falso:

() A anosmia é caracterizada pela perda parcial do olfato, enquanto
a hiposmia corresponde a perda total.

() Fraturas na lamina cribriforme do osso etmoide podem prejudicar
a conducado olfatéria por lesdo dos filamentos do nervo olfatério.

() A rinorreia pode ocorrer devido a presenca de liquor no interior
dos filetes do nervo olfatério.

() A gravidade da hiposmia ou anosmia depende do grau e da
extensdo da lesdo dos filetes olfatdrios.

() A hiposmia ou anosmia podem vir acompanhadas de rinorreia,
visto que os filetes do nervo olfatério sdo envolvidos externamente
por meninges.
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12 - Um individuo de 25 anos, praticante de esportes radicais,
sofreu um trauma na face durante uma queda. Apds o acidente,
relata uma diminuigao importante na percepc¢ao dos odores e
observa gotejamento de um liquido claro e incolor pelo nariz.

Com base no caso fornecido, assinale a alternativa correta:

a) Os sintomas representam hiposmia devido a lesdo dos filamentos do
nervo olfatdrio e rinorreia liqudrica por fratura da lamina cribriforme.

b) A sintomatologia descrita ndo é consequéncia do acidente, mas
indica etiologia prévia, como a sinusite cronica, que compromete o
olfato.

c) Os sintomas do paciente indicam anosmia provocada pela
interrupcdo completa da via olfatéria, mas ndo sdo sugestivos de
comprometimento meningeo.

d) Os sintomas apresentados correspondem aanosmia e arinorréia liqudrica,
decorrentes de fratura da lamina cribriforme provocada pelo trauma.

e) Embora o trauma possa explicar a hiposmia do paciente, o
gotejamento nasal ndo se relaciona a ele, sendo mais tipico de outras
condi¢des, como a sinusite.

13 - Com base no conhecimento sobre as altera¢bes do olfato
nas doengas neurodegenerativas, analise as afirmativas abaixo

e assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:

() A anosmia e a hiposmia podem estar relacionadas a doencas
neurodegenerativas, como Alzheimer e Parkinson.

() No Alzheimer, uma das teorias para as alteracdes do olfato é a
morte de neurdnios no bulbo olfatdrio.

() A morte das células receptoras olfatérias é uma das teorias que
explicam a perda do olfato na doencga de Alzheimer.

() Nadoenca de Parkinson, a anosmia é considerada um sintoma tardio
e sempre surge apods o inicio dos problemas motores inerentes a doenca.

() Acredita-se que na doenca de Parkinson a interrupcdo da via
olfatéria ocorre devido a morte de neurdnios do bulbo olfatério.
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14 - Uma paciente idosa apresenta perda gradual da capacidade
de identificar odores nos ultimos dois anos. Mais recentemente,
ela comegou a ter dificuldades de memodria e orientagao,
confundindo os nomes de seus filhos e netos. Entretanto,
nao demonstra problemas motores. Com base no caso clinico
apresentado, assinale a alternativa correta:

a) A paciente apresenta hiposmia e o quadro sugere doenca de
Parkinson, pois as alteracdes olfatérias antecedem sintomas motores,
sendo causada pela morte de neurdnios corticais.

b) A diminuicdo do olfato indica anosmia, que é um sintoma precoce de
Alzheimer, sendo sua causa provavel a morte progressiva de neuronios
no bulbo olfatério.

c) A hiposmia gradual combinada com as dificuldades de memodria
e orientacdo é sugestiva da doenca de Alzheimer. Uma das teorias
que justifica a diminuicdao do olfato é a morte de células receptoras
olfatérias.

d) A alteragdao do olfato na paciente é mais caracteristica de um
trauma nao relatado na lamina cribriforme, visto que doencas
neurodegenerativas ndo afetam o olfato.

e) A alteracdo olfatéria no caso descrito é decorrente da morte de
neuronios do bulbo olfatério e em areas corticais do cérebro, comum
a todas as doencas neurodegenerativas.
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15 - A fantosmia ou alucinagdao olfatéria é uma importante
alteracao do sentido do olfato. Analise as assertivas a seguir a
respeito dessa condi¢do e assinale a afirmativa correta:

a) A fantosmia é um disturbio qualitativo do olfato, caracterizado pela
auséncia da percepcdo de odores, sendo um sintoma comum em
traumas na cabeca.

b) Individuos com fantosmia percebem odores inexistentes, sempre
agradaveis e indicativos de graves doencas neuroldgicas preexistentes.

c) A fantosmia pode ser causada por alteracbes em neurdnios
receptores da mucosa olfatéria, na via de condugdo ou em dreas
corticais, e manifesta-se pela percepcdo de odores que ndo estdo
presentes no ambiente.

d) Embora a fantosmia seja a percepcao de odores inexistentes, é um
disturbio que ocorre exclusivamente em infec¢des do trato respiratdrio.

e) A fantosmia é um sintoma precoce da doenca de Parkinson, visto
gue pode preceder os problemas motores e é causada pela morte de
neuroénios do bulbo olfatério.
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Gabarito Comentado:
Capitulo 3

1. ¢) O olfato caracteriza-se como um sentido quimico dependente da inte-
ragao entre moléculas odoriferas com células especializadas na recepgao
dos estimulos olfatérios.

Comentarios:

O olfato é um sentido quimico essencial para a deteccdo de odores, gracas a
alta sensibilidade do epitélio olfatdrio. Esse funciona pela interacdo de moléculas
odoriferas com células receptoras especializadas, sendo a informacdo olfatéria

integrada ao sistema nervoso e podendo alcancar areas corticais superiores.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?
a) O olfato caracteriza-se por ser um sentido quimico e nao fisico.

b) A informacdo olfatéria pode ser transmitida para areas corticais superio-
res, o que contradiz a ideia de o processamento ser exclusivamente subcor-

tical.

d) O 6rgdo olfatdrio tem alta sensibilidade a certas substancias aromaticas e

nao baixa.

e) O olfato depende da interacdo entre moléculas odoriferas com células re-
ceptoras olfatérias, contrapondo a ideia de que a percepcao ndo depende

dessa interagao.
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2. FFVVF

Comentdrios:

A 12 assertiva é falsa porque o epitélio olfatdrio estd localizado no terco su-
perior da cavidade nasal e se estende ao longo da porcao superior do septo

nasal, ndo no terco médio.

A 22 assertiva é falsa porque o epitélio olfatério é formado por células de
sustentacdo, células basais e células receptoras olfatérias. Além disso, as cé-
lulas especializadas na umidificacdo e aquecimento do ar inspirado revestem
os dois tercos inferiores restantes da cavidade nasal e pertencem ao epitélio

respiratdrio, ndo ao olfatdrio.

A 52 assertiva é falsa porque o septo nasal é a estrutura que divide as cavida-

des nasais em uma metade direita e outra esquerda.

3. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque as células basais apresentam formato globoso e
se dispéem horizontalmente entre as bases das células de sustentacdo, nao
entre os corpos celulares dos receptores. Além disso, a funcdo secretora é

atribuida as células de sustentacao e as glandulas de Bowman, nao as basais.

A 42 assertiva é falsa porque os cilios olfatérios partem das células receptoras

olfatdrias e ndo das células de sustentacao.

4. FVFFV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque o epitélio olfatério estd no tergo superior da ca-
vidade nasal, entretanto, ndo € o Unico tipo de epitélio presente, pois os dois

tercos inferiores restantes da cavidade sdo revestidos pelo epitélio respiratoério.

A 32 assertiva é falsa porque as células receptoras olfatérias sdo neurdnios
bipolares, e ndo unipolares.

A 42 assertiva é falsa porque o epitélio olfatério corresponde a um neuroe-
pitélio pseudoestratificado cilindrico e as células receptoras olfatérias como

um todo sdo responsaveis pela percepc¢do dos odores.
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5. c) Células receptoras olfatdrias - forames da lamina cribriforme do osso
etmoide - nervo olfatério (NC I).

Comentarios:

Para que o sinal olfatério alcance suas regides corticais especificas, os axo-
nios das células receptoras olfatérias se unem, formando pequenos feixes.
E por meio dos forames da lamina cribriforme do osso etmoide que esses
feixes atravessam, dando origem aos filamentos do nervo olfatério (NC I).

Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) Os feixes nervosos atravessam os forames da lamina cribriforme do etmoi-

de, ndo do esfenoide.

b) Os axonios que se agrupam sdo das células receptoras olfatérias, ndo das
células basais. Além disso, o nervo olfatério € o NC I, e ndo o NCII.

d) Como ja discutido na alternativa anterior, o nervo olfatério € o NC | e ndo
o NCII.

e) Os axbnios que se agrupam ndo sdo das células de Bowman e o nervo
olfatério é o NC 1.

6. b) Secretam substancias seromucosas que dissolvem moléculas odorife-
ras, facilitando a transdug¢do do sinal quimico em elétrico.

Comentarios:

Localizadas na lamina prépria da mucosa olfatéria, as glandulas de Bowman
produzem uma substancia seromucosa. Essa secrecao é essencial para dissol-
ver as moléculas odoriferas, facilitando sua captacdo pelos cilios olfatdrios e

a consequente transducdo do sinal quimico em elétrico.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) As glandulas olfatérias produzem uma substancia seromucosa, e nao li-
pidica. Além disso, sua principal funcdo é dissolver as moléculas odoriferas
para facilitar a captacao e transducgao do sinal, e ndo impedir a entrada de

particulas.

c) A funcdo de renovagdo dos neurdnios receptores ocorre apenas a partir de
divisGes mitéticas das células basais.
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d) As glandulas de Bowman produzem uma substancia seromucosa e ndo

neurotransmissores.

e) Embora a camada de muco possa, eventualmente, ter um papel protetor,
a funcdo especifica e principal da secrecdo das glandulas de Bowman é a de
dissolver as moléculas que entram em contato com o epitélio olfatério, facili-

tando a captacdo das substancias aromaticas pelos cilios olfatdrios.

7. c) A proteina receptora ativa uma proteina G, que induz a produgdo de
AMPc pela adenilato ciclase, levando a ativa¢do e abertura dos canais i6ni-
cos.

Comentarios:

A transducdo olfatéria ocorre quando proteinas receptoras nos cilios se ligam
a moléculas odoriferas. Essa ligacdo ativa uma proteina G, que, por sua vez,
estimula a adenilato ciclase a converter ATP em AMPc. Esse processo abre
canais de sédio (Na+) e calcio (Ca++) presentes na membrana dos cilios, des-

polarizando a célula receptora e transmitindo o sinal elétrico ao ax6nio.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) A ativagdo da adenilato ciclase leva a abertura de canais i6nicos de sddio
(Na+) e calcio (Ca++), e ndo de potassio. Essa abertura causa despolarizacao,

nao hiperpolarizagao.

b) As moléculas odoriferas ligam-se a receptores acoplados a proteina G e,
a partir disso, uma cascata de eventos celulares envolvendo intermediarios
moleculares, como a adenilato ciclase e o AMPc, ocorre para que os canais

sejam abertos.

d) O ATP é convertido em AMPc pela adenilato ciclase, e o AMPc é quem leva

a ativacdo e abertura dos canais i0nicos.

e) A despolarizagdo ocorre pela ativacdo e abertura de canais ibnicos de sodio

(Na+) e calcio (Ca++)”, resultando no influxo desses ions, e ndo de potassio.
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8. d) A estria olfatdria lateral possui uma via olfatéria mais recente filogene-
ticamente que destina as informagoes olfatdrias para o cértex orbitofron-
tal, responsavel pela nogao consciente do olfato.

Comentarios:

Para uma compreensdo aprofundada das justificativas a seguir, recomenda-

-se a consulta aos comentarios das Questdes 7 e 10.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) A adenilato ciclase converte ATP em AMPc, e ndo em ADP. Além disso, esse
processo leva a abertura dos canais idnicos de sddio (Na+) e calcio (Ca++), e

ndo ao seu fechamento.

b) A despolarizacdo ocorre pela ativacdo e abertura de canais i6nicos de s6-
dio (Na+) e calcio (Ca++)”, o que gera um influxo desses ions, e ndo um efluxo

de potdssio (K+).

c) Os bulbos olfatérios recebem informacées das células receptoras olfaté-
rias através dos filamentos do nervo olfatdrio, e ndo diretamente das células
basais.

e) E a estria olfatéria lateral que se dirige ao corpo amigdaloide, unco e giro
parahipocampal. J4 a estria medial se encaminha para os nucleos da area

septal/subcalosa.

9. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque as células mitrais constituem a segunda ordem

de neurdnios da via olfatdria, e ndo a primeira.

A 42 assertiva é falsa pois os bulbos olfatérios localizam-se de cada lado da

crista etmoidal.

Anatomia dos Orgdos dos Sentidos - Livro de Exercicios — 54



Org3o olfatério

10. d) A estria olfatéria medial envia informacgdes para regides antigas do
sistema nervoso, correspondentes aos nucleos da area septal/subcalosa.

Comentarios:

O trato olfatdrio bifurca-se em duas estrias: medial e lateral. A estria olfatdria
medial, especificamente, encaminha as informacdes do olfato para uma area
mais primitiva do cérebro, que inclui os nucleos da area septal/subcalosa.
Essa via é crucial para ativar comportamentos olfatdrios basicos, como salivar
ou lamber os labios em resposta a um alimento. Ja a estria lateral encaminha
o estimulo para 2 vias distintas: 1) uma via olfatéria antiga, que se dirige ao
corpo amigdaloide, unco e giro parahipocampal, integrando principios emo-
tivos do olfato e memdria olfatdria; 2) uma via recente, que se dirige ao cér-

tex orbitofrontal, voltando-se a percepc¢ao do olfato.
Por que as demais alternativas estdao ERRADAS?

a) A via que se dirige ao cértex orbitofrontal para a no¢do consciente do olfa-

to é a estria lateral, e ndo a medial.

b) A estria medial encaminha a informac&o para os nucleos da area septal/subca-

losa, voltando-se aos comportamentos bdsicos ligados ao olfato, e ndo a lateral.

c) A via olfatdria recente corresponde a um dos caminhos da estria olfatéria
lateral e se dirige ao cértex orbitofrontal, viabilizando a percepc¢ao do olfato.

e) As estrias medial e lateral levam o estimulo olfatério para caminhos filoge-
neticamente diferentes e com fung¢des distintas, como discutido nas alterna-

tivas anteriores.

11. FVFVV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque a hiposmia corresponde a perda parcial do sen-
tido do olfato e a anosmia a perda total desse sentido, o que é o inverso do

que a afirmacao indica.

A 32 assertiva é falsa porque a rinorreia pode ocorrer devido a presenca de
liguor nos espacos entre as meninges que envolvem o nervo olfatério, e nao

no interior dos filamentos nervosos.
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12. a) Os sintomas representam hiposmia devido a lesao dos filamentos do
nervo olfatdrio e rinorreia liqudrica por fratura da lamina cribriforme.

Comentarios:

A hiposmia corresponde a perda parcial do olfato e a anosmia a perda total.
Ambas podem ser causadas por traumas na face com fratura da lamina cribri-
forme do osso etmoide, lesionando os filamentos do nervo olfatério. Como
consequéncia disso, também pode ocorrer rinorreia, gotejamento de liquor
através do nariz, visto que os nervos sdo envolvidos pelas meninges, que con-

tém liquor entre os seus espacos.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

b) Fraturas na lamina cribriforme por traumas na face podem cursar com
alteragdes no olfato e rinorreia. A sintomatologia apresentada no caso se cor-
relaciona diretamente com as consequéncias de um trauma como o descrito,

nao com uma etiologia prévia como a sinusite.

c¢) O paciente relata diminuigcdo importante na percepc¢do dos odores, o que
corresponde a hiposmia, e ndo a anosmia. Além disso, o gotejamento de li-
quido claro pelo nariz é sugestivo de rinorreia, que ocorre pois os filetes do
nervo olfatdrio sdao envolvidos pelas meninges cranianas, que apresentam
liguor entre os seus espacos, ou seja, ha provavel comprometimento menin-

geo.

d) Como evidenciado anteriormente, o paciente relata diminuicdo importan-

te na percepcdo dos odores, o que corresponde a hiposmia, e ndo a anosmia.

e) Conforme discutido na alternativa B, a sintomatologia apresentada no caso
se correlaciona diretamente com as consequéncias de um trauma, ndo com

uma etiologia prévia como a sinusite.
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13. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque a morte de neurénios no bulbo olfatdrio é asso-

ciada a doenca de Parkinson e ndo ao Alzheimer.

A 42 assertiva é falsa porque na doencga de Parkinson a anosmia pode surgir
antes mesmo dos problemas motores inerentes a doenca, sendo, na verda-

de, um sinal de alerta para o diagndstico precoce.

14. c) A hiposmia gradual combinada com as dificuldades de memoéria e
orientagdo é sugestiva da doencga de Alzheimer. Uma das teorias que justifi-
ca a diminuicao do olfato é a morte de células receptoras olfatdrias.

Comentarios:

Doengas neurodegenerativas, como o Alzheimer e o Parkinson estdo comu-
mente relacionadas com a anosmia ou hiposmia. Essa relacdo ainda estd sob
investigacdo, contudo, para o Alzheimer, as principais teorias indicam a mor-
te progressiva de neurdnios em regides cerebrais ligadas ao olfato ou a de-
generacdo das células receptoras olfatdrias. Ja para a doenca de Parkinson, a

alteracdo olfatéria é atribuida a perda de neurdnios no bulbo olfatério.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) As dificuldades de memoria e orienta¢do sdo mais caracteristicas do Al-
zheimer, e ndo do Parkinson. Embora a alteracdo olfatéria possa anteceder
sintomas motores no Parkinson, a causa da perda olfatdria nessa doenca é a

morte de neurdnios do bulbo olfatério, ndo em areas corticais.

b) A perda gradual do olfato indica hiposmia, ndo anosmia. Além disso, as
teorias para as alteragGes no olfato no Alzheimer envolvem a morte neuronal
em dreas corticais ou das células receptoras olfatérias, ndo a morte de neu-
rénios no bulbo olfatério.

d) Como ja discutido, as doencgas neurodegenerativas podem afetar significa-

tivamente o sentido do olfato.

e) A morte de neurénios do bulbo olfatério associa-se a doenga de Parkinson
e a morte neuronal em areas corticais do olfato ao Alzheimer. A alternativa

generaliza incorretamente essas causas e as mistura para um Unico caso.
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15. c) A fantosmia pode ser causada por alteragées em neurdnios recepto-
res da mucosa olfatdria, na via de condugdao ou em areas corticais, e mani-
festa-se pela percepg¢ao de odores que nao estdo presentes no ambiente.

Comentarios:

A fantosmia é a percepc¢do de odores fantasmas, que ndo estdo presentes
no ambiente e que tendem a ser desagradaveis. Este disturbio qualitativo
do olfato pode ser resultado de problemas nos receptores olfatdrios, na via
de condugdo ou no cortex cerebral. Sua etiologia envolve infecgbes, traumas
na cabeca ou doencas neurolégicas, sendo frequentemente observada em

pessoas com epilepsia.
Por que as demais alternativas estao ERRADAS?

a) Na fantosmia, o individuo identifica odores que ndo estdo realmente pre-
sentes no ambiente, e ndo ha a auséncia total de percepc¢ao, que é caracte-

ristica da anosmia.

b) Nessa condicdo, os odores sdo, geralmente, desagraddveis. Além disso,
pode ser provocada por infeccdes ou traumas na cabeca, o que refuta a ideia

de que sempre indica uma doenca neuroldgica preexistente.

d) H4 inUmeras causas para a fantosmia, como infec¢des, traumas ou doen-

¢as neuroldgicas. A palavra exclusivamente torna a alternativa falsa.

e) Como discutido na questdo 14, a anosmia pode ser um sinal precoce a
doenca de Parkinson, podendo preceder, até mesmo, os sintomas motores

classicos dessa condigao.
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ORGAO GUSTATORIO

Andrey Teixeira Ferreira
Jeoacaz Vitor Alves Araujo
André de Sa Braga Oliveira

1- A gustacgao é o sentido que nos possibilita sentir os sabores de

alimentos e bebidas. O 6rgao principal deste sentido é a lingua,

constituidabasicamente por ,revestida externamente
por uma e separada em faces: inferior e superior,
sendo a ultima dividida em .

Complete corretamente as trés lacunas:

a) nervos - cartilagem - palato, base e apice.
b) musculos - mucosa - raiz, corpo e apice.
c) epitélio - musculo - dorso, palato e apice.
d) ossos - pele - corpo, apice e base.

e) fibras elasticas - membrana basal - corpo, dorso e sulco terminal.
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2 - Qual das opgdes nao corresponde a um sabor basico da
gustacao?

a) Amargo.
b) Azedo.
c) Picante.
d) Doce.

e) Umami.

3 - Analise as assertivas a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou
falso (F):

( )Aspapilasfungiformesselocalizam somente na parte posterolateral
do corpo da lingua.

() As papilas folhadas se localizam principalmente nas margens
laterais da lingua.

() As papilas circunvaladas se localizam anteriormente ao sulco
terminal, acompanhando o seu formato em “V”, mas ndo possuem
caliculos gustatorios.

() As papilas filiformes possuem caliculos gustatorios.

() As papilas filiformes se localizam de maneira dispersa em toda a
regido anterior da lingua.

4 - Os caliculos gustatorios consistem em estruturas com formato

, que estao localizadas principalmente na lingua,

mas que também aparecem na .Qual

alternativa preenche corretamente as lacunas acima?

a) cilindrico ou ovoide — cavidade nasal, nasofaringe e o istmo das
fauces.

b) achatado - epiglote, faringe e es6fago.
c) ovoide - faringe e laringe.
d) cilindrico - epiglote, faringe e no palato mole.

e) cuboide - palato duro, palato mole e uvula.
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5 - Analise as assertivas a seguir sobre os caliculos gustatorios,
assinalando verdadeiro (V) quando for parte de sua composicao,
ou falso (F) quando nao for parte de sua composicao:

) Células epiteliais e fibroblastos
) Células gustatorias
) Células de sustentacdo

) Células de Schwann

P Y

) Células basais

6 - Qual nervo inerva os caliculos gustatorios dos dois tergos
anteriores da lingua?

a) Nervo facial (VII)

b) Nervo trigémeo (V)

c) Nervo hipoglosso (XII)

d) Nervo glossofaringeo (IX)

e) Nervo vago (X)

7) Analise as assertivas a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou
falso (F):

() O coértex gustativo primario localiza-se principalmente na insula e
opérculo frontal.

() O cortex gustativo recebe aferéncias da via olfatéria e da via de
sensibilidade somestésica da boca.

( )Ogiropré-central integra os aspectos quimicos e somatossensoriais
dos estimulos gustativos.

( )Ogiropods-central se dedica principalmente atarefa deidentificacdo
de estimulos especificos com um grau relativamente alto de precisao.

() O giro pos-central possui dreas de representacdo somatotodpica
da cavidade oral que respondem a estimulacdo gustatoria,
independentemente do estado fisioldgico do organismo.
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8 - Analise as assertivas a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou
falso (F):

() A percepcdo gustativa pode ser afetada em casos de perda do
olfato.

() A via gustativa envolve trés ordens de neurbnios até atingir o
cortex gustativo primario presente no lobo temporal.

( )Salgado é um dos sabores basicos e consiste no influxo de particulas
de Na+ por canais de sddio presentes na membrana plasmatica,
levando a sua despolarizacao.

() Oestimulo gustativo é captado pelos neurdnios de primeira ordem
localizados no ganglio geniculado do nervo facial, ganglio inferior do
nervo glossofaringeo e o ganglio inferior do nervo vago.

() Osneurdnios de segunda ordem da via gustatdria estdo localizados
na medula espinal e se dirigem ao tadlamo pelas fibras solitariotalamicas.

9 - A ageusia é definida como:

a) perda parcial do paladar.

b) alteracdao na percepcao de sabores.

¢) sensibilidade aumentada ao sabor amargo.
d) incapacidade completa de sentir sabores.

e) reducdo seletiva ao sabor doce.

10 - A disgeusia pode ser caracterizada por:

a) percepgdo exagerada de todos os sabores.
b) dificuldade em distinguir sabores diferentes.
c) incapacidade de sentir gostos acidos.

d) percepcdo de sabores apenas com estimulo doloroso.
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e) exclusiva sensibilidade ao umami.

11 - Analise as assertivas a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou
falso (F):

() O coértex orbitofrontal ndo possui relacdo com a via gustativa.

() Os neurdnios de terceira ordem partem do nucleo ventral
posteromedial do tdlamo em direcdo ao cortex gustativo primario.

() O nlcleo do trato solitdrio é o ponto inicial dos neur6nios de
segunda ordem da via gustativa.

() Osneurdnios de primeira ordem localizados no ganglio geniculado.

() O giro do cingulo ajuda o cértex orbitofrontal a mediar a
informacdo gustativa para posterior processamento em centros de
controle homeostatico no hipotalamo.

12 - A via gustativa termina no seguinte nucleo talamico:

a) Nucleo ventral anterior (VA).

b) Nucleo geniculado lateral (LGN).

¢) Nucleo ventral posteromedial (VPM).
d) Nucleo centromediano.

e) Nucleo dorsomedial.

13 - Sobre o COVID-19 e outras condicoes, analise as assertivas
a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou falso (F):

() COVID-19 pode causar ageusia e anosmia.

() Alesdo de células da mucosa oral é um dos motivos para a perda
da gustacdo no COVID-19.

() Ainflamacdo do nervo hipoglosso leva a perda da gustacao
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() Condicdes que podem levar a ageusia sdo Sindrome de Cushing,
Diabetes mellitus e Hipotireoidismo.

() A perda dos caliculos gustatdrios também é um dos motivos para
a ageusia no COVID-19

14 - O nervo responsavel pela gustacao na epiglote é:

a) Nervo facial (VII)

b) Nervo trigémeo (V)

c) Nervo hipoglosso (XII)

d) Nervo glossofaringeo (IX)

e) Nervo vago (X)

15 - Sobre os efeitos da candidiase na gesta¢ao, analise as

assertivas a seguir, assinalando verdadeiro (V) ou falso (F)

() E popularmente conhecida como “sapinho”.

( )Eaformaoraldainfeccdo fingica caracterizada por um crescimento
excessivo de fungos na cavidade oral.

() A Unica regido afetada é a lingua, ja que a mucosa e gengiva
possuem fatores de protecdo contra o fungo

() As lesdes podem levar ndo somente a hipogeusia, mas também a
ageusia.

() A candidiase pode levar a disgeusia.

o Anatomia dos Orgdos dos Sentidos - Livro de Exercicios — 64



Org3o gustatorio

Gabarito Comentado:
Capitulo 4

1. b) musculos - mucosa - raiz, corpo e apice.

Comentarios:

O o6rgdo principal do paladar é a lingua. A lingua é um 6rgao constituido basi-
camente por musculos, revestido externamente por uma mucosa e separada
em duas faces: superior e inferior, sendo a superior ainda dividida em trés re-
gides: raiz, corpo e apice. A lingua apresenta elevagcdes em sua face superior

denominadas papilas gustativas.

2. c) Picante.

Comentarios:

o sabor picante ndo é primario. Os Unicos sabores primarios sao salgado,

doce, amargo, azedo e umami.

3. FVFFV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque as papilas fungiformes se localizam principal-
mente na parte lateral e no apice da lingua, e ndo somente na parte poste-

rolateral.

A 32 assertiva é falsa porque as papilas circunvaladas possuem caliculos gus-

tatorios.

A 42 assertiva é falsa porque as papilas filiformes ndo possuem caliculos gus-

tatorios.
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4. d) cilindrico - epiglote, faringe e no palato mole.

Comentarios:

Os caliculos gustatdrios consistem em estruturas com formato cilindrico ou
ovoide, que estdo localizadas principalmente na lingua, mas que também

aparecem na epiglote, faringe e no palato mole

5. FVVFV

Comentarios:
Os caliculos gustatérios sdo constituidos por células de sustentacao, células

gustatdrias e células basais.

A 12 assertiva é falsa porque as células epiteliais e fibroblastos ndo fazem

parte da composicdo dos canaliculos gustatorios.

A 42 assertiva é falsa porque as células de Schwann ndo fazem parte da

composicdo dos canaliculos gustatdrios.

6. a) Nervo facial (VII)

Comentarios:

Os % anteriores da lingua dois tergos anteriores da lingua sdo inervados pelo
nervo facial e os que estdo no terco posterior sdo inervados pelo nervo glos-

sofaringeo.

7. VVFVV
Comentarios:

A 32 assertiva é falsa porque o giro pré-central ndo realiza essa fungcdao, mas

sim o giro pds-central
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8. VFVVF

Comentarios:
A 22 assertiva é falsa porque a via gustativa ndo tem area cortical primaria no

lobo temporal, mas sim no lobo insular e opérculo frontal

A 52 assertiva é falsa porque os neurdénios de segunda ordem estdo locali-
zados no bulbo do tronco encefélico (no nucleo do trato solitdrio), e ndo na
medula espinal. Desse nucleo ascendem ao talamo pelas fibras solitariotala-

micas.

9. d) incapacidade completa de sentir sabores.

Comentarios:

A ageusia consiste na perda total do paladar

10. b) dificuldade em distinguir sabores diferentes.
Comentarios:

A disgeusia é definido como uma dificuldade em diferenciar sabores que an-

tes eram facilmente distinguiveis.

11. FVYVVV
Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque a regido caudolateral do cértex orbitofrontal

recebe as projecdes dos neurdnios de terceira ordem da via gustativa.

12. c¢) Nucleo ventral posteromedial (VPM).
Comentdrios:

O nucleo talamico responsavel por integrar informacdes derivadas do lemnis-

co trigeminal ou derivados de estimulos gustatdrios é o VPM.
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13. VVFVV

Comentarios:

A 32 assertiva é falsa porque nervo hipoglosso ndo possui fungao sensitiva

alguma, uma vez que é um nervo craniano exclusivamente motor.

14. e) Nervo vago (X)

Comentarios:

Os caliculos gustatérios que estdo nos % anteriores da lingua sdo inervados
pelo nervo facial (VII); os que estdo no % posterior sdo inervados pelo nervo
glossofaringeo (IX) e os que estdo na epiglote e na faringe sdo inervados pelo

nervo vago (X).

15. VVFVV
Comentarios:

A 32 assertiva é falsa porque a candidiase oral ndo acomete somente a lingua,

mas toda a cavidade oral, ou seja, a mucosa, a lingua ou a gengiva.
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OLHO E ESTRUTURAS PERTINENTES - VISAO

Renan Marinho da Costa
Maria Clara Santana Lira
Natan Martins de Amorim
André de Sa Braga Oliveira

1- As drbitas sdo cavidades 6sseas localizadas no cranio, cuja fungao
é proteger os bulbos dos olhos e as estruturas oculares acessarias.
Sobre essa estrutura anatomica, que possui formato piramidal (4
paredes, uma base e um apice), assinale a alternativa correta:

a) A base da drbita corresponde as margens da abertura dessa cavidade
Ossea, sendo dois exemplos delas: a margem supraorbital, no osso
esfenoide, e a margem infraorbital, no osso maxilar.

b) O apice da érbita corresponde ao canal 6ptico, localizado na asa maior
do esfenoide. O nervo éptico e a artéria oftalmica passam por esse canal.

c) A parede superior (teto) da orbita é formada majoritariamente pela
parte orbital do osso frontal, que possui a fossa da glandula lacrimal
medialmente. Essa fossa abriga a glandula lacrimal, que produz o
liquido lacrimal, cuja funcao é lubrificar e nutrir parte do bulbo do olho.

d) A parede lateral corresponde ao processo frontal do osso zigomatico
e a asa maior do esfenoide. E a por¢ao mais forte e espessa da drbita,
devido a maior exposicao dela.

e) A fissura orbital superior divide a asa menor da asa maior do
esfenoide. Por essa fissura, passam a veia oftdlmica, fibras simpaticas,
nervo oculomotor (NC lll), nervo troclear (NC IV), nervo maxilar (NC

V2), nervo abducente (VI), dentre outras estruturas.
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Olhos e estruturas pertinentes - visao

2 - As palpebras e o aparelho lacrimal, a partir do liquido
lacrimal, sdao importantes porque protegem o bulbo do olho
contra lesOes e irritagOes, pela barreira fisica e pela lubrificagao,
respectivamente. Sobre essas estruturas, marque a alternativa

correta:

a) O espaco virtual entre as pdlpebras superior e inferior é chamado
de comissura das palpebras, enquanto o local de junc¢do das palpebras,
tanto medial quanto lateralmente, é chamado de rima das palpebras.

b) As glandulas ciliares se posicionam préximas aos cilios e possuem
funcdo de produzir uma secrecao lipidica que contribui para formar o
filme lacrimal, dificultando a evaporacdo do liquido lacrimal.

¢)Omusculoorbiculardosolhos, quando é contraido, fecha as palpebras
superior e inferior. O musculo levantador da palpebra superior e o
musculo abaixador da palpebra inferior sdo os responsaveis por abrir
as palpebras.

d) Os ductulos excretores das glandulas lacrimais se abrem no férnice
inferior da conjuntiva. A acdo de abrir e fechar as pdalpebras faz com
qgue o liquido lacrimal suba para lubrificar e nutrir a conjuntiva do
bulbo e a cérnea superiormente.

e) Os canaliculos lacrimais drenam o liquido lacrimal do angulo medial
do olho para o saco lacrimal. O ducto lacrimonasal, por sua vez, drena
o liquido lacrimal do saco lacrimal ao meato nasal superior.
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3 - O bulbo do olho é uma estrutura esférica constituida por
3 tunicas, cada uma com uma fung¢ao diferente. Julgue as

alternativas a seguir com V (verdadeiro) ou F (falso):

() A tunica fibrosa é a camada mais externa do bulbo do olho e é
formada pela esclera (% posteriores) e pela cérnea (% anterior). A
cornea é o primeiro meio de refragdo do bulbo do olho e é avascular. O
suprimento de oxigénio e nutrientes para a cérnea é responsabilidade
exclusiva da esclera, que é ricamente vascularizada.

() A tunica vascular, também chamada de Uvea, é a camada
intermediaria do bulbo do olho. E formada pela corioide, pelo corpo
ciliar e pela iris. A corioide é ricamente vascularizada e constituida
de duas camadas: a lamina vascular, que irriga a porcdo fotossensivel
avascular da retina, e a lamina corioideocapilar, que irriga a esclera.

() A iris, localizada anteriormente ao cristalino, € uma estrutura
contratii com uma abertura central, a pupila. A iris possui dois
musculos: o musculo esfincter da pupila, que contrai a pupila, e o
musculo dilatador da pupila, que a dilata.

() A tdnica interna corresponde a retina, que é dividida em retina
Optica e retina cega. A retina éptica possui o estrato nervoso, no qual
ha vérios neurdnios, incluindo os fotorreceptores (cones e bastonetes),
gue sdo neurdnios especializados na transducdo de informacdo
luminosa.

() A parte cega da retina é uma extensdo anterior do estrato
pigmentoso da retina. Ela é dividida em parte ciliar e parte iridica, as
quais situam-se profundamente ao corpociliareairis, respectivamente.
A ora serrata separa a parte ciliar da parte iridica da retina cega.

Anatomia dos Orgdos dos Sentidos - Livro de Exercicios — 71



Olhos e estruturas pertinentes - visao

4 - A retina é a parte do bulbo do olho responsavel pela
fotorrecepgao e transmissao da informagao luminosa para o
nervo 6ptico, que leva essa informag¢ao até o SNC. Sobre essa
estrutura importante no sentido da visao, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) O disco éptico é a estrutura de saida do nervo éptico e da veia central
da retina e de entrada da artéria central da retina.

b) O disco dptico é também conhecido como ponto cego da retina,
visto que ndo ha fotorreceptores nele.

¢) A macula Iutea se localiza lateralmente ao disco 6ptico e é o local
da retina onde hd maior concentracao de bastonetes, o que promove
maior acuidade visual.

d) A févea central é a regido central da macula lutea. A fovéola, por sua
vez, é o centro da févea central.

e) Os bastonetes e os cones sdo fotorreceptores com funcdes diferentes:
os primeiros sao responsaveis por diferenciar a intensidade da luz que
atinge a retina, enquanto os Ultimos sdo responsaveis por identificar
cores nas imagens visualizadas.

5 - Os raios de luz precisam passar por 4 meios refrativos para
chegar até a retina: cérnea, humor aquoso, lente e humor
vitreo. Além disso, internamente o olho é dividido em 3
compartimentos (camara anterior, cAmara posterior e cdmara
postrema), os quais acomodam os meios refrativos. Sobre esse
assunto, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para as assertivas
abaixo:

() O humor aquoso fica nas camaras anterior e posterior do bulbo do
olho. Ele é produzido pelos processos ciliares, localizados na camara
anterior. O humor aquoso passa para a camara posterior por meio da
pupila.

() O humor aquoso é drenado pelo seio venoso da esclera (canal de
Schlemm), localizado no angulo iridocorneal (entre a iris e a cdrnea).
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() A lente ou cristalino é uma lente biconvexa fixada ao corpo
ciliar pelas fibras zonulares. O musculo ciliar do corpo ciliar, quando
contraido, relaxam as fibras zonulares e, consequentemente,
promovem o espessamento da lente para focalizar objetos mais
proximos. O musculo ciliar é inervado pelas fibras simpaticas do nervo
oculomotor (NC Il1).

() Posteriormente a lente, localiza-se o corpo vitreo, que é composto
pelo humor vitreo e inserido na camara postrema. O humor vitreo
tem basicamente duas fun¢ées: atuar como o ultimo meio de refracdo
da luz até chegar a retina e sustentar tanto a retina quanto a lente,
oferecendo consisténcia ao bulbo do olho.

() A ordem dos meios refrativos do bulbo do olho percorridos pela
luz até a retina é: cérnea, humor aquoso, cristalino e humor vitreo.

6 - O bulbo do olho possui 6 musculos extrinsecos, cada um com
uma fungao diferente, além do musculo levantador da palpebra

superior. Assinale a alternativa correta sobre esses musculos:

a) O musculo reto superior tem funcdo de elevacao do bulbo do olho e
é inervado pelo nervo éptico.

b) O musculo reto medial tem func¢ao de abduc¢do do bulbo do olho e é
inervado pelo nervo oculomotor (NC III).

c) A lesdo do nervo abducente (NC VI) causa estrabismo convergente.

d) Tanto o m. obliquo superior quanto o m. obliquo inferior sdo
inervados pelo nervo troclear (NC IV).

e) O m. levantador da palpebra superior eleva a palpebra superior e é
inervado pelo nervo facial (NC VII).
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7 - Os neuronios da via 6ptica formam varios conjuntos de fibras,
como o nervo Aptico, o trato optico e as radiagdes dpticas. Sobre
esses conjuntos de fibras que formam a via dptica, assinale a
assertiva correta:

a) As fibras temporais da retina/nervo éptico, que recebem os impulsos
do campo visual nasal, cruzam no quiasma éptico, ou seja, essas fibras
temporais constituem o trato éptico contralateral.

b) Quando a por¢do central do quiasma éptico é totalmente seccionada,
0S campos visuais nasais dos dois olhos sdo abolidos.

¢) Quando o trato dptico esquerdo é totalmente seccionado, o campo
visual nasal do olho esquerdo e temporal do olho direito sdo perdidos.

d) As fibras retinogeniculadas formam a maioria dos axonios das
células ganglionares, neurdnios localizados na retina. O destino final
dessas fibras é o corpo geniculado medial, o qual fica no talamo.

e) O corpo geniculado lateral emite fibras chamadas de radiacdes
6pticas, as quais chegam ao cértex visual primario, localizado na area
19 de Brodmann.

8 - A via optica é formada por neuronios variados cujos destinos
finais sao diversos, como o cdrtex visual primdrio e algumas
areas do mesencéfalo. Sobre a via optica, assinale V para

assertivas verdadeiras e F para assertivas falsas:

() As fibras retino-hipotalamicas sdo originadas na retina em direcdo
ao nucleo supraquiasmatico, localizado no hipotalamo. Esse nucleo
tem funcdo de regular os ritmos circadianos.

() As fibras retinotectais tém origem na retina e destino final no
coliculo inferior do mesencéfalo. Essas fibras sdo importantes para
respostas rapidas dos olhos e palpebras, como o reflexo de piscar.

() As fibras retino pré-tectais fazem sinapse com o nucleo pré-tectal,
localizado na parte superior do coliculo superior do mesencéfalo.
Essas fibras sdo importantes para os reflexos fotomotores direto e
consensual.
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() Na retina, ha os dois primeiros neurénios da via dptica: os
fotorreceptores (neurdnio I) e as células ganglionares (neurénio Il).

() RadiacGes geniculoestriadas e trato geniculo-calcarino sdo outros
nomes dados as radia¢des dpticas, as quais fazem sinapse com o cortex
calcarino (drea 17 de Brodmann), no lobo occipital.

9 - O glaucoma é a segunda maior causa de cegueira no mundo
e sua prevaléncia aumenta com a idade, com cerca de 2% a 3%
das pessoas com mais de 40 anos afetadas. Sobre essa doenga,
assinale V para assertivas verdadeiras e F para assertivas falsas:

() Uma das causas do glaucoma é o desequilibrio entre a producdo
e a drenagem do humor aquoso convergido para o seio venoso da
esclera.

() Caso a drenagem de humor aquoso seja dificultada, a pressao
intraocular (P10) serd reduzida, o que pode causar o glaucoma.

() O glaucoma de angulo fechado é a forma mais rara e mais grave
de glaucoma. Ocorre quando a iris se estende em direcdo ao angulo
iridocorneal, impedindo que o humor aquoso seja drenado.

( )Oglaucoma de angulo aberto ocorre quando o angulo iridocorneal
estd com abertura normal, mas hd disfuncdo ou obstrucao da malha
trabecular. Geralmente, esse tipo de glaucoma é mais subito e pode
ter consequéncias mais graves caso ndo seja tratado adequadamente.

() O glaucoma pode se desenvolver, resumidamente, a partir
da compressao dos neurdnios da retina pelo aumento da pressao
intraocular (P10), o que pode causar amaurose em longo prazo.
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10 - Ha varias doengas que alteram a visdao, um dos sentidos
mais importantes para o ser humano. Sobre essas doengas,

assinale V para assertivas verdadeiras e F para assertivas falsas:

() A presbiopia é uma doenga associada ao envelhecimento.
Ocorre quando a lente perde capacidade de focalizacdo, devido ao
enrijecimento e/ou achatamento do cristalino.

() A miopia caracteriza-se pela reducdo da capacidade de visualizar
objetos longes. Se a causa é anatdmica, geralmente estd associada a
olhos mais curtos no eixo anteroposterior.

() O astigmatismo é uma doenca que gera imagens distorcidas ou
borradas, devido a irregularidade da cérnea ou cristalino.

( )Acatarataafetamaisidosos e é causada pela perda da transparéncia
da lente por dreas de opacidade.

( )Aretinopatia diabética promove danos vasculares dentro do bulbo
do olho, podendo causar hemorragias, edemas, descolamento de
retina, isquemia e, em longo prazo, amaurose.

11 - Sobre o nervo 6ptico, assinale a alternativa correta:

a) O nervo 6ptico faz sinapse no cortex visual primario.
b) O nervo 6ptico passa pela fissura orbital superior.
¢) O nervo 6ptico tem suas fibras mielinizadas pelas células de Schwann.

d) O nervo 6ptico é formado por axdnios dos fotorreceptores (cones e
bastonetes).

e) O nervo Optico é recoberto por meninges.
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12 - Numa clinica de oftalmologia, dois pacientes chegam com
gueixas diferentes. O paciente 1 teve perda subita dos campos
visuais temporais dos dois olhos, enquanto o paciente 2 teve
perda do campo visual nasal esquerdo e do campo visual
temporal direito. De acordo com os campos visuais perdidos,
o oftalmologista pode suspeitar que o paciente 1 teve lesao
neuroldgica do e o paciente 2 teve lesao neurologica
do . Complete corretamente as duas lacunas:

a) nervo Optico bilateralmente — trato dptico esquerdo.

b) corpo geniculado lateral bilateralmente — nervo dptico esquerdo.
) quiasma 6ptico — trato dptico esquerdo.

d) quiasma dptico — cdrtex visual primdrio direito.

e) cértex visual primario bilateralmente — nervo éptico direito.

13 - Preencha as lacunas corretamente de acordo com os
conhecimentos sobre a via dptica:

As células fotorreceptoras da retina (cones e bastonetes) mandam
estimulos para as , as quais transmitem essa
informacdo para as células ganglionares, cujos axénios em conjunto
formam o segundo nervo craniano (NC II). As fibras do NC Il comp&em
0s , que fazem sinapse no do tadlamo.
Esses, por sua vez, emitem conjuntos de axOnios chamados de
para o cértex estriado.

a) células bipolares — tratos dpticos — corpo geniculado medial —
radiacOes Opticas

b) células pseudounipolares — tratos visuais — corpo geniculado
lateral — nervos dpticos

c) células multipolares — tratos dpticos — corpo geniculado medial —
nervos opticos

d) células bipolares — tratos épticos — corpo geniculado lateral —
radiaces Opticas

e) células pseudounipolares — tratos visuais — corpo geniculado
lateral — nervos dpticos
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14 - Sobre o nervo oculomotor (NC lll), assinale V para assertivas
verdadeiras e F para assertivas falsas:

() E um nervo misto, ou seja, possui funcdes de motricidade e
sensibilidade do bulbo do olho.

() Inerva todos os musculos extrinsecos do olho.
() Emite fibras parassimpaticas responsaveis pela dilatacdao da pupila.

() Emite fibras parassimpaticas para o musculo ciliar, a fim de
promover a acomodacao do cristalino para a visao de perto.

( )Alesdo do nervo oculomotor pode causar sintomas e sinais clinicos
ipsilaterais, como ptose palpebral, estrabismo divergente, midriase e
diplopia.

15 - O olho é uma parte do corpo humano que possui reflexos
diversos, envolvendo alguns nervos cranianos. Sobre esses

reflexos, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O reflexo fotomotor consiste na resposta reflexa de miose apés a
entrada de luz intensa no olho.

b) O reflexo de piscar usa o nervo Optico na aferéncia e o nervo
oculomotor na eferéncia.

c) O reflexo fotomotor consensual permite a contracdo da pupila do
olho contralateral ao que recebeu o estimulo luminoso.

d) O reflexo corneano consiste no fechamento das palpebras apds
algum objeto encostar na cérnea.

e) O reflexo vestibulo-ocular permite o movimento compensatério
automatico dos olhos quando a cabeca rotaciona.
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Gabarito Comentado:
Capitulo 5

1. d) A parede lateral corresponde ao processo frontal do osso zigomatico e
a asa maior do esfenoide. E a por¢io mais forte e espessa da drbita, devido

a maior exposicdo dela.

Comentarios:

A parede lateral da drbita é a parede mais resistente dessa cavidade, devido
a maior chance de traumas e outras lesdes nessa regidao. O processo frontal

do zigomatico e a asa maior do esfenoide comp&em essa porc¢do da érbita.
Por que as demais alternativas estao ERRADAS?

a) A margem supraorbital fica no osso frontal, enquanto a margem infraorbi-

tal fica nos ossos zigomatico e maxila.
b) O canal dptico se localiza na asa menor do esfenoide, e ndo na asa maior.

c) A fossa da glandula lacrimal, assim como a prdpria glandula lacrimal, se

localiza na parte mais lateral da érbita.

e) O nervo maxilar (NC V2) ndo passa pela fissura orbital superior. O ramo do

nervo trigémeo (NC V) que passa por essa fissura é o nervo oftdlmico (NC V1).

2. b) As glandulas ciliares se posicionam proximas aos cilios e possuem fun-
¢ao de produzir uma secregdo lipidica que contribui para formar o filme

lacrimal, dificultando a evaporacdo do liquido lacrimal.

Comentarios:

As glandulas ciliares localizam-se préximas aos cilios e produzem uma secre-

¢do sebacea/lipidica que auxilia na formacdo do filme lacrimal.
Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) O espaco virtual entre as palpebras superior e inferior é chamado de rima
das palpebras, enquanto os locais de juncdo das palpebras sdo chamados de

comissuras medial e lateral das pdlpebras.
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c) Nao existe musculo abaixador da palpebra inferior. Existe o m. levantador
da palpebra superior, que se localiza apenas na palpebra superior. O Unico
musculo esquelético que movimenta a pdlpebra inferior é o m. orbicular dos

olhos, que estd presente tanto na palpebra superior quanto inferior.

d) Os ductulos excretores das glandulas lacrimais se abrem no férnice supe-
rior da conjuntiva. O liquido lacrimal, portanto, desce com a gravidade, e o
ato de abrir e fechar as pélpebras faz com que o liquido lacrimal se distribua
mais homogeneamente, a fim de retirar impurezas e corpos estranhos, além

da funcdo de lubrificar e nutrir a parte anterior do bulbo do olho.

e) O ducto lacrimonasal drena o liquido lacrimal do saco lacrimal ao meato

nasal inferior, e ndo superior.

3. FFVVF

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque, além da esclera, o liquido lacrimal e o humor
aquoso também nutrem a cdrnea. Além disso, a esclera ndo é ricamente vas-

cularizada, visto que possui poucos vasos sanguineos.

A 22 assertiva é falsa porque, na verdade, a lamina vascular irriga a esclera, en-

quanto a lamina corioideocapilar irriga a porcao fotossensivel avascular da retina.

A 52 assertiva é falsa porque a ora serrata separa a parte dptica da parte cega
da retina.

4. c) A macula lutea se localiza lateralmente ao disco 6ptico e é o local da
retina onde ha maior concentragdo de bastonetes, o que promove maior

acuidade visual.

Comentarios:

A macula lUtea se localiza lateralmente ao disco éptico e é o local da retina
onde hd maior concentracdo de cones, e ndo de bastonetes.
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5. FVFVV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque os processos ciliares se localizam na cdmara pos-
terior do bulbo do olho e passam para a camara anterior pela pupila (abertu-

ra central da iris).

A 32 assertiva é falsa porque o musculo ciliar é inervado pelas fibras paras-
simpaticas do nervo oculomotor (NC IlI).

6. c) A lesdo do nervo abducente (NC VI) causa estrabismo convergente.

Comentarios:

O m. reto lateral é inervado pelo n. abducente (NC VI). Como a funcdo desse
musculo é promover a abdugdo do bulbo do olho, a lesdo desse nervo cra-
niano causa estrabismo convergente, no qual o bulbo do olho sofre adugao

devido a hipotonia do musculo reto lateral.

Por que as demais alternativas estdo ERRADAS?

a) O m. reto superior é inervado pelo nervo oculomotor (NC Ill).

b) O m. reto medial promove aducdo do bulbo do olho, e ndo abducao.

d) O m. obliquo superior é inervado pelo n. troclear (NC IV), mas o m. obliquo

inferior é inervado pelo n. oculomotor (NC III).

e) O m. levantador da palpebra superior é inervado pelo n. oculomotor.

7. c¢) Quando o trato 6ptico esquerdo é totalmente seccionado, o campo
visual nasal do olho esquerdo e temporal do olho direito sdao perdidos.

Comentarios:

A seccdo total de um trato dptico promove abolicdo do campo visual nasal
ipsilateral e do campo visual temporal contralateral, visto que as fibras tem-
porais, que recebem impulsos do campo visual nasal ipsilateral, ndo cruzam
0 quiasma optico, ao contrario das fibras nasais, as quais cruzam o quiasma

Optico para receber impulsos do campo visual temporal contralateral.
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Por que as demais alternativas estao ERRADAS?
a) As fibras temporais da retina ndo cruzam pelo quiasma 6ptico.

b) Quando se secciona a por¢do central do quiasma dptico, os dois campos vi-
suais temporais sdo abolidos, e ndo os nasais como apresentado nessa asser-
tiva, visto que as fibras que cruzam pelo quiasma 6ptico sdo as que recebem

impulsos do campo visual temporal.

d) As fibras retinogeniculadas fazem sinapse com o corpo geniculado lateral,

no tdlamo. O corpo geniculado medial estd relacionado a via auditiva.

e) A area visual primaria corresponde a area 17 de Brodmann, localizada no

lobo occipital.

8. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque as fibras retinotectais tém destino final no coli-
culo superior do mesencéfalo. O coliculo inferior tem relagdo com a via au-
ditiva.

A 42 assertiva é falsa porque, na retina, se localizam os trés primeiros neur6-
nios da via dptica: os fotorreceptores (neurdnio 1), as células bipolares (neu-

rénio Il) e as células ganglionares (neuroénios Il1).

9. VFVFV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque a dificuldade na drenagem causa aumento da

PIO, e ndo reducdo.

A 42 assertiva é falsa porque o glaucoma de angulo aberto é geralmente
cronico, lento e silencioso, e ndo subito como diz a assertiva. Em relacdo a
gravidade, em longo prazo, o glaucoma em angulo aberto pode ser grave. Em
curto prazo, o glaucoma de angulo fechado costuma ser mais grave, sendo

uma emergéncia oftalmoldgica.
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10. VFVVV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque, na miopia, quando a causa é anatémica o bulbo

do olho é mais longo, e ndo mais curto.

11. e) O nervo 6ptico é recoberto por meninges.

Comentarios:

O nervo 6ptico ndo é um nervo periférico tipico, pois ele é uma projecdo do
diencéfalo, portanto, vai possuir caracteristicas de estruturas do SNC, como
ser recoberto pelas meninges (dura, aracnoide e pia-mater) e fibras mielini-

zadas por oligodendrécitos.
Por que as demais alternativas estao ERRADAS?

a) O nervo dptico nao faz sinapse no cértex visual primario, pois isso é feito
pelas radiagbes dpticas. As fibras do nervo éptico, que cruzam o quiasma 6ép-
tico para formar os tratos épticos, fazem sinapse no corpo geniculado lateral
do tdlamo.

b) O n. éptico passa pelo canal dptico, junto com a artéria oftalmica. Pela fis-
sura orbital superior passam varias estruturas, incluindo os nervos cranianos

I, IV, V1 e VI, a veia oftalmica e fibras simpaticas.

c) O nervo 6ptico possui origem no sistema nervoso central, portanto, tem
suas fibras mielinizadas pelos oligodendrdticos. As células de Schwann mieli-

nizam fibras do sistema nervoso periférico.

d) O nervo Optico é formado por axonios das células ganglionares da reti-
na, que formam a ultima camada do estrato nervoso da retina. A ordem dos
neurdnios da via 6ptica é a seguinte: os fotorreceptores cones e bastonetes
(neurdnio I) fazem sinapse com as células bipolares (neurénio Il) que, por
sua vez, fazem sinapse com as células ganglionares (neurdnios lll) que, por

ultimo, emitem os seus axonios para formar o nervo éptico.
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Olhos e estruturas pertinentes - visdo

12. ¢) quiasma dptico — trato optico esquerdo.

Comentarios:

A seccdo da porc¢do central do quiasma dptico secciona as fibras nervosas que
inervam a metade nasal da retina dos dois olhos e, portanto, sdo responsa-
veis pelo campo visual temporal dos dois olhos. Ja a sec¢ao do trato éptico
secciona as fibras destinadas a metade temporal da retina ipsilateral e a me-
tade nasal da retina contralateral. Assim, essas fibras sdo responsaveis pelos

campos visuais nasal ipsilateral e temporal contralateral.

13. d) células bipolares — tratos 6pticos — corpo geniculado lateral — ra-
diacoes opticas

Comentarios:

As células fotorreceptoras da retina (cones e bastonetes) mandam estimulos
para as células bipolares, as quais transmitem essa informacdo para as célu-
las ganglionares, cujos axnios em conjunto formam o segundo nervo crania-
no (NC I1). As fibras do NC Il compdem os tratos dpticos apds o cruzamento
no quiasma éptico, que fazem sinapse no corpo geniculado lateral do tdlamo.
Esses, por sua vez, emitem conjuntos de axénios chamados de radiacdes op-

ticas para o coértex estriado.

14. FFFVV

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque o nervo oculomotor é um nervo motor, e ndo

misto, pois ele possui apenas fungdes eferentes (motoras e autbnomas).

A 22 assertiva é falsa porque o nervo oculomotor (NC Ill) inerva 4 dos 6 mus-
culos extrinsecos do olho. Os Unicos ndo inervados por ele sdo: o m. reto
lateral (inervado pelo n. abducente) e o m. obliquo superior (inervado pelo
n. troclear). Além disso, o NC lll inerva o musculo levantador da palpebra

superior.

A 32 assertiva é falsa porque as fibras parassimpaticas do nervo oculomotor
se destinam ao musculo esfincter da pupila, a fim de contrair a pupila. Quem
dilata a pupila é o musculo dilatador da pupila, inervado por fibras simpaticas

do plexo carotideo interno.

A Anatomia dos Orgios dos Sentidos - Livro de Exercicios — 84



Olhos e estruturas pertinentes - visao

15. b) O reflexo de piscar usa o nervo 6ptico na aferéncia e o nervo oculo-
motor na eferéncia.

Comentarios:

O reflexo de piscar consiste no ato de fechar as pdlpebras fortemente apds al-
gum objeto se aproximar rapidamente dos nossos olhos, portanto, esse refle-
X0 é importante para a protecdo do drgdo da visdo. A aferéncia é pelo nervo
Optico, ja que esse nervo capta os estimulos visuais e os transporta ao SNC. A
eferéncia é pelo nervo facial, ja que ele inerva o musculo orbicular dos olhos,

responsavel pelo fechamento das palpebras superior e inferior.
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Capitulo 6

ORELHA: AUDICAO E EQUILIBRIO

Natan Martins de Amorim
André de Sa Braga Oliveira

1 - A orelha externa é formada pelo pavilhdao auricular e pelo
meato acustico externo. Assim, esse conjunto é responsavel
pela protecao das partes mais internas da orelha, captagao
e transmissao do som, como também auxilia na localizagao
da fonte sonora. Nesse sentido, assinale a assertiva incorreta
acerca dessas partes da orelha externa:

a) O pavilhdo auricular é uma estrutura essencialmente cartilaginosa,
sendo fixada ao cranio por meio de ligamentos, cintas fibrosas e musculos.

b) Tem um formato peculiar com varios relevos, formando, assim,
estruturas como: antélice, hélice, antitrago, estria malear e o tubérculo
da orelha.

¢) O meato acustico externo é revestido por pele que contém
glandulas sebdceas e ceruminosas, responsdveis pela producdo do
cerume, que atua como barreira protetora contra corpos estranhos e
microrganismos.

d) A anatomia do pavilhdo auricular contribui para a amplificacdo de
sons em determinadas frequéncias e auxilia na localiza¢ao espacial da
fonte sonora, especialmente no plano vertical.

e) O meato acustico externo termina na membrana timpénica, que
vibra em resposta as ondas sonoras e da inicio a condu¢ao mecanica
do som para a orelha média.
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Orelha: audicdo e equilibrio

2 - A orelha média é uma cavidade situada na parte petrosa
do osso temporal. No interior dessa cavidade, localizam-se
estruturas fundamentais para a condu¢ao e amplificagao das
vibragdes sonoras, como os ossiculos da audi¢gdao e os musculos
associados. A anatomia da cavidade timpanica é delimitada por
seis paredes, cada uma com relagbes anatomicas especificas.

Com base nessas informagoes, julgue as afirmativas a seguir:

() A parede labirintica é a parede medial da cavidade timpanica,
formada por relevos da orelha interna, como a janela do vestibulo e a
janela da céclea.

() A parede lateral da cavidade timpanica é formada pela membrana
timpanica, que separa a orelha média da orelha interna.

( )Osossiculosdaaudicao — martelo, bigorna e estribo — transmitem
as vibracbes da membrana timpéanica até a janela do vestibulo,
amplificando o som.

() A parede cardtica da cavidade timpanica esta relacionada com
a artéria cardtida interna e com a abertura da tuba auditiva, que
comunica a orelha média com a parte nasal da faringe.

() A cavidade timpanica se relaciona com as células mastéideas
através de uma abertura (adito) na parede posterior da orelha média.
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Orelha: audicdo e equilibrio

3 - A orelha interna é composta por um conjunto de estruturas
que compoem o labirinto 6sseo e o labirinto membranaceo,
responsaveis pela audi¢ao e pelo equilibrio. O labirinto ésseo
compreende o vestibulo, os canais semicirculares e a cdclea,
onde se situam as principais estruturas sensoriais. Ja o labirinto
membrandaceo esta contido no interior do labirinto 6sseo. Com
base nos conhecimentos sobre a anatomia e fisiologia da orelha

interna, assinale a alternativa incorreta:

a) As maculas, localizadas no utriculo e no saculo, sdo responsaveis por
captar informacgGes sobre a aceleracdo angular da cabeca.

b) A cdclea possui trés compartimentos principais: a rampa vestibular,
a rampa timpanica e o ducto coclear, este ultimo contendo o drgao
espiral (de Corti).

¢) Os ductos semicirculares estao relacionados ao equilibrio, sendo
capazes de detectar movimentos rotacionais por meio das cristas
ampulares.

d) A perilinfa ocupa as rampas vestibular e timpanica da cdclea,
enquanto a endolinfa preenche o ducto coclear.

e) O labirinto membranaceo contém as estruturas sensoriais
responsdveis pela audicdo e pelo equilibrio, como as maculas, cristas
ampulares e o drgdo espiral (de Corti).
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Orelha: audicdo e equilibrio

4 - A via auditiva é responsavel por transformar estimulos me-
canicos sonoros em impulsos elétricos que serao interpretados
pelo cérebro como som. Esse processo comega com a vibragao da
membrana timpanica, amplificada pelos ossiculos da orelha mé-
dia, e continua com a estimulagao das células ciliadas no érgao
espiral, dentro do ducto coclear. A mensagem nervosa percorre
diversas estruturas encefalicas até atingir o cortex auditivo. Com

base nesses conhecimentos, assinale a alternativa correta:

a) A amplificacdo do som ocorre unicamente por conta da diferenca
de densidade entre a perilinfa e a endolinfa, que cria um gradiente de
pressdo capaz de potencializar a onda sonora.

b) A ativacdo das células ciliadas ndo depende de ions, mas apenas
do contato direto com a membrana timpanica, que vibra até o ducto
coclear.

c) Os ossiculos atuam como um sistema de alavancas e de concentracdo
de pressao sonora, o que aumenta a sensibilidade auditiva em até 25 dB.

d) A via auditiva segue diretamente do nervo coclear ao giro temporal,
sem passar por estruturas intermediarias do tronco encefalico.

e) A lamina basilar permanece estatica durante a audicdo, atuando
apenas como suporte estrutural para as células sensoriais.

5 - O equilibrio corporal é resultado da integragao entre sinais
vestibulares, visuais e proprioceptivos, que juntos informam o
cérebro sobre a posicao e 0 movimento da cabega e do corpo
no espago. O sistema vestibular, localizado na orelha interna,
possui sensores que detectam tanto a gravidade quanto os
movimentos lineares e rotacionais da cabega, contribuindo
para reflexos posturais e o controle da movimentagao ocular.

Com base nesse contexto, julgue as afirmativas a seguir:

( )Osductossemicircularessdo especializados em detectar aceleracdo
linear da cabeca, enquanto o utriculo e o saculo detectam a rotagdo do
corpo.
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Orelha: audicdo e equilibrio

() As informacgdes do sistema vestibular sdo captadas pelos nervos
vestibulares e transmitidas diretamente ao cdrtex, sem envolvimento
de outras estruturas encefalicas.

() As mdaculas do utriculo e do saculo possuem estereocilios cobertos
por uma camada gelatinosa com estatocOnios, que detectam a
gravidade e a aceleracao linear.

() O fasciculo longitudinal medial conecta estruturas vestibulares ao
cerebelo, sendo responsavel pelo controle consciente da postura e da
marcha.

() Os ductos semicirculares apresentam dilatacdes, as ampolas,
que contém as cristas ampulares. As células dessas cristas sdo muito
importantes para manutencado do equilibrio do corpo.

6 - As otites sao inflamagdes que acometem diferentes porgoes
do ouvido e apresentam sintomas especificos de acordo com
a localizagao da lesao. As mais comuns sao as otites externa
e média, frequentemente identificadas pela historia clinica
e exame fisico. Com base nesses conhecimentos, assinale a

alternativa correta:

a) A otite externa é frequentemente causada por secrecées vindas da
tuba auditiva.

b) A otite média é causada por infeccdo viral diretamente na cdclea,
levando a inflamagdo do labirinto e vertigem intensa.

c) A otite externa pode se manifestar com dor que piora ao se pressionar
o trago e, quando infecciosa, pode causar otorreia.

d) A otite média se caracteriza por otorreia no meato acustico externo.

e) A otite externa afeta a membrana timpanica e geralmente é
acompanhada de acimulo de secrec¢ao na cavidade timpanica.
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Orelha: audicdo e equilibrio

7 - Vestibulopatias periféricas sao alteragées do sistema
vestibular que cursam com vertigem e desequilibrio. Dentre
essas, destacam-se a Sindrome de Ménieére e a neurite vestibular.
Com base no texto e nos conhecimentos sobre essas condigoes,

julgue as afirmativas a seguir:

() A Sindrome de Méniere é causada por acumulo de liquido no
espaco endolinfatico.

() A neurite vestibular é uma lesdo do nervo vestibular e sintomas
auditivos sdo frequentes nessa patologia.

() A neurite vestibular ndo possui origem infecciosa.

() A Sindrome de Méniere se caracteriza tanto por sintomas
relacionados a perda de equilibrio, como por sintomas relacionados a
perda auditiva.

( )Aneurite vestibular pode cursar com alteracao do reflexo vestibulo-
ocular, assimetria no ajuste postural e desvio da marcha para o lado
lesado.

8 - Sobre a membrana timpanica, relacione corretamente os

achados otoscopicos:

1. Estria malear;

2. Proeminéncia malear lateral;
3. Cone Luminoso.

( ) Processo lateral do martelo;
( ) Cabo do martelo;

( ) Encontrado no quadrante Il da membrana timpanica.
a)2,1e3

b)1,3e2

c)2,3el

d)3,1e2

e)3,2el
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Orelha: audicdo e equilibrio
9 - Assinale a alternativa incorreta sobre as vias vestibulares:

a) O fasciculo longitudinal medial participa da integracdo entre os
nucleos oculomotores, importante para reflexos visuais e vestibulares.

b) A via vestibulocerebelar leva impulsos diretamente aos nucleos da
base para controle motor fino.

c) A via vestibulospinal contribui para a manutencdo do tonus postural.

d) A via vestibulotalamica transmite informagdes vestibulares ao
tdlamo, que entdo projeta ao cdortex responsdvel pela orientacdo
espacial.

e) Os nucleos vestibulares recebem aferéncias tanto periféricas (do
labirinto) quanto centrais (do cerebelo e medula), integrando multiplas
informacgdes sensoriais para o controle do equilibrio.

10 - Sobre as estruturas anatomicas da orelha interna, preencha
V (verdadeiro) ou F (falso) para as seguintes assertivas:

() O labirinto 6sseo é composto pelo vestibulo, pelos canais
semicirculares e pelo ducto coclear.

() A janela do vestibulo estd localizada junto a base da rampa
vestibular e estd em contato com a base do osso estribo.

() O ducto coclear possui endolinfa em seu interior.
() O utriculo e saculo possuem endolinfa em seu interior.

() As células ciliadas internas do érgdo espiral (6rgdo de Corti)
encaminham as mensagens sonoras para o 12 neurdnio da via auditiva
através do nervo vestibular.
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Orelha: audicdo e equilibrio

11 - A respeito da organizagao funcional da via auditiva e da
transducao dosomemimpulsos nervosos, analise as proposicoes
abaixo e marque a alternativa incorreta:

a) O ganglio espiral abriga os corpos celulares dos neurdnios sensitivos
primarios responsaveis pela transmissao inicial dos sinais auditivos até
os nucleos cocleares localizados na ponte.

b) A transformacdo das ondas sonoras em impulsos elétricos ocorre na
coclea, por meio do deslocamento da lamina basilar e do estimulo das
células ciliadas internas do érgdo espiral (de Corti).

c) Apds a conversdao do som em sinais neurais, os impulsos percorrem
multiplas sinapses no tronco encefalico e tdlamo, antes de alcancar
0 cortex auditivo primario, localizado no giro temporal transverso
anterior.

d) A fung¢do da orelha média limita-se a condugdao passiva do som,
sendo a amplificacdo das ondas sonoras uma tarefa exclusiva da céclea
e das propriedades fisicas da endolinfa.

e) A via auditiva apresenta projecées bilaterais a partir dos nucleos
cocleares, o que contribui para a localiza¢do espacial do som e para a
redundancia na conducgao auditiva.

12 - Sobre os elementos anatomicos do pavilhdao auricular,

assinale a alternativa correta:

a) o trago estd em uma situacdo mais anterior que o antitrago na orelha
externa.

b) a cimba da concha esta uma posi¢cdo mais inferior que a cavidade da
concha da orelha.

c) A hélice termina se bifurcando nos ramos da hélice. Estes delimitam
a fossa triangular

d) Entre a hélice e a antélice se localiza a incisura antitragica

e) o tubérculo da orelha se localiza na extremidade inferior do l6bulo
da orelha.
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Orelha: audicdo e equilibrio

13 - A orelha média possui importante funcao de amplificacao
das ondas sonoras, o que permite que estimulos sonoros de
baixa intensidade sejam convertidos em sinais elétricos na
coclea. Com base nisso, julgue os itens:

() As vibragées da membrana timpanica sdao amplificadas por uma
cadeia de ossiculos (martelo, bigorna e estribo), articulados em forma
de alavanca, o que contribui para o aumento da intensidade do som
em cerca de 2 dB.

() A forca da vibracdo é potencializada ao passar de uma superficie
maior (membrana timpanica) para uma menor (janela vestibular),
resultando em aumento de até 20 vezes.

() A endolinfa do ducto coclear participa da conversao da energia
mecanica em elétrica ao provocar o deslocamento da lamina basilar e
o encurvamento dos estereocilios.

( )Apdsaconversaodasvibracdes emimpulsos elétricos, ainformacao
auditiva serd transmitida pelo nervo coclear ao encéfalo.

()2 musculos modulam a passagem de som pela orelha média: o tensor
do timpano e o estapédio. Ambos aumentam a intensidade da vibracdo, a

fim de amplificar os ruidos baixos que chegariam na orelha interna.

14 - Em relagao a fungao do sistema vestibular e as vias neurais
associadas ao equilibrio, assinale a alternativa incorreta:

a) As informacdes provenientes dos érgdos otoliticos e dos ductos
semicirculares convergem para os nucleos vestibulares, onde sdo
integradas a sinais visuais e proprioceptivos.

b) A via vestibulocerebelar é responsavel por transmitir impulsos aos
nucleos do cerebelo, participando do ajuste fino do equilibrio e da
coordenagdo motora.

c) A estimulacdo das cristas ampulares dos ductos semicirculares
ocorre principalmente em resposta a aceleragdes rotacionais da
cabeca, devido a deflexdo dos estereocilios pela perilinfa.

d) A via vestibulospinal atua na regulacdao do tonus muscular axial e
dos membros, promovendo ajustes posturais automaticos com base
nos estimulos vestibulares periféricos.

e) Os nucleos vestibulares também se conectam com nucleos motores
oculares, formando o reflexo vestibulo-ocular, que estabiliza a visdo

durante movimentos cefalicos rapidos.
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15 - A fisiologia auditiva envolve uma série de estruturas
interligadas que participam da captagao, amplificagao, condugao
e transdugdao dos estimulos sonoros até sua interpretagao
pelo sistema nervoso central. Desde a vibragao inicial da
membrana timpanica até a codificagao do impulso no nervo
coclear, diversos mecanismos biomecanicos e neuroquimicos
sao ativados de forma precisa e sequencial. Com base nisso,

assinale a alternativa incorreta:

a) A membrana basilar sofre deslocamento pela pressdao da endolinfa,
ativando as células ciliadas.

b) Os estereocilios das células ciliadas se curvam contra a membrana
tectdrica, iniciando a transducao.

c¢) O corpo geniculado medial participa da via auditiva.

d) As ondas sonoras sao convertidas diretamente em sinais elétricos
pela membrana timpanica.

e) O coliculo inferior é o Il neurénio da via auditiva.
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Gabarito Comentado:
Capitulo 6

1. b) Tem um formato peculiar com varios relevos, formando, assim, es-
truturas como: antélice, hélice, antitrago, estria malear e o tubérculo da
orelha.

Comentarios:

A “estria malear” ndao é uma estrutura do pavilhdo auricular, mas sim uma

referéncia anatémica observada na membrana timpanica.

2. VFVVV.

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque a membrana timpanica separa a orelha externa
da orelha média, ndo da interna. Desse modo, a parede medial (labirintica)
tem as janelas da céclea e vestibulo; os ossiculos transmitem e amplificam
0 som; a parede anterior (cardtica) esta proxima a artéria carétida e a tuba

auditiva.

3. a) As mdculas, localizadas no utriculo e no saculo, sdo responsaveis por
captar informag6es sobre a aceleragdo angular da cabeca.

Comentarios:

A aceleracdo angular é detectada pelas cristas ampulares dos canais semicir-

culares, ndo pelas maculas, que respondem a aceleracdo linear e gravidade.
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4. c) Os ossiculos atuam como um sistema de alavancas e de concentragao
de pressdo sonora, o que aumenta a sensibilidade auditiva em até 25 dB.

Comentarios:

Os ossiculos amplificam mecanicamente a vibragdo sonora para a janela do ves-
tibulo, aumentando a eficiéncia da transmissdo. A amplificacdo ndo ocorre por
diferenca de densidade entre liquidos; a ativacdo das células depende de ions

(especialmente K+); a via auditiva passa por varias estacGes antes do cortex.

5. FFVFV.

Comentarios:

A 12 assertiva é falsa porque os ductos semicirculares possuem estruturas
sensitivas responsaveis por captar a aceleracdo angular da cabeca em mo-
vimentos de rotacdo, por exemplo. As estruturas sensitivas do utriculo e do
saculo é que s3ao responsaveis por captar informacdes sobre a aceleragao

linear da cabeca e sobre a gravidade.

A 22 assertiva é falsa porque a informacdo captada pelos nervos vestibulares
ndo vai diretamente ao cortex. Ela precisa passar por estruturas do tronco

encefdlico e diencéfalo antes de ser integrada no cdrtex cerebral.

A 42 assertiva é falsa porque o fasciculo longitudinal medial faz a conexao
entre os nucleos motores de nervos cranianos, a fim de integrar os reflexos

que coordenam os movimentos da cabega com os do globo ocular.

6. c) A otite externa pode se manifestar com dor que piora ao se pressionar
o trago e, quando infecciosa, pode causar otorreia.

Comentarios:

A dor a pressdo no trago é cldssica da otite externa. As demais assertivas estao
incorretas porque: a otite externa ndo tem relagao com secregao da tuba audi-
tiva; a otite média ndo tem relagdo com a céclea, visto que ela estd na orelha
interna; a otite média se caracteriza por otorreia na cavidade timpanica, e ndo
no meato acustico externo; a otite externa ndo é acompanhada de acimulo

de secrecdo na cavidade timpanica. Essa é uma caracteristica da otite média.
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7. VFFVV

Comentarios:

A 22 assertiva é falsa porque a neurite vestibular afeta o ramo vestibular do
NC VIII, poupando a audigao.

A 32 assertiva é falsa porque a neurite vestibular pode ter origem infecciosa.

A reativacdo do virus da Herpes simples tipo | € uma causa frequente.

8.a)2,1e3.

Comentarios:

O processo lateral do martelo corresponde a proeminéncia malear lateral
observada no exame otoscépico. Da mesma forma, o cabo do martelo cor-
responde a estria malear. O cone luminoso corresponde ao reflexo da luz do

otoscopio que comumente incide no quadrante || da membrana timpanica.

9. b) A via vestibulocerebelar leva impulsos diretamente aos nticleos da
base para controle motor fino.

Comentarios:

Essa via se projeta ao cerebelo, ndo aos nucleos da base. Ela transporta infor-
macodes do utriculo, saculo e ductos semirculares, via nucleos vestibulares da

ponte, para o lébulo floculonodular do cerebelo.

10. FVVVF

A 12 assertiva é falsa porque o ducto coclear ndo faz parte do labirinto dsseo.

Ele faz parte do labirinto membrandceo.

A 52 assertiva é falsa porque as células ciliadas internas do érgdo espiral
(6rgao de Corti) encaminham as mensagens sonoras para o 12 neurdnio da

via auditiva através do nervo coclear, e ndo vestibular como disse a assertiva.
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11. d) A fungdo da orelha média limita-se a condugdo passiva do som, sen-
do a amplificagdo das ondas sonoras uma tarefa exclusiva da céclea e das
propriedades fisicas da endolinfa.

Comentarios:

A orelha média tem papel fundamental na amplificacdo do som através do

mecanismo hidraulico e do sistema de alavancas dos ossiculos.

12. a) o trago esta em uma situagao mais anterior que o antitrago na orelha
externa.

Comentarios:

O trago se situa logo inferiormente ao ramo da hélice e anteriormente ao
antitrago, do qual se separa pela incisura antitragica.

As demais assertivas estdo incorretas porque: a cimba da concha esta uma
posicdo mais superior, e ndo inferior como diz a assertiva, que a cavidade
da concha da orelha; A hélice termina sem se bifurcar. Ela se continua em
direcdo a concha da orelha para dividi-la em cimba e cavidade. Na verdade,
sdo os ramos da antélice os responsaveis por delimitar a fossa triangular;
Entre a hélice e a antélice se localiza a escafa. A incisura antitragica separa o
trago do antitrago; o tubérculo da orelha se localiza na hélice, em sua parte

posterossuperior.

13. c) VVVVF.

Comentarios:

A 52 assertiva é falsa porque o m. tensor do timpano e o estapédio tensionam
o martelo e o estribo, de modo a reduzir (e ndo aumentar como diz a asserti-
va) a intensidade da vibracdo para modular a sensibilidade a ruidos elevados

na orelha interna.
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Orelha: audigdo e equilibrio

14. c) A estimulagdo das cristas ampulares dos ductos semicirculares ocorre
principalmente em resposta a aceleracdes rotacionais da cabeca, devido a
deflexao dos estereocilios pela perilinfa.

Comentarios:

A crista ampular, localizada na ampola de cada canal semicircular, responde a
aceleracdo angular. Quando a cabeca gira, o movimento da endolinfa, e nao
da perilinfa, deflete a clpula gelatinosa e os estereocilios das células ciliadas,
gerando potencial de acdo. A perilinfa esta localizada entre o labirinto dsseo

e membrandceo) e ndo participa diretamente dessa deflexdo.

15. d) As ondas sonoras sdo convertidas diretamente em sinais elétricos

pela membrana timpanica.

Comentarios:

A membrana timpanica apenas vibra em resposta ao som, transmitindo essa
vibragdo aos ossiculos da orelha média. A conversdo de energia mecanica em
sinais elétricos ocorre exclusivamente no érgao espiral (de Corti), onde as cé-
lulas ciliadas transduzem a movimentag¢do da membrana basilar em impulsos

nervosos. Portanto, essa afirmativa é fisiologicamente incorreta.
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