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Este livro é o resultado de quase cinco anos de desenvolvimento
do Projeto de Extensao Grupo de Teatro Politico Interna-s6-na-mente
da Universidade Federal da Paraiba. Ao longo deste percurso, o grupo
se solidificou, criou identidade e aprimorou uma metodologia que
objetiva debater questdes politico-sociais por meio da arte. A trajetéria
nem sempre foi facil, mas muito enriquecedora. Crescemos enquanto
docente, discentes e seres humanos. Redescobrimos nosso lugar
na universidade e na sociedade. Fomentamos a empatia, o debate
politico e critico do mundo em que habitamos. Semeamos a paz, e
colhemos sorrisos. E, sé por isso, ja sou grata.

Nao ha um unico capitulo de nossa histéria que nao seja de
orgulho para seus integrantes. Por isso, e para isso, o registro desta
historia se faz necessaria. Que este livro sirva de acalento para os que ja
seguiram seu rumo, trilhando novos caminhos. Que sirva de aprendizado
para os que chegam. E de memoria para os que permanecem.

E é investindo na educacao por meio da arte que o grupo
segue, pensando, debatendo, encenando e AGINDO.

Mariana Pimenta Oliveira Baccarini,
Coordenadora do Grupo de Teatro Politico Interna-s6-na-mente
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O presente livro busca apresentar o Grupo de Teatro Politico
Interna-sé-na-mente (ou somente Interna-sé-na-mente aos mais
chegados), que nasceu no ambito da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), e desde sua criagao, no ano de 2016, continua atuando
formalmente como Projeto de Extensao da instituicdo.

O projeto, fruto do interesse da coordenadora professora
Mariana Baccarini, e do contato inspirador dos discentes com as
artes cénicas como instrumento perpetuador de solu¢des pacificas
e uma cultura de paz, busca criar um mecanismo de atuagao social,
usando os instrumentos da técnica teatral como ferramentas para
a construcao de um dialogo mais intimo e construtivo com e para a
sociedade a respeito das mais diversas problematicas.

A utilizacao da arte como instrumento de peacebuildingT’,
apesar dos estudos a respeito ainda infimos, se configura uma
estratégia legitima dentro do campo dos Estudos de Paz, pois a arte
é capaz de ofertar uma alternativa de comunicacao e transformacao
e afetam relagdes pessoais e interpessoais, dentro de comunidades
e nagdes (SHANK, SCHIRCH, 2008). Um mecanismo tao intimo de
expressao é também capaz de ressaltar contextos sociais que

1 Construgdo da paz. Traducdo nossa.



condizem com a realidade enfrentada diariamente por muitas pessoas
que nao encontram a voz para representar suas vivéncias.

Entendendo-se que estratégias de peacebuilding precisam ser
capazes de prevenir, desencorajar, desacelerar, reduzir ou desescalar
situacdes hostis de conflito e violéncia das mais diversas formas
que deixam traumas em uma sociedade; a arte, utilizada desde
o imemorial para comunicar a experiéncia humana, apresenta-se
como uma opcao-chave para interferir no ciclo de violéncia, em
qualquer nivel que ele se apresente (SHANK, SCHIRCH, 20008).
Apesar de nao ser intrinsecamente funcional e instituida de um
significado imutdvel por si s, a arte pode servir fungdes sociais de
ativismo e ressignificar simbolos de violéncia e de paz, interferindo
na dinamica de desequilibrio de poder que perpetuam opressdes
das mais variadas naturezas.

Desse modo, a arte pode ser o instrumento transformador,
sendo o meio pelo qual se pode promover curas, reconciliagbes ou
de expressao. Sendo uma interferéncia nao violenta de atuacao,
pode construir o didlogo entre grupos de pensamentos e a¢des
divergentes, além da possibilidade de aumento da conscientizacao
naqueles que estao envolvidos (ibidem). A arte pode ser a arma
eficiente, nao violenta, que quebra paradigmas de opressao, violéncia
e hierarquizacao social. Essas quebras podem ser impulsionadas
através da promocao de problematizacdes e debates, ao buscar
compreender as causas e consequéncias destes cenarios, e assim
trabalhar no combate a estes paradigmas.

E justamente em busca do rompimento das violéncias,
opressoes e hierarquizagdes sociais que o grupo de teatro Interna-so-



na-mente atua. Tendo em vista a arte teatral como uma das diversas
formas de instrumento de atuacao social, o projeto visa compreender,
debater, dialogar e problematizar os diversos cenarios de violéncia e
opressado através do espetaculo, o utilizando como canal de reflexao,
representacao e dialogo para com a sociedade.

Com isso, apresentamos a estrutura do livro: o primeiro capitulo
é dedicado a um resumo cronolégico de todas as atividades do grupo
desde sua criagao em 2016 até a atual realidade enfrentada durante a
escrita deste material, incluindo também uma discussao a respeito do
dialogo dos objetivos do projeto com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), conforme incentiva o Edital de Programa de Bolsas
de Extensao (PROBEX/UFPB). No segundo capitulo, explicamos a
metodologia aplicada para a execucao dessas atividades e capacitacao
dos membros nao somente como trupe artistica que organiza
apresentacgoes e intervengdes culturais, mas também como grupo de
pesquisa académico que propde ativamente discussdes sobre temas
socialmente relevantes e endossa a experiéncia performatica através
também da linha tedrica, com analise bibliografica de importantes
autores base. A partir do terceiro capitulo, temos um recorte mais
aprofundado da sistematica de escolha dos temas trabalhos até agora:
“depressao”, entre os anos 2017 a 2018; “intolerancia religiosa”, foco
do ano letivo de 2019; e o tema do atual momento da redacao e em
fase de desenvolvimento, “fome”.

Os capitulos impares (3, 5 e 7) trazem a tona as reflexdes,
incluindo dados e mecanismos utilizados para a escolha dos temas,
sua relevancia e justificativa, assim como o processo envolvido em
exercitar a conscientizacao dos proprios integrantes antecedente



a fase de elaboracao de esquetes, e a organizagdo para ensaios
e atividades que se procede apés montado o espetaculo. Ja nos
capitulos pares (4, 6 e 8) é possivel acessar os textos-base dos
esquetes que compuseram os espetaculos “Depressao” e “Intolerancia
Religiosa”, além dos rascunhos que estao sendo trabalhados para
montar o futuro espetaculo “Fome”, na integra. O objetivo principal
deste livro é registrar a memoria do grupo teatral, tanto para possiveis
espectadores e interessados quanto para os futuros integrantes.
Partindo do pressuposto de que um grupo de teatro adquire
alma propria, a recuperacao de sua historia se faz essencial para a
compreensao de suas raizes.



O Grupo de Teatro Politico Interna-s6-na-mente nasceu em
outubro de 2016 a partir de uma colaboracao entre alunos do curso
de Relagdes Internacionais da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB) com a Professora Dra. Mariana Baccarini, do Departamento
de Relagdes Internacionais (DRI) do Centro de Ciéncias Sociais
Aplicadas (CCSA).

A inspiracdo para a criagao de um grupo de teatro dentro da
academia veio de dois principais eventos que aconteceram naquele
semestre. Primeiramente, uma das atividades ministradas pela
prépria professora em um workshop junto a outras professoras do
Departamento de Relag¢bes Internacionais envolveu a improvisacao
de um esquete curto abordando uma situacgao social. Esse foi um
dos primeiros contatos dos alunos do curso com a possibilidade
de utilizar técnicas e performances artisticas para instigar debates
sécio-politicos.

Segundo, o minicurso de “Artes e Relagbes Internacionais:
suaves interagdes em um duro mundo”, ministrado durante aV Semana
Académica de Relagbes Internacionais pelo professor da Universidade



Estadual da Paraiba (UEPB), Paulo Kuhlmann, junto ao seu projeto
de extensao Projeto Universidade em Acao (PUA), concretizou ainda
mais os fundamentos, assim como deu abertura a possibilidade de
trabalhar com a arte performatica em um contexto académico.

Nesse minicurso foi apresentado como a arte pode se tornar
instrumento de paz entre povos, por conseguir transmitir uma
mensagem de forma ludica, por conseguir colocar um individuo
no lugar do outro por meio da atuagao e representagao, e assim
melhorar as interagdes sociais. Essa oportunidade também foi o
primeiro contato com as técnicas que serviriam de inspiracao para
o0 embasamento tedrico do grupo de teatro com a introducao a
literatura de Augusto Boal e o potencial do Teatro do Oprimido como
engrenagem para alavancar mudancas sociais.

Desde entao, os alunos envolvidos que se interessaram pela
ideia, liderados principalmente pela discente Milena Araujo Nobrega,
passaram a se reunir periodicamente para a realizacao de aulas de
teatros baseadas nas técnicas conhecidas pelos participantes que
tiveram experiéncia anteriores na area. Paralelamente, discusses
estavam sendo feitas para a consolidagao do grupo como um projeto
de extensao da Universidade, com objetivos e atividades programadas.

Durante todo o ano de 2017, importantes decisées passaram
a ser tomadas a respeito do direcionamento do projeto. Os principais
enfoques foram a capacitacao teatral, a pesquisa tedrica, a formalizagao
como projeto de extensao, as diretrizes e objetivos tanto a curto como
a longo prazo, e, principalmente, qual seria o primeiro tema a ser
abordado. Entre varias problematicas sociais levantadas, entre elas
violéncia doméstica, violéncia urbana, preconceito, homofobia, a



tematica da “depressao” foi destacada pelo grupo pela relevancia na
atual sociedade, assim pela proximidade a realidade da comunidade
académica, que seria o primeiro publico alcancado.

Desde 2017, ap6s ser aprovado no Edital do Fluxo Continuo de
Extensao (FLUEX/UFPB), o Grupo Interna-s6-na-mente se consolida com
reunides semanais realizada com a presencga dos integrantes da trupe
para discussdes administrativa e dinamicas e capacita¢oes teatrais,
consistindo em alongamentos, aquecimentos corporais e vocais, além
de diversos exercicios dentro da 6tica de Teatro do Oprimido. Além
disso, sao realizadas reunides especiais para a discussao do conteddo
tedrico e de pesquisa sobre o tema em vigéncia.

No inicio de cada semestre também passam a ser pensadas,
além do cronograma e da inclusao de novos membros, questées
pragmaticas das apresentacdes como cenario, figurino e texto,
assim como o formato da abordagem. A partir do primeiro tema
foi estruturada a performance composta por trés esquetes curtas
de até trinta minutos, seguida da introdu¢ao dos membros e do
projeto e, logo apds, daria espaco para a abertura ao publico para
contribuicao com as percepgoes sobre as cenas e sobre o tema em
geral - essa ultima parte sendo a mais crucial e o sine qua non da
intervencao proposta.

Como objetivo a curto prazo, assim como para testar o modelo
da proposta que fora arquitetado até entao, estabeleceu-se que seria
necessdria uma performance teste. Esta se concretizou no dia 21
de setembro de 2017 durante o evento do Il Encontro Brasileiro de
Estudos para Paz (Il EBEP) realizado dentro da UFPB. A performance se
deu como uma das intervencgoes artisticas que precedia as palestras,



essa sendo um dos trés esquetes, “Guerra de Tobias”, que apresentou
abertamente o grupo pela primeira vez a comunidade académica,
depois reprisada durante o evento do XVIIl Encontro de Extensao
da UFPB (ENEX).

Com o sucesso da primeira apresentacao teste e o feedback
positivo, o grupo recebeu o impulso para consolidar o espetaculo
“Depressao” completo e apresenta-lo dentro da Universidade antes de
leva-lo as escolas publicas interessadas e outras entidades exteriores,
gue configuravam o objetivo final do ciclo desse tema.

Durante todo o0 ano de 2018, o primeiro ano do projeto no Edital
Programa de Bolsas de Extensao (PROBEX), o espetaculo foi sendo
aperfeicoado em paralelo as acdes sociais que o grupo promoveu,
como a visita aos pacientes da ala clinica do Hospital Universitario
Lauro Wanderley com jogos e dinamicas no dia 26 de abril de 2018
e a participacao especial no Conselho Regional de Contabilidade da
Paraiba, como parte da campanha de conscientizacao do Setembro
Amarelo, e na Virada Politica com a apresentacao da primeira esquete
realizado nos dias 24 e 30 de setembro de 2018, respectivamente.

Outra atividade importante realizada durante o mesmo ano
foi a ministracdo de um minicurso durante a VIl Semana Académica
de Relagbes Internacionais (SARI), intitulado “A arte como projeto
social: a atuacdo da sociedade por meio do teatro”, organizado pelos
proprios membros do grupo e que ocorreu entre os dias 27 e 28
de Agosto. Os conteldos explorados foram desde a teoria sobre o
Teatro do Oprimido em que o projeto se baseia, com a bibliografia



de Augusto Boal? e Paulo Freire?, até os exercicios de teatro que
fazem parte da pratica rotineira dos encontros. Durante o segundo
dia de minicurso, o PUA fez uma participacdo com a exposicao aos
conteudos de Arte de Relagdes Internacionais e promovendo uma
dinamica inclusiva de solucao de problematicas sécio-politicas
através da intervencao artistica.

Finalmente, no dia 20 de setembro de 2018 no CCSA, o
espetaculo “Depressao” foi estreado com duas sessdes, uma as 14:00
horas e outra as 19:00 horas, com a apresentagao dos esquetes “Guerra
de Tobias”, “Disfarces” e “De Sofia para Sofia” e o debate com o publico
sendo promovido logo apds. A primeira apresentacao completa
fora da universidade aconteceu mais tarde no mesmo ano, apesar
das dificuldades encontradas para entrar em contato com possiveis
escolas que dariam espaco para a intervencao.

Assim, no dia 28 de novembro de 2018 foi realizada a Unica
apresentacao completa do primeiro espetaculo fora da academia,
na escola publica Maria Jacy. A realidade que foi encontrada la
divergiu bastante das expectativas e do planejamento do grupo,
0 que provou que era necessaria uma adaptacao ainda maior para

2 Augusto Boal foi um grande teatrélogo brasileiro, criador do método Teatro do
Oprimido difundido por todo o mundo. Buscava com suas técnicas artisticas a
emancipacao politica da sociedade, interligando o teatro com atuacéo social, sendo esta
arte um meio de libertacdo para oprimidos e opressores. Seu trabalho é reconhecido
internacionalmente e muitas de suas obras foram traduzidas para diversos paises,
sendo considerado uma das grandes figuras do teatro contemporaneo.

3 Paulo Freire foi grande educador brasileiro, criador de um método de alfabetizacao
dialética e defensor da democratizacio do ensino. E declarado Patrono da Educacao
Brasileira pela Lei n° 12.612 e autor da obra “Pedagogia do Oprimido”, uma das obras
mais citadas no mundo.



lidar com o publico alvo que se objetiva alcancar que vive realidades
completamente diferente. Apesar disso, o objetivo de dialogar com
parte dos jovens e interagir com o publico foi bem sucedido, e,
com isso, foram encerradas as atividades com o primeiro tema que
configurou o primeiro ciclo do Grupo de Teatro Interna-s6-na-mente.

Iniciando o ano de 2019, com a continuagao do projeto
no edital do PROBEX, a exemplo dos anos anteriores, um novo
tema de trabalho foi selecionado, a Intolerancia Religiosa, cuja
tematica é uma problematica social que costumeiramente aflige
o povo brasileiro. O calendario de pesquisa sobre o assunto foi
dividido em dois momentos, no primeiro semestre do ano contou
com discussoes tedricas acerca das diversas religides, de modo a
familiarizar os membros do projeto com a grande diversidade religiosa
existente, enquanto que o segundo semestre de 2019 foi pautado
principalmente, no desenvolvimento das atividades teatrais e praticas
acerca do assunto, ou seja na elaboracao dos esquetes.

Os ultimos meses de 2019 foram dedicados as apresentagdes
dos esquetes, cujos resultados foram positivos, a medida em que
mais pessoas conseguiam assistir ao espetaculo e o projeto ia se
maximizando, partindo de um publico interno da UFPB para a
sociedade como um todo, assim, as sensa¢Oes desejadas para com
o publico, incitaram nao somente a problematica da intolerancia
religiosa, mas também os temas pertinentes ligados a ela, como o
preconceito e o racismo.

Nesse mesmo ano, buscando a atratividade de um publico
maior, o Interna-s6-na-mente abriu dois editais, um no comeco e
outro no final do ano, para que mais pessoas pudessem participar



do projeto, assim, atualmente contamos com cerca de 20 membros
voluntarios mais uma bolsista, de diversas areas como relagdes
internacionais, pedagogia, fisica e ciéncias sociais.

A medida em que bons resultados com a apresentacao dos
esquetes sobre intolerancia religiosa iam sendo conquistados, era
necessario pensar em um novo tema para o ano seguinte. Nesse
sentido, inspirados pela tematica do grupo de estudo FOMERI
(Fome e Relag¢des Internacionais), do Departamento de Relagbes
Internacionais da UFPB, o grupo optou por trabalhar com a Fome,
mais especificamente a fome no Brasil.

Estruturando o calendario de atividades para o ano de 2020,
ficou decidido primeiro a indicacao de leituras e documentarios para
que cada integrante pudesse se aprofundar no tema e em seguida
encontros com pesquisadores e estudiosos, para auxilio na busca
das diversas visdes sobre a Fome e suas raizes. O planejamento dos
esquetes viria a seguir, apds uma base tedrica solidificada. No inicio
do ano de 2020 ocorreu ainda a abertura de um novo edital que
contou com cerca de 16 inscritos de diversos cursos como, Letras,
Fisica e Relagbes internacionais.

Com o cancelamento das aulas presenciais, em decorréncia
da emergéncia da pandemia do COVID-19, surgiram empecilhos e
dificuldades em manter o calendario, entretanto, o grupo optou por
continuar as atividades através de encontros on-line para debater a
fome e através da organizacao de palestras tanto para os membros
do Teatro, quanto para a sociedade em geral com a tematica da fome
e seus derivantes.



Durante todo esse periodo, em consonancia com a discussao
dos temas também esta sendo desenvolvido os primeiros esbocos dos
esquetes, pensando nas apresentagdes com o retorno das atividades
presenciais. Além disso, ocorre a distancia encontros com os inscritos
no edital, de modo que eles possam ir conhecendo a base tedrica e
metodolégica do Teatro do Oprimido, bem como identificar aqueles
realmente interessados em fazer parte do grupo.



O método teatral de Augusto Boal ganhou o mundo devido
sua visao do teatro como instrumento de emancipacao politica.
Segundo o teatrélogo, “[...] o teatro é uma arma. Uma arma muito
eficiente. Por isso, é necessario lutar por ele.” (BOAL, 1991, p. 13). Diante
dessa perspectiva, Boal criou técnicas, dinamicas e jogos teatrais que
fomentam discussdes e/ou problematiza¢ées das questdes sociais
e politicas, estimulando a reflexao daqueles que adentram nos seus
exercicios. Assim, o teatro de Boal trabalha a libertacao dos individuos
sociais, enquanto seres pensantes, criticos e atuantes.

E a partir de suas obras e atuacdes que o projeto Teatro Politico
Interna-sé-na-mente constréi sua identidade. Acreditando que a
arte teatral é uma arma muito eficiente de emancipacao, o grupo
busca trabalhar em prol deste objetivo. Todo o trabalho realizado é
pensado e voltado para a sociedade.

O projeto Teatro Politico Interna-s6-na-mente tem por foco
tematicas sociais e politicas da sociedade brasileira contemporanea
e construiu sua metodologia de acordo com os pilares da pesquisa
académica e com seus propdsitos sociais e artisticos, embasada



no método de Augusto Boal, apresentado em seu livro Teatro do
Oprimido e outras poéticas politicas (1975).

O método aplicado visa a consolidacdao e manutencao
do grupo de teatro que realize pesquisa aprofundada de uma
problematica sociopolitica, que a retrate de maneira reflexiva em um
espetaculo artistico e que fomente um debate com o publico acerca
do tema ap6s a apresentacao. (BOAL, 1991) O grupo trabalha um tema
por ano, visando realizar uma pesquisa aprofundada sobre além de
criar um espetaculo e um debate significativamente desenvolvido
para seu publico alvo - a sociedade.

As atividades do grupo sao organizadas de acordo com o
calendario académico da universidade e sao divididas em diversas
etapas de acordo com o cronograma da instituicao. Desta forma,
a atuacao do grupo teatral comeca simultaneamente com o inicio
das aulas. O mesmo ocorre ao final do ano, quando se faz necessario
relatar os resultados obtidos durante este periodo e encerrar suas
atividades em conformidade com o encerramento das aulas.

A divisao do ano letivo por semestres também molda o foco
do grupo. Assim, nos primeiros seis meses, os discentes realizam
as leituras das obras de Augusto Boal, tém capacitacdes de teatro,
realizam a pesquisa sobre o tema a ser trabalhado e iniciam a
formulacao do espetaculo. No segundo semestre, o grupo finaliza a
construcao do espetaculo e seguem para 0s ensaios, entao realizam
as apresentagoes, registram o processo e finalizam suas atividades.

O objetivo geral do projeto é utilizar do teatro como
instrumento de comunicacao, reflexao e conscientizacdo acerca
dos temas trabalhados, fomentando questionamentos e o



desenvolvimento de um pensamento critico, tanto nos discentes/
atores como no publico para o qual esta se apresentando. Dessa
forma, o grupo oferece ao seu publico a oportunidade de obter
conhecimento sobre diversos temas de modo que possam refletir,
questionar e debater criticamente acerca deste.

Para atingir tal objetivo, o projeto realiza algumas etapas
primordiais, sao estas: capacitacao teatral com aulas de teatro e com
a leitura das obras de Augusto Boal, escolha da problematica social a
ser trabalhada, pesquisa aprofundada do tema escolhido, construcdo
dos esquetes, construcao do espetaculo, ensaios, apresentacao interna
e apresentagoes externas.

O projeto inicia sua atuacao com a realizacao da Reuniao
Geral, no qual é elaborado o calendario de atividades, que determina
o dia e o horario das reunides semanais fixas, além dos encontros e
atividades que seguirdo nos meses seguintes. E neste passo inicial
que os novos membros sdao acolhidos e apresentados aos antigos
integrantes e passam a conhecer mais detalhadamente o projeto.

Apés a interagao entre os membros, inicia o processo de divisao
de tarefas e fungdes. As fungdes se dividem em algumas categorias,
as quais sao figurino, maquiagem, roteiro, cendrio, divulgacao (tanto
do projeto como das atividades extras e apresentacdes realizadas
posteriormente), patrocinio e escrita (do projeto anual, dos relatérios
semanais e do relatério final). Os integrantes escolhem qual funcao
irdo ocupar e, entdo decidem quais tarefas irdo desenvolver e realizar
dentro da sua categoria. Desta forma, as fun¢des e tarefas que serao
realizadas durante o ano sao distribuidas entre todos os integrantes,
de modo a aumentar a produtividade do grupo e para que haja uma



distribuicao igualitaria de afazeres. E importante salientar que, apesar
da coordenacgao da professora e a lideranga da Diretora Geral, o grupo
funciona horizontalmente.

Nos encontros seguintes, sao realizadas as capacitacoes
teatrais, com a finalidade de fazer com que os novos integrantes
entrem em contato com a arte cénica e que os antigos retomem
o conhecimento adquirido anteriormente. Durante a capacitacao,
os alunos aprendem nogdes basicas de como se comportar e falar
em palco através de exercicios corporais, além de dinamicas de
familiarizacao do grupo, improviso, roteiro, exercicios de desinibicao,
criacao de personagem e criacao de esquetes, tendo em vista
transmitir adequadamente ao publico a mensagem que a pega que
busca passar.

Esta capacitacao é feita por convidados, sendo muitas vezes
com outros grupos de teatro que trabalham com Teatro do Oprimido
ou com alunos da graduacao de teatro da prépria universidade e,
também, é realizada por membros do préprio projeto que fizeram a
capacitacdo anteriormente e possuem dominio sobre os exercicios e
o estudo teatral aplicado. Esta fase inicial de atividade é de extrema
importancia pois, a partir da interacao por meio das dinamicas
realizadas, ocorre uma integracao entre os discentes participantes
consolidando as relagdes pessoais e o projeto.

Dentro do processo de capacitagao teatral, o grupo inicia o
estudo das obras de Augusto Boal. A leitura e o debate sobre Teatro
do Oprimido proporcionam o aprendizado do método utilizado
aos novos integrantes e retomam discussoes e ideias anteriores
para os membros mais antigos, repassando o conhecimento e



retroalimentando o dominio do assunto no projeto. Na medida
em que o estudo sobre o método de Boal ocorre simultaneamente
as aulas de teatro, torna-se possivel perceber como o método do
teatrélogo esta sendo aplicado. Neste contexto, os exercicios de
teatro trabalham a questao da opressao social, das problematicas
cotidianas e as diversas visdes que se pode ter de um mesmo cendrio.

Com isto, os integrantes buscam meios de representar estas
situacdes e quais seriam os caminhos alternativos a elas. Nao se trata
de uma solucdo, mas de uma reflexao, da conscientizacdo do que
pode ser modificado em prol da sociedade. (BOAL, 1921) Ao final
do processo de capacitacao, os atores dividem-se em grupos, para
pensar, escrever e apresentar um esquete sobre uma situagao de
problematica social cotidiana

E também a partir destes exercicios que diversos temas sociais
sao colocados em pauta e passarao pelo processo da analise ao longo
do ano para a votacao da problematica que passara a ser abordada
pelo grupo no ano seguinte. Assim, a escolha do tema é ciclico e
ocorre por meio da votacao dos atores ao final de cada ano.

Com o tema ja escolhido no ano anterior, e concomitantemente
aos estudos teatrais, 0 projeto inicia também o processo de pesquisa.
O grupo faz levantamento bibliografico variado de artigos cientificos,
livros e outros textos que abordem a tematica selecionada para
discussao e para fomentar nos membros um conhecimento
especializado, cientifico e variado. Especialistas da tematica escolhida
sdo contactados para realizagcao de reunides fechadas ou palestras,
realizadas na UFPB e abertas ao publico geral, sempre encerradas com
um debate que fomenta os questionamentos, discussdes e espaco



para depoimentos pessoais. Os depoimentos também sdo feitos em
reunides fechadas ao publico e partem de voluntarios, geralmente
alunos da universidade que tomam conhecimento da pesquisa e se
disp6em a relatar suas experiéncias.

Quando encerra o processo de pesquisa, o Interna-sé-na-
mente inicia os exercicios que darao forma aos esquetes. Os membros
sao divididos em grupos com o objetivo de montar uma pequena
peca teatral sobre as diferentes perspectivas do tema. Apds as
apresentacgdes, os integrantes escolhem os trés melhores esquetes
em relacdo a roteiro, abordagem da problematica, desenvolvimento
do conflito e reflexdo. Estas pequenas pecas irdo compor o espetaculo
que serd apresentado para o publico. Com isso, os encontros seguintes
sao marcados no desenvolvimento destas pecas, no que se refere
a divisao de personagens e criacao, leitura textual, decoracao de
falas, elaboragao de cenario, figurino e maquiagem, dando inicio a
construcao do espetaculo.

A finalizacdo da construcao do espetaculo se da com a
unido dos trés esquetes em uma ordem que interligue as diferentes
perspectivas, visto que geralmente cada esquete relata uma visao
diferente do mesmo problema. Desenvolvido o espetaculo, o passo
seguinte é a realizagao de ensaios, realizados na universidade, algumas
vezes em espaco a céu aberto ou em salas de aula, e geralmente
durante a semana seguindo a data e horario das reunides fixas.
Também podem ocorrer em locais publicos da cidade de Joao Pessoa,
como em espagos culturais, geralmente nos fins de semana. Neste
periodo, o numero de encontros aumenta, pois é preciso que o



espetaculo esteja com o minimo de defeitos para que o grupo realize a
apresentacado interna, antes de seguir para as apresentagdes externas.

A apresentagao interna, como 0 nome sugere, ocorre no
auditorio da UFPB, é aberto ao publico e tem como objetivo principal
trocar ideias e sugestdes para aprimoramento do espetaculo. Quando
a data desta apresentacao é marcada, os integrantes iniciam a
divulgacao no ambito da universidade e fora dela, buscando cidadaos
comuns, alunos, professores e demais profissionais que possam assistir
a apresentacdo e, ao final, dar o seu ponto de vista sobre como foi
abordada aquela problematica. Também é solicitado ao publico da
apresentacao interna, a opiniao quanto a atuagao do grupo, sobre
as perspectivas abordadas, quanto a escolha da ordem dos esquetes
e sobre como é possivel abordar as questdes apresentadas durante
o debate apods as apresentagdes externas.

Cria-se, dessa maneira, um dialogo com o publico — embora
este seja mais restrito —, de modo que reduza qualquer forma de ofensa
ou de ma interpretacdo durante a apresentacao, fazendo com que a
mensagem que o projeto almeja passar seja transmitida corretamente
para seu publico alvo. A apresentacdo interna ocorre apenas em um
dia, geralmente em duas sessées em horarios divergentes para que
se possa atingir diferentes publicos e opinides. Apds o recebimento
das criticas e pontos de vista acerca do espetaculo, o Interna s6-na-
mente se volta novamente para a discussao interna ao debater sobre
as possiveis alteracoes e aperfeicoamentos necessdrios a peca. Se
preciso for, retoma os ensaios com as devidas modificacbes e segue
para as apresentagdes externas — o ponto chave de todo o trabalho.



O ultimo passo do processo, e também o mais importante
dele, ¢ o momento em que se concretiza todo o trabalho produzido
anteriormente e que se cumpre o objetivo do projeto. E o periodo das
apresentacoes externas. O objetivo deste passo é levar conhecimento,
reflexdo e conscientizacao sobre a problematica social que foi
trabalhada. Para isto acontecer, o projeto contata outras instituicoes
que possam se interessar pela apresentagao., como: escolas, eventos
politicos, eventos académicos, palestras, cursos, etc.

Ha sempre a busca pela divulgacao maxima do espetaculo de
modo a atingir um alcance maior de publico para além da universidade.
Através da divulgacao o projeto também recebe diversos convites,
ampliando seu publico. Pois, quanto mais nucleos sociais o grupo
alcancar, melhor o resultado. Apds as apresentacdes, sempre ocorre
o debate. E neste momento que as pessoas podem tirar suas duvidas,
expor suas reflexdes, suas opinides e mesmo tecer comentarios sobre
possiveis alternativas as violéncias tratadas no espetaculo.

Ao final do periodo de apresentacdes externas, o grupo se
reline para debater os resultados do trabalho e documentar tudo o
que foi realizado ao longo do ano por meio do relatério final. Neste
documento, o grupo faz registro das datas de suas atividades, das
atividades extras, das dificuldades enfrentadas e dos resultados.
Também aponta o alinhamento que o processo teve com o que foi
planejado no inicio. Ao final da documentacao, o projeto encerra as
atividades do ano.



No ano de 2015, as negociacdes para o desenvolvimento
global alcangaram um novo patamar com a aprovacgao dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) na 70° Assembleia Geral
das Nagoes Unidas (ONU), o que constituiu a maior iniciativa global
de luta contra as desigualdades sociais, a reducao da pobreza, o
desenvolvimento econdémico, social e ambiental e a promocao
dos direitos humanos (MENEZES, 2019). Além disso, a conclusao
da Terceira Conferéncia Internacional sobre Financiamento ao
Desenvolvimento, que tinha como objetivo o financiamento dos
paises periféricos, através da cooperacao multilateral e bilateral, para
que eles conseguissem cumprir a nova agenda de desenvolvimento
e a aprovacao do Acordo de Paris por 195 paises, que buscava reduzir
a emissao de gases de efeito estufa e barrar as mudancas climaticas,
moldou um amplo compromisso mundial e uma nova agenda de
desenvolvimento global (ibidem).

Os 17 objetivos do desenvolvimento sustentavel giram em
torno do eixo social, econdmico e ambiental, ou dos chamados
“5Ps” da sustentabilidade: Pessoas, Prosperidade, Planeta, Paz e
Parcerias, definidos pela prépria agenda. Para que ocorra a eficicia
do compromisso, é necessario atrelar todos os segmentos de
modo que eles trabalhem em conjunto, incluindo a democracia e
a construcao de sociedades pacificas. Nesse sentido, a ODS 1 “Acabar
com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares” conta
com as seguintes atribuicoes:



erradicar a pobreza extrema e a fome; proporcionar
0 ensino primario a todas as criangas; promover a
igualdade de género; e o empoderamento da mulher;
reduzir a mortalidade infantil; combater diversas
enfermidades; garantir a sustentabilidade do meio
ambiente; e fomentar uma alianca mundial para o
desenvolvimento. (COSTA, 2019, p. 21)

A andlise do modo de producao capitalista permite inferir que
a expansao do capital e a busca por uma superproducao consolidou
o dominio sobre a classe trabalhadora e abriu margens para a
perpetuacao da violéncia direta, chegando aos extremismos das
guerras mundiais. O surgimento de debates contemporaneos como
as RelacOes Internacionais, esta ligado diretamente ao florescimento
dos imbroglios humanos e busca contrapor tais dificuldades através
da promogao de um bem estar coletivo e da construcao de sociedades
pacificas, agindo no combate da fome e da miséria.

A associacao entre o Interna-sé-na-mente e as relagoes
internacionais, tendo a arte como elemento central busca perpassar
a mensagem de construcao de uma sociedade igualitaria pelo
combate e erradicagao de mazelas sociais, como a pobreza e a fome.
A escolha de temas pertinentes na sociedade pautam por esse viés
transformador, consoante a escolha da fome no brasil como uma
tematica a ser trabalhada pelo grupo, contando com um aporte
tedrico, mas focando na construcao de cenas como definidor sensorial
das emocoes do publico de modo que a sociedade civil possa inteirar
o processo dos objetivos de desenvolvimento.

Partindo do pressuposto de que os 17 ODS estao interligados
e a eficacia de politicas publicas de um ajuda na mitigacao do outro, o



ODS 2 “Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria

|"

da nutricdo e promover a agricultura sustentavel” estd intimamente
relacionada com a erradicacao da pobreza. O circulo vicioso entre
sociedades pobres e ma nutridas gera o aparecimento de menor
produtividade laboral, inferindo na perpetuacao da pobreza. Dessa
maneira, disseminar o acesso a terra e incentivar a producao dos
proprios alimentos pode ser um meio de combater a pobreza, no
entanto, grande parte estrutural desse problema esta atrelado as
relagdes de poder entre os Estados e os atores econdmicos, o que
impede que este seja um objetivo principal de grandes poténcias,
como afirmado a seqguir:
As crises agudas de fome, por exemplo, daquelas que
podem levar a inanicdo, geralmente sao desencadeadas
por colapsos em sistemas produtivos ou sociais,
resultantes de choques ecolégicos ou humanos.
Contudo, como meios de prevencao e de auxilio aos
flagelados ja estao disponiveis, pode-se considerar que
essas fomes sao, de alguma maneira, permitidas pela
comunidade internacional. (LIMA, 2019, p. 43)

Se 0s governos e 0s agentes econdmicos sentem resisténcia
em agir no combate a fome e a pobreza, é necessério que a sociedade
civil tenha conhecimento dessa problematica e possa agir como um
elemento motivador de pressao nos entes federados. O exercicio da
arte e da educagao em conjunto é uma possibilidade de promover
o conhecimento acerca desses impasses e suscitar debates, bem
como prover o surgimento de causas sociais que busquem contornar
a situacao pelo incentivo a subsisténcia, a exemplo do programa
Fome Zero.



Para prover o cumprimento dos objetivos e a sua continua
eficacia é de suma importancia que o ODS 4 “Assegurar a educag¢ao
inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todas e todos”, seja adaptada
ao contexto especifico de cada pais e promova uma superacao
histérica de desigualdade em muitos paises (VARGAS, 2019). Com
um olhar atento para a promocao da igualdade inclusiva, a atuacao
do Poder Publico em todos os setores dessa atividade é essencial,
posto que, principalmente em paises periféricos ja existe uma luta
por uma educacdo gratuita e de qualidade. A remodelacdao do
formato de ensino pode ser o definidor da eficacia desse ODS, pois
a juncao multidisciplinar de ferramentas socioeducacionais fomenta
a necessidade de uma sociedade mais igualitaria. (FREIRE, 1980)

Nesse sentido, a correlagao entre arte e educagao é positiva,
a medida em que desenvolve o senso critico, responsavel e criativo,
propiciando o fomento de uma sociedade livre de amarras coloniais. A
insercao da arte no curriculo escolar como ferramenta transformadora
é essencial para uma formacao multidisciplinar com o olhar para o
desenvolvimento de um futuro mais sustentavel, como indicado
pelas ODS, no qual seja possivel alcancar uma sociedade igualitaria,
tanto no desenvolvimento social e econémico, quanto no cultural.

A mudanca pela educacao tendo a arte como elemento
fundamental sé sera possivel no impeto de uma consciéncia dos
poderes que gerem a sociedade civil, uma vez que, observando os
estudos tedricos do Interna-s6-na-mente torna-se possivel entender
como o modo de vida e o fomento das principais desigualdades
estdo atrelados as mazelas sociais, arraigados num circulo vicioso do



capital desigual que sustenta a manutencao da disparidade entre as
classes e reforca o ensino de competicao ao invés da cooperacao.
Segundo o tedrico Johan Galtung (1969), a violéncia é mais
do que fazer uso de ac¢des violentas, indicando a estrutura desigual
do sistema socioecondmico como um tipo de violéncia indireta que
perpetua mazelas como a pobreza e a fome. Além disso, o uso de
crencas e costumes como meio de legitimar ou justificar formas de
violéncia - violéncia cultural -, é também definidor da perpetuagao
de conflitos, como a Intolerancia religiosa. Nesse sentido, Galtung
(1995) defende a chamada paz positiva, ou seja, além de combater
a violéncia direta é importante criar uma paz estrutural que objetive
erradicar as desigualdades provenientes do sistema e extinguir a
violéncia cultural, fomentando a integracao social em todos os niveis.
A ampliacdo do acesso do ensino de qualidade, pode ter a
arte como elemento de uma educacao transformadora. Com isso,
a valorizagao de projetos que buscam conciliar a educagao e a arte
é importante, uma vez que ocorre a interpenetracao de artistas e
educadores personificados em agentes de transformacao social
que lutam por causas sociais e defendem a importancia da arte e
dos seus resultados a longo prazo. Diante disso, o Interna-s6-na-
mente busca ser um transformador do pensamento, principalmente
dos jovens e adolescentes, a medida em que leva tematicas de
relevancia social para a sociedade em geral, mas principalmente
para as areas periféricas de agentes oprimidos, uma vez que o intuito
é conseguir se libertar desse papel, nao moldando-se para opressor,
mas libertando-os também. (FREIRE, 2008, p.20). Dessa maneira,
nota-se a importancia de impulsionar debates que possam auxiliar



no crescimento interpessoal e na fomentacao do processo criativo,
posto que ele induz a capacidade de produzir coisas novas e resolver
problemas. Assim, é através da uniao de areas diferentes do saber (arte,
educacao e relagdes internacionais) e da reflexao sobre realidades
distintas que o projeto busca, numa perspectiva de longo prazo, o
fomento da criagao de uma consciéncia social, levando conhecimento
e mitigando as relagdes entre oprimido e opressor.



No primeiro semestre de 2017, o Interna-sé-na-mente
consolida-se com 15 integrantes, todos discentes do curso de
graduacao em Relacdes Internacionais da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), que foram divididos em duplas responsaveis por
funcdes consideradas fundamentais para a execucao das atividades
do projeto. Durante esse periodo, discutiu-se quais problematicas
observadas na sociedade brasileira poderiam ser escolhidas como
tema para formulacao das primeiras apresentacdes, em troca de
ideias intensas sobre diversos temas, dentre eles violéncia doméstica,
violéncia urbana, preconceito, homofobia, depressao, intolerancia
religiosa. Como resultado, a tematica depressdo foi escolhida
democraticamente e de forma unanime, iniciando assim o primeiro
ciclo tematico do grupo.

E importante destacar as implicacdes mundiais que a doenca
possui. Em relatério feito pela Organizagao Mundial da Saude (OMS)
sobre saude mental em 2001, a depressao grave foi considerada como
a principal causa de incapacitacao em todo o mundo, ocupando
4° lugar entre as dez principais causas de patologias globais, com
projecoes de que em 20 anos seria considerada a segunda principal



(OMS, 2001. P. XII). Quase 20 anos depois, em dados atualizados em
2018, persistindo em 2020, a doenca continua na dianteira como fator
de incapacidade mundial, com forte impacto para a carga global
de doencas, e é configurada como um problema de saide mental
frequente: estima-se que em todo o mundo, mais de 300 milhdes
de pessoas de todas as idades sofram com o transtorno depressivo
(OPAS/OMS, 2018).

A escolha do tema pelos alunos nao foi por acaso, pois
refletiu os impactos da depressao intensamente sentidos na vida
universitaria, com relatos das vivéncias pessoais de enfrentamento
da doenca e/ou convivio com familiares e/ou amigos que a possuem.
Com isso, o iniciam-se os estudos sobre o tema de forma intima com
o compartilhamento das experiéncias préprias dos discentes, que
proporcionou um entendimento sobre as variadas ‘manifestacoes’
gue a depressao pode apresentar, com similaridades e diferenciagcoes
entre as pessoas.

Ap06s essa familiarizagcao temadtica primaria, o grupo partiu
para uma compreensao mais critica e tedrica, tanto clinica quanto
socialmente formulada. Com isso, para uma dimensao sobre as
causas do surgimento da doenca em uma sociedade, o grupo realiza
a palestra “Melancolia, depressao e as mudancas do capitalismo”
no dia 17 de marco de 2017, aberta a comunidade, ministrada pelo
professor Dr. Roberto Rondon, do Departamento de Fundamentagao
da Educacao, do Centro de Educacao (CE) da Universidade Federal da



Paraiba. Em 2018, aprofundam os estudos sobre os elementos clinicos
da doenca com a definicao de bibliografias* para leitura.

Com isso, ao compreender aspectos sociais e clinicos que
perpassam o tema, discutindo-se como teatralmente aborda-los,
estimula-se nos integrantes do Interna-sé-na-mente o exercicio da
reflexao analitica e empatica, visto a necessidade de pensar como
o publico alvo poderia ser positiva ou negativamente afetado, de
modo a buscar alternativas para minimizar os efeitos negativos no
espectador. Em paralelo, o Interna-s6-na-mente da seguimento a
capacitacao teatral de seus membros com exercicios praticos de teatro
e com leituras focadas na percepcao do teatro como instrumento de
atuacao social, utilizando como principal referéncia Augusto Boal e
Paulo Freire.

O processo de formulagao dos esquetes e consequente
estruturacao do espetaculo do primeiro ciclo temdtico do grupo s6
se alavancou a partir de 2018. Isso porque o Interna-s6-na-mente é
constituido majoritariamente por alunos que nao possuem muitas

4 Algumas referéncias de bibliografia utilizadas: BAHLS, Saint-Clair. Aspectos clinicos da
depressao em criancas e adolescentes: clinical features. J. Pediatr. (Rio J.), Porto Alegre,
v. 78, n. 5, p. 359-366, Oct. 2002. BAHLS, Saint-Clair; BAHLS, Flavia Rocha Campos.
Depressao na adolescéncia: caracteristicas clinicas. Interacdo em Psicologia, Curitiba,
junho 2002. HUTZ, Claudio Simon; BARDAGIR, Marucia Patta. Indecisdo profissional,
ansiedade e depressdo na adolescéncia: a influéncia dos estilos parentais. Psico-USF
(Impr.), ltatiba, v. 11, n. 1, p. 65-73, June 2006.



experiéncias com a pratica teatral ou que nunca tiveram contato com
a mesma, além de ndo possuirem a nocao tedrica- metodoldgica
que embasa o campo. Ainda, sdao integrantes que, a principio, nao
possuiam o olhar critico sécio-politico sobre o tema escolhido, suas
percepgdes relacionavam-se a um senso comum e pessoal oriundo
das experiéncias vividas e vistas em pessoas préximas.

Por isso, o ano de 2017 é marcado pela etapa de formacgdo
tedrica dos integrantes, que envolveu o estudo sobre as praticas
teatrais, sobre a metodologia do Teatro do Oprimido e sobre o
tema escolhido. Apesar de ter sido um estdgio lento, construido
na medida que as necessidades e problematicas apareciam, foi de
extrema importancia para criagao de um dos alicerces metodolégicos
necessarios ao projeto de extensao, tanto para os alunos participantes
na época quanto para futuros extensionistas, compreendendo-se
a necessidade da continua capacitacao dos discentes para suas
performances como pensadores e pensadoras criticos, atores e
atrizes, todos executores das funcdes estabelecidas dentro do grupo
Interna-sé-na-mente. Além disso, este periodo foi relevante para a
formacao do proprio grupo, criando o sentimento de pertencimento
e identidade comuns.

No primeiro semestre do ano seguinte, ja com o
aprimoramento pratico e tedrico, direcionam-se os esforcos do grupo
para a preparacao e finalizacao de esquetes. O processo inicial de
escrita ocorreu em trés etapas, detalhadas no Quadro 1, que culminam
num total de cinco esquetes, com trés escolhidos a partir dos critérios
descritos no Quadro 2.



Quadro 1 - Etapas do Interna-sé-na-mente para producao de esquetes

ETAPAS OBJETIVO

. Escrita das ideias Escrita individual ou em grupo
de um roteiro inicial.

Il. Leitura e discussao Os roteiros escritos sao debati-
dos com todos os integrantes
do grupo. Procura-se perceber
a mensagem que se quer pas-
sar. Estimula-se que os alunos
facam apontamentos sobre a
ideia apresentada.

Il. Selecao de esquetes Apds debate, avalia-se que
esquetes podem ser melhor
executados de acordo com as
capacidades e recursos que o
grupo possui.

Fonte: Elaboracao propria (2020)



Quadro 2 - Critérios do Interna-s6-na-mente para escolha de esquetes

CRITERIO DESCRICAO

Clareza Avaliacao da coeréncia do esquete. Para tal
avaliagao, pode-se questionar: qual a mensagem
é passada? Ela de fato é passada? Faz sentido?
Contribui para incentivar o debate sobre o tema?

Probabilidade Avaliacao do que é possivel de ser alcancado para
de execucao que se reproduza o esquete, o que envolve nimero
de atores, cendrio, figurino, maquiagem, local de
apresentacédo. Dentre os questionamentos, pode-
se perguntar: quantos atores s&o necessarios? E
possivel contracenar com esta quantidade de
atores? Que figurinos sdo necessarios para as
personagens? E possivel confeccionar os figurinos?
Que maquiagem pode ser feita? Ela passa a
mensagem desejada? O cenario proposto é de
facil ou dificil execucdo? A peca pode ser adaptada
para diferentes locais de apresentacdo?

Tipo de Avaliacdo do que é possivel de ser alcancado para
esquete que se reproduza o esquete, 0 que envolve nimero
de atores, cendrio, figurino, maquiagem, local de
apresentacédo. Dentre os questionamentos, pode-
se perguntar: quantos atores s&o necessarios? E
possivel contracenar com esta quantidade de
atores? Que figurinos sdo necessarios para as
personagens? E possivel confeccionar os figurinos?
Que maquiagem pode ser feita? Ela passa a
mensagem desejada? O cenario proposto é de
facil ou dificil execucdo? A peca pode ser adaptada
para diferentes locais de apresentacdo?

Fonte: Elaboracdo propria (2020)



Foram selecionadas para a constituicao do espetaculo
“Depressao” os esquetes intitulados “A Guerra de Tobias”, “Disfarces”
e “De Sofia para Sofia”, cada um representando visées diferentes
sobre o tema. Designados personagens aos atores, segue-se com
a etapa de ensaios, crucial para o processo de desenvolvimento
dos espetaculos do Interna-s6-na-mente. Sua importancia se da
por possibilitar a percepcao de quais sao as alteracdes necessarias
nos roteiros iniciais para a melhora dos esquetes, de forma que
proporcionem uma maior coeréncia e fluidez as representacgoes,
o que implicou, por exemplo, na mudanca de falas, cenarios,
maquiagens, reconfiguracdo de personagens as capacidades dos
atores e elaboracao de transicbes entre as pecas para possibilitar
trocas de figurino, maquiagem e cendrio.

O espetaculo “Depressao” é assim constituido, com uma légica
prépria criada no primeiro ciclo tematico e adotada como base para
os ciclos seguintes. O primeiro esquete traz uma perspectiva mais
individualista do tema, demonstrando como o individuo, de forma
intima e interna, se relaciona com o tema. No caso da depressao,
é representado em “A Guerra de Tobias” a personagem Tobias e a
personificacao dos seus sentimentos, demonstrando os diferentes
sentimentos que uma pessoa com depressao pode apresentar.



Fotografia 1 - Esquete “A Guerra de Tobias”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2018)

O segundo esquete reflete um angulo social do tema,
de forma a representar uma cena passivel de problematizagdes,
para que criticamente haja uma discussao da tematica e suas
manifestacdes no meio social. Assim, “Disfarces” retrata como
socialmente de lida com a depressao, seja com um distanciamento
através do rechaco de uma pessoa depressiva ou camuflagem
da propria depressao, ou de forma aproximada, com auto
reconhecimento e aceitacdo da doenca ou apoio oferecido aquele
que se encontra em um quadro depressivo.



Fotografia 2 - Esquete “Disfarces”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2018)

Pelo fato de o projeto de Teatro Politico tratar de temas
densos e que necessitam de problematizagcdes para criticamente
serem discutidos, alguns roteiros podem conter cenas fortes, que
podem ser gatilhos para os espectadores. Dessa forma, a esquete de
fechamento do espetéculo foi do tipo cdmica, visando proporcionar
uma leveza e amenidade ao publico, sem perder o engajamento
reflexivo com o publico. Por isso, “De Sofia para Sofia” comicamente
retrata a personagem Sofia e o vai-e-vem entre escutar sua amiga
Monique ou a personificacao da depressao.



Fotografia 3 - Esquete “De Sofia para Sofia”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2018)

Assim, o sentido de “Depressao”, também adotado na
montagem dos espetdculos ciclos seguintes, segue a seguinte
configuracao: I) possuir trés pecas; Il) possuir transicdes entre as pecas;
1) uma peca com perspectiva focada no individuo; IV) uma peca com
uma perspectiva focava na sociedade; e V) uma peca mais voltada
para o lado coOmica/satirico. Ao final das apresentag¢des, abre-se para
o debate com o publico para que explicitem suas opinides sobre as
cenas representadas, incentivando as percepc¢oes de cada espectador
de forma a exercitar seu pensamento critico e assim, questionem
qual o seu lugar, suas atitudes e o que precisam transformam em si
e na sociedade. O detalhamento sobre o roteiro inicial que compode
o espetdaculo esta exposto no Capitulo 4.

Nas apresenta¢cdes em realizadas em 2018, em um total de
quatro, a formula de construcao de espetaculos foi posta a teste e



obteve um grande sucesso, observado pelo feedback do publico pds-
apresentacoes, feitas em Jodo Pessoa. Nas datas explicitas no quadro
3, 0 publico foi cativado logo no primeiro esquete, que por ter cenas
mais fortes, prendeu a atencao ao retratar o turbilhdo de emocgdes do
individuo com depressao, em uma guerra de sentimentos que o faz
sofrer. “Presos” as cenas, os espectadores acompanharam a sequéncia
das pecas, que amenizaram o clima do ambiente, proporcionando
um bem-estar causado pelos risos do ultimo esquete, abrindo os
caminhos para os debates sobre o tema.

Quadro 3 - Apresentacdes dos esquetes do espetéaculo
“Depressao” em 2018

Evento Local Data
Setembro Amarelo® | Conselho Regional de Contabilidade 19 de setembro
Estreia do espeticulo | Universidade Federal da Paraiba 20 de setembro
Virada Cultural®* Espaco Cultural José Lins do Rego 30 de setembro
Apresentacio em Escola Estadual de Ensino Fundamental | 28 de novembro
escola®** Professora Maria Jacy

* Optou-se por nao apresentar o espetaculo inteiro, apenas a esquete “A Guerra de Tobias”,
pois a estreia da obra concluida ainda nao havia sido realizada. ** Optou-se por apresentar
apenas a esquete “A Guerra de Tobias”, pois ndo havia tempo suficiente para apresentar
o espetaculo na integra. *** Publico alvo inicial do projeto atingido.

Fonte: Elaboracao propria (2020)



Concluido o ciclo de construcao e execucao de “Depressao”, o
desenvolvimento dos extensionistas foi crescente. Os aprendizados
fixados, obtidos através dos éxitos dos integrantes, também ocorreu
pela superacao das adversidades que surgiram no percurso,
classificadas em quatro grupos, referentes a problemas de (I) estrutura
institucional e burocratica; (Il) recursos financeiros; (Ill) execucao
pratica; e (IV) acompanhamento psicoldgico. Cada impasse trouxe
uma solucao especifica, tomada como exemplo para os processos
de construcao teatral dos temas sequenciais.

A centralidade da Universidade na vida dos discentes fez com
que este fosse o local escolhido para a realizacdao dos encontros do
grupo, porém, sem um espaco fixo, em decorréncia da dificuldade
de reservar salas de aula universitarias onde pudessem realizar os
ensaios do projeto de extensdo. Em varias ocasides, os alunos foram
convidados a se retirarem das salas, fazendo-os buscar por ambientes
diversos para efetuar as atividades, muitos destes inadequados para
ensaios teatrais, como patios da Universidade, casas dos integrantes
e até mesmo locais publicos. Ainda, com a proposta de aproximar os
alunos das escolas publicas ao meio universitario, o Interna-sé-na-
mente fez solicitagdes as instancias universitarias responsaveis para
reserva de um 6Onibus da instituicao. Infelizmente, as vésperas das
apresentacdes, nao obtiveram resposta formal, e dessa forma, os
deslocamentos ficaram a cargo dos participantes do teatro.



Como projeto de extensao, o Teatro Politico Interna-s6-na-
mente conta com uma bolsa destinada aos extensionistas, atribuida a
um aluno de acordo com os critérios formulados pela coordenadora
do projeto. Adquirida pelo edital PROBEX 2018, e posterirormente
readquirida nos editais PROBEX 2019 e PROBEX 2020, tal recurso
é destinado ao discente, nao representando financiamento para
a execucao das atividades do projeto. Com isso, para adquirir os
subsidios monetarios necessarios para a confeccao dos esquetes, tais
como cenario, figurino e maquiagem, e ainda para ajuda de custo de
transporte, o grupo realizou bazares para venda de comidas, bebidas
nao alcoolicas e roupas doadas pelos proprios integrantes, momento
que também ajudou na auto divulgacao.

Fotografia 4 - Bazar para arrecadar fundos
para o Interna-s6-na-mente

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2018)



A maior dificuldade desse ciclo configura-se na parte pratica,
na comunicagao com o publico alvo inicial para a execucao das
apresentagoes. O contato com os gestores responsaveis pelas escolas
contactadas, feito através de e-mails e telefonemas pela coordenadora
e integrantes do projeto, foi infrutifero em sua maioria, em poucas
ocasides obtiveram retorno. Apenas um espetaculo foi realizado para
alunos de escola publica, na Escola Estadual de Ensino Fundamental
Professora Maria Jacy, em 28 de novembro de 2018.

Fotografia 5 - Agradecimentos pds apresentacdo do espetaculo
“Depressao” na Escola Estadual de Ensino Fundamental
Professora Maria Jacy

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2018)

Apesar disso, um maior interesse pelas atividades do grupo
veio por outras vias, em convites oriundos de outras frentes que
nao a do publico primariamente escolhido. Em agao feia no dia 26
de abril de 2018, a convite do projeto de extensao “Bem me Quero”
do Centro de Ciéncias Sociais da Saude (CCS) da Universidade
Federal da Paraiba, desenvolveram dinamicas com os pacientes
acamados no Hospital Universitario Lauro Wardeley (HU), com



jogos de tabuleiro e troca de ideias. Nos dias 27 e 28 de agosto
de 2018, chamados pelo Departamento de Relacbes Internacionais
(DRI) da Universidade Federal da Paraiba, ministraram na Semana
Académica de Relagdes Internacionais (SARI) o minicurso “A Arte
como projeto social: a atuacao da sociedade por meio do teatro”,
em parceria com o Projeto UEPB em Ac¢do (PUA), da Universidade
Estadual da Paraiba. No més seguinte, receberam convites para
se apresentarem em dois eventos: no dia 19, no evento Setembro
Amarelo, no Conselho Regional de Contabilidade, e no dia 30, no
evento Virada Cultural, no Espaco Cultural José Lins do Rego.

Em derradeiro, o Interna-s6-na-mente recebeu a demanda
de estruturar um apoio psicolégico que pudesse acompanhar os
momentos das apresentacdes e debates pos-espetaculos, visto que
as cenas retratam situagées complexas, que podem fortemente
impactar os espectadores, causando sentimentos de mal-estar.
Pelo reconhecimento de que os integrantes ndao possuem uma
formacao psicoterapéutica, capaz de conduzir conversas que
proporcionassem um maior apoio terapéutico a quem se sentisse
mal, o grupo buscou profissionais que pudessem se tornar parceiros
de suas atividades. Entretanto, as tentativas nao obtiveram sucesso,
sendo este o Unico impasse sem solucao. Em uma futura retomada
da peca para novas apresentagdes, o grupo pretende retomar
estes contatos.

Todas as dificuldades foram cruciais para a crescente
aprendizagem e desenvolvimento dos extensionistas, incentivando
o pensamento orientado para procura de solugdes, diversificando
suas acdes e os fazendo lidar com as adversidades. Com a



impossibilidade de comunicac¢ao exclusiva com as escolas publicas,
ampliaram-se os espacos de didlogo com a sociedade pelo interesse
recebido de outros nucleos sociais. Destarte, finalizado o primeiro
ciclo tematico, marcado pelo espetaculo “Depressao”, as bases de
metodologia do grupo surgiram, sendo aprimoradas e utilizadas
nos ciclos seguintes.



Neste capitulo, comungam-se os roteiros iniciais dos esquetes
constitutivos do espetaculo “Depressao”. Para as apresentacoes
feitas no ano de 2018, percebeu-se a necessidade de alteracdes nos
roteiros que possibilitassem a execucao pratica devido a mudancas
internas que ocorreram dentro do grupo e de outras demandas que
surgiram ao longo do ano. Fatores nao previstos ocorreram: saida de
integrantes do projeto, recursos financeiros escassos, falta de espaco
fisico para ensaios, incerteza sobre o espaco onde as apresentacoes
seriam realizadas, pouca capacidade de locomoc¢ao do grupo para
localidades mais distantes, faixa etaria dos espectadores variada,
tempo disponivel para apresentacao.

Ainda, as tentativas de contato com o publico alvo inicial,
focado em alunos de escola publica, ndo foram tao frutiferas quanto
se esperada pelos extensionistas, ao passo que um crescente
interesse advinha de outras entidades. Com isso, varias das
apresentacdes foram realizadas para um publico que inicialmente
nao fazia parte do objetivo do projeto, o que trouxe a necessidade
de preparar a pratica das apresentacdes de forma fluida, adaptavel a



qualquer espaco e espectador. Assim, as alteracdes foram feitas no
sentido facilitar a pratica: supressao de personagens, incorporagao
de novos atores, adicao de transicdes para possibilitar troca de
roupa, apresentacao de apenas um esquete, mudanca de figurinos
e maquiagem, mudanca de falas.

E importante esclarecer dois fatores. Primeiramente, ndo
foram descritas neste capitulo as transicoes entre os esquetes, em
decorréncia de serem cenas improvisadas na hora das apresenta¢oes
que, apesar de seguirem uma linearidade na mensagem que
passava, a cada apresentacao, as falas dos atores mudaram,
impossibilitando a transcricao de um roteiro base. Segundo, as
esquetes foram feitas por alunos de um contexto especifico,
pensando em um publico de um contexto especifico: alunos,
em sua maioria, da regidao Nordeste, estudantes da Universidade
regional da Paraiba, em Jodo Pessoa, Paraiba, que visualizaram
como publico pessoas desta cidade, inicialmente com foco em
alunos de escolas publicas. Com isso, varias falas das personagens
contém expressoes de fala desse contexto, que refletem as vivéncias
de fala dos envolvidos, buscando um didlogo com um publico
especifico, de uma forma pouco formal ou informal, afim de uma
maior aproximacao e conexao com os espectadores.



4 ESPETACULO “DEPRESSAO": ROTEIROS INICIAIS

4.1 A GUERRA DE TOBIAS: ROTEIRO INICIAL

“A guerra de tobias”

Personagens

1. PERSONAGEM PRINCIPAL TOBIAS, dono de todas as
emoc¢oes, ndo esboca nenhuma reagao a principio, age como
observador, é afetado pelas expressdes das emocdes ao seu
redor.

2. EMOGAO 1, representa a alegria, a euforia, o éxtase, o
entusiasmo.

3. EMOCAO 2, representa a tristeza, a dor, a aflicdo, a magoa.
4. EMOCAO 3, representa a poesia da alma, a inspiracdo, a arte,

o romantismo, a delicadeza, a emotividade. Pode declamar
com um livro em maos.

5. EMOCAO 4, representa a raiva, a intensidade, a furia, a célera,
o frenesi, a violéncia, o furor.

6. EMOCAO 5, representa a danca, o movimento, a musica,
o sonho, a paixao, a leveza. Pode estar dancando com um
objeto.

7. EMOCAO 6, representa a frustracdo, a impoténcia, o
descontrole, o desespero, a descrenca em si mesmo.

8. EMOCAO 7, representa a comunicacao, a exterioridade, a
confissdo, a amizade, o relacionamento com o préximo, a
criacao de lagos emocionais. Carrega consigo um celular)
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4 ESPETACULO “DEPRESSAO": ROTEIROS INICIAIS

9. EMOCAO 8, representa o medo irracional, a adrenalina, as
cicatrizes de situacdes traumaticas, o instinto de defesa, a
alucinagao, a ameaca.

10.EMOCAOQ 9, representa a crianca, a nostalgia, a curiosidade,
a inocéncia, o descobrimento do mundo. Pode estar com
um brinquedo.

11.EMOCAO 10, representa a ansiedade, a agitacao, o receio, o
nervosismo, a pressa, aflicao, o anseio.

12.Possivel personagem extra: EMOCAO 11, representa a paz
interior, o equilibrio, o siléncio, a meditacéo, a reflexdo.

13.Todas as personagens que representam emocoes estao
caracterizadas exatamente como a personagem principal.
Atores/atrizes que tém cabelo longo, deixa-lo preso.

Cenario

1. Cadeira, preferencialmente sem bracos, posicionada no centro
do palco.

2. Cortina escura com abertura no meio.

Cadeira no centro do palco. Atrds da cadeira, a cortina
escura com uma abertura no meio. Personagem principal se
encontra durante todo esquete sentado na cadeira, enquanto
as representacoes das emocdes se posicionam em fila indiana,
seguindo a ordem de entrada, escondidos atrds da cortina.
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EMOCAO 1

(Aparece com um pulo do lado direito da cortina, gargalhando,
fazendo barulho, batendo palmas. Anda pelo palco tendo um
ataque de risos. Grita em euforia, dd pulos, comemora. Senta
no chdo amenizando as risadas e as rea¢des. Continua rindo e
sorrindo como se estivesse lembrando de uma boa memdria).

(Enquanto a EMOCAO 1 ameniza seus gestos e se posiciona
sentada no palco, entra EMOCAO 2 pelo lado esquerdo da
cortina, com o rosto escondido).

EMOCAO 2

(Lentamente tira as mdos do rosto e mostra o semblante
para a plateia. Comega a fazer careta, solugcar e choramingatr,
eventualmente se tornando em uma crise de choro. Leva as
maos d cabeca.) - Nao. Nao! Por que, meu deus? POR QUE?
Isso déi demais! N&do é justo! (Aperta o peito. Se abraca.
Continua chorando ao se ajoelhar e deita no chéo. O tom do
choro diminui).

EMOCAO 3

(Entra pelo meio da cortina. Vai até o centro do palco. Olha
para o livro aberto [se houver], depois para a plateia. Declama
poesia. Olhos inspirados, semblante de calma e felicidade,
intensidade na voz. Ao andar no palco, se posiciona ao lado.
E interrompido abruptamente no meio da fala pelo barulho
da EMOCAO 4).

EMOCAO 4

(Joga um objeto no chédo com for¢a, fazendo barulho que
interrompe a fala da EMOCAO 3. Entra pelo lado esquerdo,



encarando a plateia com cara de brava. Dirige-se d frente do
palco com passos pesados. Urra de raiva em dire¢éo a plateia,
joga os bracos, dd chutes, puxa os cabelos, bate no chéo,
escarra no chéo, encara furiosamente plateia, personagem
e outras emocgdes, ameacadoramente. Continua andando
pelo palco bufando, revirando os olhos. Grita diretamente,
xingando com o personagem. Vira de costas para o
personagem e continua andando com os punhos).

EMOCAO 5

(Entra pela abertura do meio, toca a personagem principal
por trds dancando. Vai até o centro do palco continuando a
dangar, fazendo movimentos de balé, leves, mas também
abruptos. Danga por algum tempo na frente até se deslocar
para a parte de trds do palco. Continua dan¢ando.)

EMOCAO 6

(Entra pelo lado direito da cortina, se posiciona na frente
enquanto a EMOCAOQ 5 ainda estd dan¢ando no proscénio.
Omobros para baixo, andando devagar, semblante cansado.
Deita a cabega para trds, suspirando, enquanto olha para o
teto desoladamente. Leva as maos a testa, enquanto cerra os
olhos, preocupada, pensativa. Anda pelo palco com expressdo
de preocupacdo e nervosismo. Continua lamentando,
respirando profundamente) — O que é que eu faco? E agora?
Nao vai dar tempo. Eu ndo vou conseguir, eu ndo vou... Me
ajuda, meu deus, eu preciso de uma luz agora. O que é que
eu vou fazer?! (Senta no chdo, com a cabeca para baixo e as
mdos escondendo o rosto. Se balanc¢a inquietamente).



EMOCAO 7

(Entra pela abertura do meio da cortina, anda até a frente
da plateia e comeca a falar olhando fixamente para alguém)
- Oi, eu me chamo Tobias. Nossa, vocé td muito bonito/al
Eu gosto muito do seu sorriso também. Vocé parece
alguém que seria um bom amigo/a. (Falando com outra
pessoa) — Eu gosto muito da cor do seu cabelo. Quando
vocé pintou? Eu ja quis ter o cabelo assim uma v-... (Fala
interrompida pela vibrac¢ao do celular.) - Opal Licenca, eu
preciso atender, é um grande amigo meu. (Fala no celular
enquanto anda pelo palco) - Oi, Aninhal Sim, eu liguei sim.
Eu s6 queria te dizer obrigada, obrigada por toda a forca
que vocé me deu esse semestre. Sem vocé, eu nio teria
conseguido, de verdade. E nao s esse semestre, vocé
vem sendo a fonte de uma grande forca para mim. Nossa
amizade é muito, muito importante na minha vida. Eu
quero cultiva-la para sempre. Eu desejo para vocé todo
o sucesso na vida. (Continua falando enquanto diminui a
voz e se posiciona no palco).

EMOCAO 8

(Entra pelo lado esquerdo da cortina. Anda e tem um semblante
de apreensdo, apavorada. De repente, leva um grande susto.
Grita. Tenta se esconder. Abraga as pernas, cobre o rosto com
os bracos, reza baixinho. Depois se levanta e corre pelo palco,
ainda tentando se esconder. Ldbios trémulos, olhar assustado.
Olha para a cortina vdrias vezes. Quando a EMOCAO 9 entra
pela abertura do meio da cortina, dd outro grito de susto e
se recolhe no chéo).



EMOCAO 9

(Entra pela abertura do meio da cortina, olhando para todas
as emogoes e para a personagem principal. Comega a olhar
para o cendrio, com curiosidade e admiragao. Interage com as
outras personagens, tocando na roupa, no cabelo, chamando.
Fala dirigindo-se a EMOCAO 2.) - Ei, ei, ei. Ei, vocé. Ei, por
que vocé esta chorando? (Dirigindo-se a outra emogéo.)
- Ei, o que é isso? O que é que isso faz? (Pega o objeto de
outra EMOCAOQ) - Oi, eu posso brincar com isso? (Devolve.
Fala em direcéo a plateia.) — Ei, qual teu nome? Vocé quer
brincar comigo também? Sabe, eu descobri uma coisa
muito maneira hoje. Vem ver. (Corre sorrindo, animadamente
pelo palco).

EMOCAO 10

(Entra correndo pelo lado direito da cortina. Para pér um
momento olhando a todos ao seu redor. Continua correndo,
pelo palco. Parece estar com pressa, o olhar focado, pensando
em vdrias coisas ao meu tempo. Estala os dedos, pensa alto,
morde as unhas constantemente, limpa o suor da testa.
Falando consigo mesmo.) - Depois disso, tem aquilo
também, e depois, depois, depois... Ah, depois vai acontecer
isso. Com certeza, com certeza. Depois, eu vou fazer isso...
Ah, mas quando isso acontecer... Rdpido, rapido, eu tenho
que me apressar! (Continua falando consigo mesmo e
andando rapidamente pelo palco enquanto as outras emog¢oes
recome¢am a reproduzir seus sons.)

PERSONAGEM PRINCIPAL

(Acompanha atentamente com o olhar todas as emogbes no
momento que elas aparecem e vao para o proscénio do palco.)



Todas as emocgbes estdo localizadas visivelmente no meio e no
fundo do palco em uma dada posicéo. Depois que a EMOCAO
10 comeca a falar, gradualmente, cada uma recomeg¢a
a reproduzir sua fala/sua acdo mais alto, atrapalhando e
desviando o foco da emocgdo anterior. Em certo momento,
todas elas tém igual presenca no palco.

Personagem principal tenta prestar aten¢do em todas.
EMOCOES mudam de posicéo no palco, podem interagir entre
si. Quando os sons que cada um faz encontram-se igualmente
audiveis, comegcam juntas a aumentar a intensidade dos sons.
Continuar a realizar suas a¢ées aproximando-se mais da
cadeira do protagonista.

PERSONAGEM PRINCIPAL

(Comeca a ficar agitado quando as emog6es se aproximam.
Fecha os olhos com for¢a e cobre as orelhas com as mdos,
visivelmente incomodado pelo barulho. Comec¢a a balancar
a cabeca olhando para baixo, cada vez mais impaciente.
Aumenta a for¢ca nas mdos. Quando o barulho e a
aproximacgdo das personagens chegam no mdximo, grita
com toda for¢a.) - AAAAHH!

Com o grito da personagem principal, todas as emocdes
param o que estdo fazendo e se viram para ele, encarando-o.
O protagonista estd ofegante. Todas as EMOCOES, em siléncio,
comecam a deixar seus objetos no chdo e a deixar o palco,
algumas ainda olhando estranhamente para o protagonista.

PERSONAGEM PRINCIPAL

(Observa todas as emocdes deixando a cena. Deixa os bracos
cairem ao lado do seu corpo, relaxa o corpo na cadeira. A
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respiracdo pesada vai ficando mais leve. Ao final da cena,
sua expressdo é apdtica. Olha ao seu redor com um olhar
vago. Encara para a plateia com um semblante sem reacdo).

FIM

4.2 DISFARCES: ROTEIRO INICIAL

“DISFARCES”

Personagens

1. LETICIA, veste camisa e calca pretas, tém arranhdes pelos
bracos, expressdo facial e corporal exageradamente triste
e negativa.

2. PESSOA 1, veste camisa branca, e calca preta e embaixo estao
com camiseta de outra cor decorada com retalhos, rasgos,
curativos, rabiscos, etc.

3. PESSOA 2, caracterizada como a da PESSOA 1.
4. PESSOA 3, Veste camisa e calca pretas.

Cenario

1. Cortina branca ao fundo do palco.

2. Ao lado direito, pano branco, espelho, um balde com agua
ou lengos umedecidos, um batom.
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Leticia surge do lado esquerdo do palco, (senta do lado
esquerdo em frente aos objetos e limpa seu rosto com a
dgua/lencos, olha para o espelho e mostra sua) expressédo
caracteristica, suspirando desmotivada. Pessoas 1,2 e 3
surgem do lado direito do palco esbogcando em seus rostos
sorrisos largos e vociferando sons de alegria e despreocupacdo,
enquanto conversando entre si.

Leticia vai andando enquanto observa o espaco ao redor e as
outras pessoas vestidas com camisa branca com curiosidade.
Ela olha para si percebendo que ndo se encaixa naquele
espaco e ndo se assemelha aquelas pessoas.

As pessoas em branco védo caminhando felizes conversando
e olhando para LETICIA com desprezo, espanto, estranheza
ou simplesmente ignorando-a.

As pessoas de branco voltam pelo lado direito do palco e Leticia
corre de volta ao outro lado, colocando o pano branco na
frente/em cima de sua camisa para disfarcar a cor, escondendo
as cicatrizes com band-aid e forcando um sorriso exagerado.
Tenta diversas vezes em frente ao espelho ensaiar risadas e
largos sorrisos. Quando escuta as vozes das PESSOAS 1, 2,
3 voltando ao palco, se apressa e desenha um sorriso com
um batom no rosto. As mesmas pessoas passam por ela e
reagem diferente. Leticia, nervosa, acena para os passageiros,
e eles acenam de volta, olhando surpresos, confusos e até
com aprovacdo.
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PESSOA 1 se aproxima de LETICIA e comeca uma conversa
PESSOA 1

- Qil Vocé é a Leticia, ndao é? Lembra de mim? A gente foi
colega de escola. (risos altos) Eu estou saindo agora com
meus amigos. Olha, gente, essa é a Leticia! (personagens
se cumprimentam) Quer sair com a gente? (LETICIA que
até entdo s6 respondia com sons e gestos sem falar nada,
concorda e se junta aos demais personagens, mostrando sua
surpresa para a plateia.)

LETICIA se posiciona no meio das 3 pessoas, que
repentinamente demonstram intimidade com ela

PESSOA 2

- Entdo, como eu estava dizendo... (continua uma conversa
detalhada e demorada sobre uma série com as outras pessoas.
Todos continuam a conversar normalmente com Leticia, que
continua calada e nervosa. Todas as suas intencées de falar
s@o cortadas pela fala de outros personagens.)

PESSOA 1

- Eu também acho! Vocé ndo acha isso, Leticia? (Todos se
voltam para ela.)

LETICIA

— E-e-eu nao sei...
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PESSOA 2

- Como assim nao sabe? Vailogo, ou concorda ou discorda,
fala!

LETICIA

- E que eu... N3o assisto essas séries:
PESSOAS 1 e 2 (exasperados): — O QUE?
PESSOA 2

- Ela ndo assiste a essa série? E a melhor de todas! O que
vocé faz entao a maior parte do dia?

(LETICIA tenta falar e é interrompida por outros personagens)
PESSOA 1

- Ah, mas é porque as vezes tem coisa mais importante que
ficar o dia inteiro sentada em frente a TV. Com certeza vocé
pratica um esporte ndo é, tipo academia, ficar fitness, nao é?

LETICIA
— Na verdade nao...
PESSOA 1

- Ela deve ser super estudiosa. Eu ouvi falar que ela passou
na universidade. Vocé ta fazendo qual curso mesmo, Leticia?

LETICIA

- Ah, isso. Eu ndo comecei a cursar ainda, nao pude ir para
asaulase...



PESSOA 2

- Nossa, entao quer dizer que vocé nao faz nada o dia
inteiro? Nem sair com os amigos, uma baladinha?

LETICIA (tentando seqgurar a expressdo feliz): — E que eu
nao saio a noite. E eu... ndo tenho amigos. (Os demais
personagens se entreolham em siléncio, quebrando o clima de
euforia. PESSOA 2 comeca a rir de forma for¢cada de repente.)

PESSOA 2

- Ahahahha... Nao tem amigos, hahahha. Essa foi boa. Muito
engracado. (PESSOA 1 também comega a rir de forma for¢ada.
LETICIA tenta rir também, mas precisa se esforcar para ndo
mostrar a feicdo de tristeza.) - E 6bvio que todo mundo
tem amigos.

PESSOA 1

- Desculpa, é que, vocé parece ser tdo simpatica. Nem
parece que ta falando sério. (LETICIA descansa o sorriso e
parece triste de novo.)

— Leticia, td tudo bem?

LETICIA (rapidamente voltando o sorriso): - Tudo bem. Vocés
aceitariam sair hoje comigo? (As 2 pessoas fazem siléncio e
se olham entre si.)

PESSOA 1

- Eque... (olhando para PESSOA 2) eu j& estava combinando
ir pra outro lugar antes...



4 ESPETACULO “DEPRESSAO": ROTEIROS INICIAIS

PESSOA 2

— Err, meu namorado ta ligando agora, e... ah! tem meu
cachorro também, esqueci total que era meu dia de faxina,
tenho que voltar correndo pra casa, acho que néo vai dar...
tchau! Até! Fui! (Fala apressadamente inventando desculpas
e sai) — Ufa, é cada uma que eu me meto... Que menina
estranha da gota!

PESSOA 1 fica sozinha em um siléncio desconfortdvel com
LETICIA. LETICIA desiste de sorrir e pega lencos para limpar o
batom do rosto e tirando o pano da roupa. PESSOA 1 olha de
longe, comeca a se aproximar de LETICIA, mas depois muda
de ideia e vai embora

LETICIA

- E sempre assim... Nao importa o quanto eu tente, toda
vida é assim! Eu ndo sei nem porque eu continuo. Eu nunca
vou ter amigos de verdade.

Cenalll

LETICIA estd sozinha no centro do palco sentada, olhar triste,
para baixo. Entra PESSOA 3 se aproximando de Leticia e
tocando seu ombro

PESSOA 3
- Tudo bem com vocé?

(LETICIA se espanta e corre para pegar o espelho e o batom)
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LETICIA

—Ta sim! Ta tudo bem, ta tudo 6timo, vocé como vai? Tudo
em paz, tudo em cima...

(PESSOA 3 segura seu brago impedindo que ela passasse o
batom de novo.)

PESSOA 3
- Vocé nao precisa de tudo isso.
LETICIA

- Mas ninguém pode me ver assim! Como que alguém vai
ser amigo de alguém tao torto e miseravel como eu? Eu s6
deixo todos ao meu redor pra baixo. Eu queria muito ter
amigos... Mas todo mundo estd sempre tdo feliz, tdo bem!
Por que eu também nao sou assim, por que eu Nao pPosso
ser assim? (Vozembargada e em claro desespero.)

PESSOA 3

—Vocé sé precisa olhar melhor ao seu redor. Olhe sé para
ali. (PESSOAS Te 2 vdo aparecendo nos cantos e na parte de
trds do palco, olhando ao redor para ver se néo tem ninguém
e tirando suas camisas brancas para mostrar sua camisa
colorida cheia de retalho. Um chora baixinho, outro coloca as
mdos na cabe¢a e demonstra raiva, outro parece preocupado,
cansado.)

- Todo mundo é diferente quando esta sozinho de
quando esta com os outros. Todos temos algo que nos
envergonhamos e ndo queremos mostrar a ninguém. Mas
todos nés sabemos o que é estar triste, ou estar passando
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por dificuldades, assim como vocé sabe. Ninguém precisa
estar bem o tempo todo! A alegria é tdo momentanea, n6s
temos tantas emocdes... seja vocé, viva suas emogdes sem
vergonha de ndo ser alegre o tempo todo. Nem eles sao
felizes o tempo todo, sé querem e tentam aparentar ser
0 que nao sao.

LETICIA

- E o que eu posso fazer? (PESSOA 3 pde a mdo no ombro de
LETICIA e a fita afirmativamente. Depois se vira para deixar o
palco. LETICIA respira fundo e vai em direcéo a alguma das
outras personagens PESSOA isoladas nos cantos do palco) -
Oi... - (A PESSOA em questdo se assusta e tenta esconder sua
camisa.) — Tudo bem... Nao tem problema, eu te entendo.
Eu posso te ajudar? (Estende a mdo para a PESSOA e estd a
segura.)

Todos saem de cena.

FIM

4.3 DE SOFIA PARA SOFIA: ROTEIRO INICIAL

“De sofia para sofia”

Personagens

1. SOFIA, depressiva, porém sabe lidar com as ‘vozes’ da
depressao, detesta quando a DEPRESSAQ tenta impedi-la
de fazer algo, rebatendo-a quanto isso acontece por ser
independente e nao gostar de se sentir limitada; segura de
si, geralmente animada e extrovertida, humor muda quando
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comeca a dar ouvidos a DEPRESSAO e acreditar nas suas
manipulacdes, tornando-se insegura, mais triste, menor,
desimportante.

2. DEPRESSAOQ, entojada, sarcastica, azeda, depreciativa,
debochada, sente-se dona da razao, tenta sempre impedir
SOFIA de fazer algo.

3. MONIQUE, amiga de SOFIA, cuidadosa, compreensiva,
empatica, animada, sabe das dificuldades que SOFIA pode
ter por causa da depressao, demonstra-se aberta para escutar
SOFIA, apoiadora, acolhedora.

Cenario

1. Aintencédo é dar ideia de 3 espacos principais, o quarto, o
banheiro e a sala

2. Quarto: um travesseiro no chao, um lenc¢ol, um cabideiro

3. Banheiro: um banco, um papeldo com o desenho de um
sanitario

4. Sala:ndo ha necessidade de objetos de cena, apenas que os

atores demonstrem a diferenciacdo do cdmodo em relacéo
aos outros através do espacamento das cenas.

5. Cada cena deve se dd em um dos cobmodos.

1. SOFIA: primeiramente, deve estar com um pijama. Quando
for se preparar para sair com sua amiga, fara uma troca de
roupa, colocando uma saia, trocando de blusa e colocando
um sapato. Por ultimo, colocar uma bolsa.

2. DEPRESSAO: uma legging preta e um vestido preto.

3. MONIQUE: um vestido e algumas pulseiras no braco.
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1. Sofia: maquiagem natural, como se néo tivesse maquiagem
2. Depressao: olho bem marcado de preto, batom preto

3. Monique: rimel, bochechas rosadas, batom rosa claro

CENAI

SOFIA acorda e fica se espreguicando.
SOFIA

— Aaaawn, hummm... que dia lindo... (DEPRESSAO entra e se
posiciona através de SOFIA, observando-a. SOFIA se levanta)
Eita que sono bom... menina, hoje eu acordei daquele jeito
viu (fala se dirigindo ao publico), t6 naquele pique, tcha, tcha
(fazer movimento engrag¢ado). Hoje eu t6 sentindo que vou
ser bem produtiva viu, e olha, eu ja sei o que vou fazer...
Eu vou é estudar.

(SOFIA caminha para frente. DEPRESSAQ agarra sua e a puxa
pra trds.)

DEPRESSAO
— Hum-um (nega o que SOFIA disse)
SOFIA

- Estudar? Quem é que estuda em pleno domingo? Nao
sou nem gente ainda... Ah, ja sei, eu vou é limpar casa!

(SOFIA caminha para frente. DEPRESSAO agarra sua blusa e
apuxa pra trds.)
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DEPRESSAO
— Hum-um (nega o que SOFIA disse)
SOFIA

- Que limpar a casa o que, um chao limpo desse (olha pro
pé). Ah menina, eu nao tenho nem papel higiénico, eu
vou fazer a feira!

(SOFIA caminha para frente. DEPRESSAQ agarra sua blusa e
apuxa pra trds.)

DEPRESSAO
— Hum-ummm (nega o que SOFIA disse)

SOFIA e DEPRESSAO se encaram. Caminham de forma circular.
SOFIA se posiciona a esquerda e DEPRESSAQ a direita.

SOFIA
- 'Homi’ (bate o pé no chdo e cruza os bragos), me deixa sair!
DEPRESSAO

- Oxe, para que? Tem nada (bate o pé no chéo e cruza os
bracos, imitando Sofia) para ti fora dessa cama nao menina.

SOFIA

- Er, entdddao (voz anasalada), eu gostaria de mijar, por
obséquio! Vocé sabe o que é uma bexiga cheia? Vocé nao
sabe o que é uma bexiga cheia, da licenca!



SOFIA sai em dire¢do ao banheiro, mas rapidamente a
depressdo cai e se prende aos seus pés. Sofia comeca a andar
e arrastar a Depressdo

DEPRESSAO

COMIGO. VOCE NUNCA ME ESCUTA, SO PISA EM MIMMMM.
EU SO QUERIA QUE VOCE DESCANSASSE MAIS UM POUCO,
FACO TUDO PORTU

SOFIA

— (olhando com cara de desacreditada) Ta vicané? Deixe de
se passar...

SOFIA solta seu pé da depressdo e se encaminha para o
banheiro. MONIQUE entra em cena imitando um toque de
celular. SOFIA e DEPRESSAO rapidamente olham para o celular
e depois se olham. A cada toque repetem essa interagdo.

MONIQUE

= Triiim, triiim... Triiim, triiim... (toque mais alto e intenso.
Impaciente por ndo atenderem) TRIIM TRIIMM.. ! (toque mais
alto e intenso. Mais impaciente por ndo atenderem)

MONIQUE deposita o celular em algum local. SOFIA e
DEPRESSAO se olham e partem para pegar o celular. Uma
fica puxando a outra, sem querer deixar que a outra pegue o
aparelho. Depressdo acaba pegando.

DEPRESSAO

- Tu ndo vais atender nao, é?



SOFIA

- Oxe, claro que vou. Deve ser bem Monique, que ela ficou
de me ligar

DEPRESSAO

- Claro que nao vai atender. Quem ja se viu, ligar para o
celular? Essa menina ai nao sabe da existéncia de zap, zap
nao? (Faz movimento no celular demonstrando que estd
cancelando a ligagéo)

SOFIA
— (Faz expressdo de incrédula pelo que a DEPRESSAO fez)

- Eu ndo acredito que tu fez isso!! Vocé é doida? (se volta
ao publico) Ela s6 pode ta doida!l (se volta para a depresséo).
O que é que tem a pessoa ligar para o celular?

DEPRESSAO

- Menina estranha, fica ligando para celular. E ainda mais,
tu com essa voz feia vais botar ela para te escutar?

SOFIA
— (incrédula)

- Minha voz? Feia? (ri da falta de confianca da DEPRESSAO
em sua capacidade vocal. Se volta ao publico) minha voz é
linda viu, (se volta a DEPRESSAO) vocé duvida? (se volta ao
publico) Duvida?

SOFIA comecga a cantar a musica “Manchete de jornais” da
banda Calcinha Preta, com voz super desafinada. Além disso,



danca de forma ridicula. DEPRESSAO comeca a demonstrar
que ndo estd apreciando isso, achando horrivel.

SOFIA

- Eufaco tudo por vocéeee, ponho antncio na TV, mostro
meu coracdo pra toooodo mundo verr... (cantando).

(Antes de comecar outro refréo, DEPRESSAQO dd um tapa no
peito de SOFIA, interrompendo sua cantoria.)

SOFIA
— (com raiva do tapa de DEPRESSAQ)

- Tu ta doida é? (muda a atitude e fica mais confiante em
sua capacidade)

- E tu, acha que tem a voz mais linda do mundo é? E a
prépria princesa Ariel... (debochando da DEPRESSAQ). Uma
voz enjoada dessa. (com confianga) Pois olhe, Monique me
ama, com ou sem voz bonita viu.

DEPRESSAO
— (fala rondando SOFIA)

- Tem certeza disso? E quando foi que ela te disse isso? Eu
Mmesmo nunca ouvi, e sei que vocé também nao. (deboche)

SOFIA
- (voz com de duvida)

— Err.. Assim... Dizerrr, dizer, fazer aquele textao no facebook,
um story no Instagram ela ndo fez ndo. mas me ama, ela
me ama (com duvida sobre essa informacao)



DEPRESSAO

- Anda cabrita, vai mijar e depois volta para cama. (SOFIA
sai em dire¢cdo para o banheiro, triste) Vamos passar o diiia
descansando. Vocé ta precisando viu, td com uma caraaaa
de acabada... (SOFIA faz cara de acabada).

SOFIA mijando, com olhar vago/vazio/triste. De repente, a
campainha toca, pois ¢ MONIQUE na porta. As personagens
se assustam.

SOFIA

— Ai meu Deus, quem é? (procura o papel higiénico) Ai, nao
acredito que nao tem papel.

DEPRESSAO

— [CNAT1] Esta vendo como tu é indtil, nem papel higiénico
tu compras...

SOFIA
— E claro, tu ndo me deixaste comprar!!

(SOFIA corre para abrir a porta, ao mesmo tempo que levanta
as calcas. DEPRESSAO fica assistindo.)

DEPRESSAO

— Menina réa sebosa, lava nem a méo. Vote. (deboche)
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[A partir desse momento, as cenas serdo compostas pelas
trés personagens. MONIQUE ndo interage diretamente com
DEPRESSAO, apesar de saber que a amiga tem a doenca.
Nas interacées entre SOFIA e MONIQUE, a DEPRESSAO pode
se movimentar, reagir ao que é dito. Nas interacées entre a
DEPRESSAO e SOFIA, MONIQUE fica parada, estdtua, pois
supbe-se que a interacdo DEPRESSAO-SOFIA ocorre dentro
da mente de SOFIA]

SOFIA vai abrir a porta. MONIQUE entra em disparada, néo
deixando SOFIA falar

SOFIA
- Oi Moni.
MONIQUE

- 0 Sofia, tu ndo me atendeste por que? Tive que vir até
tua casa para poder te ver.

SOFIA

— (desconcertada)

- Er... é que eu estava no banheiro.
DEPRESSAO

- Passou meia hora cagando, lavou nem as maos, bicha réa
sebosa. Peeeeense numa menina sebosa, sei nem como
se chama de pessoal! (tom de deboche)
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SOFIA
- (fala ao mesmo tempo da Depresséo, tentando cald-la)

— Psiu, cala a bocal (se volta ao publico, sem jeito) E mentira
o que ela ta dizendo, claro que nao foi isso...

MONIQUE

- Ta bom mulher... (muda a expressdo para quem tem uma
fofoca para contar) Mulhezinha, tu ndo sabe...

SOFIA
- (fala com animacao)

- Eita... eu conheco essa cara (se volta ao publico) isso é
fofoooooca, é a maior fofoqueira essa menina (aponta para
MONIQUE), ainda bem que é minha amiga... (se volta para
MONIQUE) Fala, o que foi?

MONIQUE
- Enzo Gabriel pediu teu numero, tu acredita?
DEPRESSAO

- KKKK, ATA. TU ACHA QUE ENZO GABRIEL VAI PEDIR TEU
NUMERO? Bicha feia dessa, sem sal, sem personalidade,
vai interessar a alguém? Até parece. (Direciona fala para
o publico)

SOFIA
- (voz desanimada)

- Eita, que legal... E pediu para que?



DEPRESSAO
— Se alui menina, ele errou o nome, ndo era nem tu.
MONIQUE

- Para que? Amiga, porque ele tem crush em ti, né. Ele
olhou para tua boca e pensou “hum, olha que boca
bonita, 6 rapaz, épa, combina direitinho com a minha” (as
personagens passam a mdo na boca na mesma hora)

DEPRESSAO

- Ain, que fofa essa tua amiga, mentindo para ti se sentir
bem, oown. Uma pena que isso ndo é verdade né more
(deboche mores)

SOFIA
— E se for verdade? Eu vi um dia ele me olhando...
DEPRESSAO

- Que olhando para tu o que. Claro que é mentira, s6 eu sou
sua amiga, sé eu te falo a verdade. Vocé nao tem nada para
oferecer a ninguém, é completamente inutil (passa a méao
na cabeca de SOFIA, que vai se abaixando gradativamente até
ficar de cécoras), sem graca, nao tem motivos para alguém
se interessar por vocé. Acredite em mim (fica com a méo
na cabeca de SOFIA)

(SOFIA de cécoras no chédo, com olhar distante e triste.
MONIQUE nota a posi¢édo da amiga.)

MONIQUE

- (olha para SOFIA, achando a posicéo engracada)



- 0 Sofia, galinha eu sabia que tu era, mas nao sabia que
botava ovo

SOFIA

- Ai amiga, nao fala assim, eu sou sensivel. Mas... tem
certeza que ele pediu meu numero, nao era de outra
pessoa nao?

MONIQUE
- (vai em direcdo a SOFIA e a puxa, levantando-a)

— Mulher, o menino chegou para mim e disse “Monique,
me passa o nimero de Sofia, queria uns beijos e pa”.

SOFIA
- Hum, top... (desanimada)
MONIQUE

- Que foi Sofia? Era para tu ter ficado toda animada, Enzo
nera o menino que tu queria?

SOFIA
- Aaaaa, sei l4. S6 acordei tipo... bleeeh.
DEPRESSAO

- Eu tentei ajudar né, ndo queria deixar vocé sair da cama,
agora ta tendo que falar com essa menina estranha
(aumenta o tom de voz, com raiva) QUE LIGA PARA AS
PESSOAS E NAO USA O ZAP!



MONIQUE

- 0 amiga, mas vocé sabe que nada do que ela diz é
verdade, nao é?

SOFIA
- Sei (Sofia balanga a cabeg¢a afirmativamente)
MONIQUE

- Entao, se vocé sabe, ndo escuta o que ela ta dizendo, eu
sei que é dificil, mas eu sei que vocé sabe que nada do que
ela te fala é verdade, é sé manipulacao

SOFIA

— Mas vocé sabe que eu ndo consigo evitar sentir, né? E
bem dificil...

MONIQUE

— Eu sei, mas tu também sabe que nao pode se apegar a
tristeza, se entregar a tudo que ela te diz. Tem que reagir,
amiga... Eu to aqui contigo, vocé nao precisa aguentar
esse peso sozinha.

DEPRESSAO

- Eu to aqui contigo, vocé nao precisa aguentar esse peso
sozinha... (fala imitando com vozinha irritante)

SOFIA

- Eu sei, é s6 que alguns dias parece que ela é a Unica
verdade, mesmo eu sabendo que nao é, saca?



4 ESPETACULO “DEPRESSAO": ROTEIROS INICIAIS

(MONIQUE balang¢a a cabega afirmativamente. As amigas se
olham e sorriem)

MONIQUE

- Entdo, vamo, vamo, vamo, vai se arrumar para sair dessa
casa, vamo procurar sentir outras coisas, da uma animada.
Eu por exemplo, to sentindo muita fome.

SOFIA
— Eu também...

MONIQUE

- Ai amiga, pois ramali procurar o que comer? Vamo encher
o bucho e ficar mais alegrinha?

SOFIA

- Ai, por favor. Deixa eu sé trocar de roupa (fala mais
animada e se encaminha para trocar de roupa)

Cenalll

SOFIA, troca a roupa. DEPRESSAO chega furiosa
DEPRESSAO

- Boy, é sério isso? Tudo que eu trabalhei, tudo que eu
construi para vocé ficar em casa, ai vocé pega e decide sair?
Garota, para que da o desgosto da tua presenca pro mundo?
Quer sofrer mais ainda é? (DEPRESSAO fala com raiva)

(SOFIA ndio olha para DEPRESSAO, continua trocando de roupa)

77 Capa | Sumario



DEPRESSAO

- Vocé é um lixo, uma inutil, ninguém te quer por perto.
Vocé s6 da trabalho para todo mundo, s6é machuca quem
ta ao seu redor. (DEPRESSAO fala em um tom mais alto e
vibrante)

(SOFIA cal¢a o sapato, ainda ndo ligando para o que
DEPRESSAO fala)

DEPRESSAO

— E isso mesmo Sofia? Vai I3, sai, machuque os outros,
atrapalhe a vida de todo mundo e depois volte para mim
chorando, porque é isso que vai acontecer. De Sofia para Sofia,
vocé sabe que nm. mao devia existir, vocé nem quer viver...

(SOFIA se volta para DEPRESSAOQ rapidamente)
SOFIA

— AAAAAA CALA A BOCA! Eu nao vou mais te escutar, nada
do que vocé fala é real. (SOFIA fala com raiva e impaciéncia.)

SOFIA respira fundo e, jd trocada, se dirige a MONIQUE.
MONIQUE

- Vamo fecha? (animadissima)

SOFIA

- Vamo fecha, moresss! (animadissima)

FIM



Em 2019, o Projeto de Extensao Teatro Politico Interna-sé-
na-mente entra em seu segundo ciclo tematico. Como explicado no
processo metodolégico, é feita uma selecao de possiveis temas para
integrarem o ciclo, e 0s membros votam qual tema os apetece mais.
Neste ano, alguns dos temas selecionados foram homofobia, violéncia
contra a mulher, intolerdncia religiosa, e fome. No primeiro encontro
do ano, foram discutidos os temas, e a votacao foi realizada, sendo
escolhido por ampla maioria o tema Intoleréncia Religiosa.

A discriminacao religiosa ou de crenga, também chamada de
Intolerancia Religiosa é o ato de discriminar e/ou ofender religides,
liturgias, cultos e doutrinas (Politize, 2018). Nasce em nosso pais
com a colonizacao brasileira, para impor uma concepc¢ao sobre
a pretensa superioridade de alguns grupos e a inferioridade de
outros. Nasce nessa época pois o povo brasileiro se forma com a
miscigenacao forcada entre trés matrizes étnicas: a indigena, a negra
e a europeia; esta Ultima sendo a responsavel por forcosamente
apagar a importancia e a diversidade cultural presente nos dois



primeiros. A negacao de liberdade de culto as religides indigenas
e africanas ja ocorre quando os portugueses invadem a terra, com
a promulgac¢ao do catolicismo representado na cruz que se finca
no alto do Monte Pascoal - como conta a histdria eurocéntrica
(CHAGAS, FONSECA, 2020).

O enorme abismo social que se encontrava entre os povos
nativos e os povos escravizados sé deixava mais explicito aos
portugueses sua suposta superioridade cultural, e por este motivo,
as autoridades portuguesas reprimiram as expressoes religiosas que
nao condiziam com a fé crista - justa, civilizada e pura — e mostravam
um lado considerado animalesco dos homens que as praticavam. Para
conquistar e dominar o novo mundo, era importante que tornassem
aquelas parcelas da populagao submissa, que apagassem seus cultos,
rituais e crencas incivilizadas, e que fossem todos convertidos na fé
crista, sendo esse feito da forma necessaria, mesmo que extremamente
violenta (MONAKELEMBEKETA, 2019).

A colonizacao brasileira reconstruiu e remodelou a intolerancia
e o racismo conforme Ihe foi melhor, sofisticando-a, a mascarando nos
meios educacionais e solidificando o racismo religioso nos poderes
gue nos governam. Essa realidade nao apenas recrimina em especial
as religides de maioria negra e indigena, mas mascaram a realidade
mais pura do racismo no Brasil. Um exemplo claro é com as religides
de matrizes africanas — que nao se resumem em uma grande religiao,
assim como a dos povos indigenas, mas a um grande nucleo de
religides e religiosidades que sao generalizadas e apagadas como um
todo — que sofrem como preconceito e a intolerancia religiosa que
tentam minguar o poder de resisténcia que estes cultos possuem.



Os chamados popularmente de terreiros, que nao representam um
local sagrado somente ao Candomblé ou a Umbanda, tem fungoes
distintas entre si, mas possuem a qualidade comum de serem capazes
de reunir elementos culturais oriundos de povos africanos, e garantir
a sobrevivéncia dessas vivéncias ancestrais da Diaspora por esta
troca entre comunidades (PRANDI, 2003). Porém, sao estes centros e
terreiros os mais afetados pelo preconceito e violéncia, em especial
do Estado, que nao reconhece sua forca, e consente com as mais
diversas formas de opressao que podemos verificar, com podemos
verificar neste grafico:

Grafico 1: Religido das vitimas de Intolerancia Religiosa (2019)

Fonte: Balango Disque 100 (2020)



Esses dados foram retirados do Balango Disque 100, um
servico gratuito do governo federal que recebe, analisa e encaminha
denuncias de violagbes de direitos humanos relacionados a diversos
temas, inclusive de discriminacao e intolerancia religiosa. Como
podemos ver, em 2019, a maior taxa de pessoas que sofreram
alguma forma de discriminacao por sua religiao vem de religides
como Umbanda (8%) ou de Religides de Matrizes Africanas (5%).
Lembrando que estes dados sdo coletados nas ligacoes efetuadas, e
podem nao representar efetivamente a verdadeira faceta dos crimes,
visto que muitas vezes nao sao denunciados ou o conflito se estende
por diversas vezes até realmente ocorrer alguma acao legal. Outro
importante dado que podemos ver é que muitas das vitimas nao
identificam suas religides, o que pode ser oriundo de algum medo
de retaliacdo ou descaso por parte das autoridades ou de quem esta
sendo denunciado.

No mundo é comum se verificarem conflitos entre entidades
religiosas ou crengas que nao se estabelecem em um mesmo espaco
sem intolerancia. Guerras foram e sao travadas em nome das religides,
e grandes instituicoes sobrevivem — muito bem, diga-se de passagem
- por meio da religiao. Huntington previa um choque de civilizagbes
apos o final da Guerra Fria, na década de 1990, que muitos conflitos
nasceriam do embate entre culturas diferentes em um mesmo
ambiente, e também de situagdes onde minorias seriam constrangidas
ante maiorias (FOX, 2019). Os casos sao diarios e notérios. Na parte
do mundo que denominamos “ocidente”, como na Europa e nos
Estados Unidos, a discriminagao contra mugulmanos - ou Islamofobia
- é frequente, e serve de justificativa para agdes segregacionistas e



preconceituosas. Os Estados Unidos possuem um histérico marcante
de agbes contra muculmanos, e apesar de ndo ter se iniciado no
governo Trump, assumiram uma faceta importante de seu governo.
Com politicas como a proibicao da entrada de imigrantes de paises
de maioria mugulmana, ele reforca constantemente o medo e a
repulsa contra paises de maioria islamica, e a discriminacao contra
a religiao em si, em uma equiparacao entre arabes e mugulmanos
com terrorismo e antiamericanismo, como afirma o canal de noticias
da Universidade do Sul da Califérnia (USC - University of Southern
California). O estere6tipo de terrorista que esta religido possui carrega
um histérico politico profundo, advindo de questdes antigas. A
conexao com a exportagao de petréleo e a ganancia dos paises em
adquirir mais seguranca nesta area pode ter sido um dos catalizadores
dessa situagao, reforcada pela midia ocidental, que sempre transforma
arabes e mugulmanos em figuras maldosas, gananciosas e como
uma ameaca a todos os ocidentais - brancos, diga-se de passagem
(ALSULTANY, 2020).

Em termos sutis, assim como ocorre no Brasil, a discriminagao
religiosa cultural adentra os governos em formas de leis e acbes que
mobilizam esfor¢os em impedir direitos a determinados grupos
sociais. O caso da intolerancia contra muculmanos é bem facil de
ser interpretada por nés, mas outros casos podem ser mais sutis, ou
mascarados pelos governos. Isso ocorre, por exemplo, no Mianmar,
onde desde 2012 ocorrem violéncias intercomunitarias entre
budistas birmaneses e mugulmanos rohingya devido ao aumento
do nacionalismo étnico e religioso. Essa situacao envolve o governo
do Estado, que pode estar envolvido em promocgoes de politicas



discriminatorias e de repressao da liberdade religiosa. O governo de
Mianmar, um pais predominantemente budista, nega a cidadania
rohingya, recusando-se a reconhecé-los como um povo, os vendo
como imigrantes ilegais de Bangladesh. Em 2017, com a intensificagcdo
do conflito, e com a repressao do exército de Mianmar contra os
muculmanos rohingya, centenas de milhares de pessoas fugiram
através da fronteira para Bangladesh para escapar da ofensiva militar
que as Nac¢oes Unidas descrevem como um “exemplo didatico de
limpeza étnica”. Esse conflito ja forcou cerca de 140.000 Rohingya a
campos de deslocados internos e mais de 700.000 a se refugiarem
em Bangladesh. Além disso, o discurso de 6dio on-line consolidou
uma narrativa xenofébica dos budistas de Mianmar que demonizam
os Rohingya. Muitos dos campos sao atacados e destruidos pelo
exército, causando muitas baixas de civis, além de crimes de guerra
como estupros e limpeza étnica (MARSTON, 2020).

Sendo assim, fica comprovado o motivo pelo qual o tema
Intolerancia Religiosa foi um tema relevante para ser selecionado
para nossas atividades, visto que além de ser um tépico relevante
para a sociedade, é muitas vezes ocultado pelo racismo proveniente
de nossos imaginarios, criados para manter a hegemonia de uma
determinada religiao ou de um determinado povo. As questdes
internacionais que envolvem religiao se multiplicam pelo mundo
conforme o choque de civilizagdes ocorre, prejudicando grupos que



nao possuem forte expressao politica ou monetdria suficiente para
defender-se (FOX, 2019).

Retornando as atividades do projeto, foi proposto um
calendario inicial de encontros para se estudar as religides. Mais
importante que entender sobre as violéncia e opressdes em si é
compreender a magnitude religiosa que nos engloba, e ver que as
definicdes de religiosidade que a muitos é apresentada durante a
vida é restrita as religides majoritarias de seu pais de origem, ou de
sua regiao - tirando raras excegdes. Dito isto, foram selecionados dois
encontros para tratar de conhecer as religides, expressoes religiosas
e doutrinas, de forma a possibilitar uma maior amplitude de andlise.
Dividido entre os membros do projeto, pudemos discutir sobre as
religides majoritarias no mundo, como o Bahai, o protestantismo,
catolicismo, umbanda, candomblé, jurema, satanismo, judaismo,
budismo, hinduismo, ateismo (ou a nao expressao religiosa), islamismo,
espiritismo, e religides indigenas diversas. Entender a diversidade
religiosa nos possibilitou perceber que, independente de nossas
crencas, interpretar a multiplicidade de fatores religiosos seria o
desafio mais importante que teriamos que enfrentar. Isso por que
deveriamos compreender a imensa diversidade que podiamos atestar
existir, a0 mesmo tempo que nao poderiamos nos permitir cair em
estereétipos ou generalizagdes. Por serem muitas expressoes religiosas
a serem consideradas, decidimos que seria necessario estudar mais
sobre as religides com maior expressividade em nosso pais, e sobre
as que mais sao circundadas de preconceitos e estigmas. Somente
assim poderiamos englobar nossos conhecimentos em nossos
espetaculos e ativamente iniciar um debate saudavel com o publico.



Foram selecionados pela coordenadora do projeto e pela bolsista
atuante as sete expressoes religiosas que seriam primeiramente
aprofundadas, sendo elas: a Umbanda, o Candomblé, o Catolicismo,
o Protestantismo, o Islamismo, a Doutrina Espirita e a fé Wicca (como
representante de novas religides e fés que emergem no século XXI).

A primeira acao aberta ao publico executada no ano de
2019 foi a Mesa de Debates Raizes Politicas e Culturais da Intolerdncia
Religiosa, ministrada pelos professores doutores Ana Paula Cavalcanti
e Carlos Cavalcanti, ambos do departamento de Ciéncia das Religides
da UFPB, autores do livro Histdria das Religi6es: Inquisicbes, Intolerancia
Religiosa e Historiografia (2018). Nesta obra, no capitulo IV - Faces
da dominacgdo: reflexdes conceituais sobre intolerdncia e violéncia, os
autores pontuam que “(...) partimos da constatacao de que nao se
pode simplificar todas as formas de exclusao e perseguicao como se
fossem um Unico fendmeno histérico ou social”. Por isso, a palestra
foi tao importante para constatar as diversas facetas que as agressdes
e discriminagdes religiosas podem ocasionar no Brasil. Por meio
deste encontro pudemos introduzir uma pesquisa mais detalhada
e dedicada com os membros das religides selecionadas, para que
pudéssemos compreender de forma efetiva sobre como se ddo as
questdes de discriminagao no Brasil, seja ela ligada a género, raca
ou outros fatores, e entender como estes mesmo fatores irao se
entrelacar em relagdes de poder construidas estruturalmente nas
relacdes de nossa sociedade.

Vale ressaltar que compreendemos, também que todas
as experiéncias que ouviriamos nao seriam de forma alguma
generalizadoras das relagdes existentes, ou seja, que cada pessoa



vive uma experiéncia de vida, e que nao necessariamente o que
nos foi relatado exemplifica a experiéncia da maioria das pessoas.
Porém, todos os relatos foram uma forma de nos aproximarmos da
vivéncia religiosa que aquelas pessoas tiveram, e serviram como
guias na formulacao de nossos espetaculos, visto que foram as nossas
experiéncias enquanto pesquisadores e membros do projeto.
Nosso primeiro encontro sobre religiao se deu no dia 26 de
marco de 2019, quando recebemos um representante da Doutrina
Espirita, o Professor Doutor Thiago Lima, que integra o corpo docente
do departamento de Rela¢des Internacionais da Universidade Federal
da Paraiba. Doutrina espirita, Espiritismo ou Kardecismo, como é
chamado, chega ao Brasil no século XIX, periodo pés-independéncia,
por meio do contato das elites brasileiras com a Franca, pais que é era
considerado o centro cultural da época. Alan Kardec, maior nome e
considerado fundador da doutrina, lanca o Livro dos Espiritos, primeira
obra sobre seus aprendizados com os espiritos, em 1857. Sdo cinco
obras que completam os ensinos propostos pela doutrina: além do
Livro dos Espiritos, também sao publicados O Livro dos Médiuns
(1859), O Evangelho Segundo o Espiritismo (1863), O Céu e o Inferno
(1865) e A Génese (1868). Por volta de 1860, as obras espiritas, em
francés, comecam a chegar ao Brasil. Cerca de 30 anos depois que
a doutrina espirita comecou a ser desenvolvida aqui, nés ja éramos
uma das maiores nagdes espiritas do mundo, deixando marcas na
constituicao da nossa nacao (FERNANDES, 2008). No Censo do IBGE
de 2010, cerca de 2% da populagao se considerava espirita, algo em
torno de 2,3 milhdes de brasileiros. Durante nosso encontro com
o professor, pudemos entender um pouco mais como a doutrina



influencia sua vida e modifica sua rotina. Ele afirma que foi por
meio do estudo do espiritismo que iniciou processos de meditacao,
além do vegetarianismo, o qual ele afirma que tornou sua rotina
mais completa e saudavel. Por meio dos ensinamentos, ele pode
entender muito sobre seus problemas terrenos, e buscar explicacao
e significados nos acontecimentos didrios, o que mudou muito a
relacao que ele desenvolve com sua familia. Como primeiro encontro,
ficamos surpresos em ndo ouvir relatos de intolerancias, visto que
o professor afirmou que suas experiéncias sempre foram positivas.

Nosso segundo encontro foi no dia 16 de abril de 2019 com
Nivaldo Inojosa de Farias, membro da Igreja Obra de Maria, e estudioso
da fé crista, que dedicou seu encontro a nos mostrar e compreender
as vertentes que esta fé assumiu ao longo dos anos. Isso porque
existe uma diferenca entre a fé crista, que engloba diversas religides
e correntes religiosas que acreditam em Jesus Cristo como salvador,
e a fé catodlica, que também é crista, mas em conformidade com os
principios tradicionais da Igreja Catdlica, como seguir os ensinamentos
da Biblia. Ser catdlico ainda é estar com conformidade com os dogmas
propostos por esta instituicao, e seguir a ideia de unidade que afirma
que sé existe uma Igreja Catdlica, e esta é liderada pelo Papa, e segue
os ensinamentos dos apostolos de Cristo. Dentro do cristianismo
ainda existem os movimentos protestantes, que nasce com a ruptura
com determinadas doutrinas que ocorriam na da Igreja Catdlica,
como a venda de indulgéncias e a veneracao aos santos, além de
nao aceitarem a autoridade do Papa como figura central na Igreja.
Dentro deste movimento houveram subdivisdes, e a maior delas foi
o Movimento Evangélico. Assim como o cristianismo faz parte do



catolicismo, o Movimento Evangélico faz parte do Protestantismo,
mas possui algumas crengas mais bem definidas, em especial no
poder da evangelizacao e da biblia (MENDONCA, 2007). Alguns
exemplos das subdivisdes do protestantismo sao o movimento
Adventista, anglicano, ou os Luteranos; e do movimento Evangélico
sdao o Pentecostalismo e a Igreja Batista. No censo de 2010 do IBGE,
a populagao que se denominava catoélica continuava como maioria
no pais, apesar de confirmar uma diminuicao que vem ocorrendo ao
longo das ultimas duas décadas, passando de 73,6% em 2000 para
64,6% em 2010. Em paralelo, o crescimento da parcela da populagdo
gue se denomina evangélica vem crescendo, passando de 15,4% em
2000 para 22,2% em 2010. Destes, 60% eram de origem pentecostal.

Nosso terceiro encontro ocorreu no dia 30 de abril de 2019,
com a estudante de relagdes Internacionais (UFPB) Juliana Maciel, e o
Pai de Santo Expedito Souza, ambos do Candomblé. Esta expressao
religiosa é oriunda das fés africanas, fruto de um sistema dinamico
de forcas vitais, o Axé, que permeiam e dao vida a realidade. Como
uma forma de procurar protecao e salvacao dos homens, estes se
inserem em uma compreensao do Divino que abarca a existéncia de
um ser supremo, distante da vida humana e pouco personalizado, e
os seres intermediarios, ancestrais e forcas da natureza. As oferendas
nao sao feitas ao ser supremos, mas a seus intermedidrios, os Orixas.
Assim como as religides naturais do solo brasileiro, as religides
africanas possuiam um sentido comunitario de uniao, conectando
os antepassados até os descendentes. Com a escravizacao dos nativos
africanos e sua forcosa didspora aos solos brasileiros, as religides
mudaram e se adaptaram a realidade hostil que enfrentava. Os



terreiros surgem como uma forma de recordar do passado histérico
e religioso, produzindo o sincretismo marcante que temos presente
até hoje nas religides brasileira.
Caracteristica das mais marcantes nas religides africanas
em nosso pais é o sincretismo, consistindo ndo apenas na
justaposicdo ou fusdo de santos e orixds, mas também
na participacao dos membros do candomblé na vida da
Igreja Catdlica (...) (REHBEIN, 1985).

Os convidados nos explicaram o processo de entrada na
religiao, visto que muitas vezes as pessoas nao nascem em contato
com essas expressdes e adentram por outros caminhos, conforme
se conhecem espiritualmente e buscam respostas as suas perguntas.
Ambos nos explicaram que entraram em contato ao longo da vida,
e se interessaram imensamente, fazendo os ritos de passagem e
vivenciando as mudancas de pensamento que estar em contato
com o Candomblé possibilitou. E neste momento, comecamos a
ouvir as primeiras declaragdes de violéncia e intolerancia religiosa.
Somente cerca de 0,3% da populacao se denominava do candomblé
ou umbandista em 2010, nimeros muito inferiores a outras expressoes
religiosas como catolicismo ou protestantismo. Cerca de 5% do total
de denuncias de discriminacao e intolerancia realizadas em 2019
foram realizadas por integrantes do candomblé, no entanto - isso
nao contabilizando os quase 70% de denuncias que nao identificaram
suas religides por medo de retaliacao. Ouvimos relatos de agressdes
verbais, acOes utilizadas para atrapalhar os cultos e até o medo de
violéncia fisica vividos. Porém, outra frequente opressao é sofrida



dentro de casa, com a familia que muitas vezes ndao entende ou aceita
a mudanca de crencas, afastando de seu convivio.

No dia 11 de junho de 2019, pudemos conversar com Carol,
médium de incorporacao, e Ernesto Loewenbah Neto, coordenador
do Templo Guaracy da Dunas, em Joao Pessoa, ambos umbandistas.
A Umbanda é uma religido monoteista, e verdadeiramente brasileira.
Por meio dessas entrevistas, pudemos aprender um lado a histéria
gue nem sempre é contado, o que faz parte da dinamica ja dita
anteriormente de apagar e relevar a importancia das culturas africanas
e indigenas brasileiras ao longo de nossa histéria. Isso ocorre por
que a religiao nasce com a Anunciagéo, quando o Caboclo das Sete
Encruzilhadas se manifesta em uma mesa espirita a qual o jovem
Zélio de Moraes (na época com 17 anos) fora levado devido a um
problema de saude nao especificado.

Nessa reunido comecaram a se manifestar diversos
espiritos de negros escravos e indigenas nos médiuns
presentes, e esses espiritos eram convidados a se retirar
pelo dirigente da mesa que os julgava (como era e
continua sendo comum entre os kardecistas) atrasados
espiritual, cultural e moralmente. Foi entdo que baixou
pela primeira vez o Caboclo das Sete Encruzilhadas,
proferindo um discurso de defesa das entidades que ali
estavam presentes, ja que estavam sendo discriminadas
pela diferenca de cor e classe social (Giumbelli 2002).0s
dirigentes da reunido espirita tentaram afastar o préprio
Caboclo das Sete Encruzilhadas, quando entéo este
avisou que, se nao havia espaco ali para manifestacdo
dos espiritos de negros e indios considerados atrasados,
seria fundado por ele mesmo na noite seguinte, na
casa de Zélio, um novo culto onde tais entidades



poderiam exercer seus trabalhos espirituais e passar
suas mensagens. (ROHDE, 2009. P.04)

Dado os acontecimentos narrados no artigo e no dia da
entrevista, tivemos uma discussao sobre como o racismo permeia
as religides, que se apoiam nos dogmas para justificar suas acoes. A
Umbanda nasce de um ato de racismo da doutrina espirita — o que
é justificado por alguns membros, como nosso projeto foi descobrir
depois, mas que dizem nao prevalecer mais na instituicao. Seja de que
forma for, a Umbanda ja nasce brasileira, onde a pratica da caridade
seria a caracteristica principal do culto, e esta teria como base o
Evangelho Cristao e como mestre Jesus (ROHDE, 2009). Quando
perguntamos sobre suas préprias experiéncias com a religiao,
e se haviam passado por algo similar, os relatos se avolumavam.
Compartilharam histérias de vizinhos que interrompiam rodas e cultos
com barulhos, chamando a policia — que muitas vezes insistiam em
encerrar o culto mesmo em hordrios permitidos — e até impedindo
o acontecimento de eventos importantes para a comunidade. Mais
especificamente com a convidada Carol, médium de incorporacao
(uma das pessoas que recebe as entidades nas rodas de Umbanda),
pudemos ver relatos relacionados a género e raca, pois ela sendo
uma mulher negra ja havia ouvido expressdes caluniosas quanto
a sua pessoa, referindo-se de forma pejorativa a sua religido e cor.

O préximo encontro ocorreu no dia 18 de junho de 2019,
quando recebemos a Professora Doutora Elia Cia, docente do
departamento de Relagdes Internacionais da UFPB, que veio conversar
conosco sobre sua religiao, Protestantismo. Atualmente a religiao que
mais cresce no pais, vem paulatinamente substituindo o catolicismo



como a religiao predominante no Brasil, e a previsao é que passem
em numeros de fiéis nas préximas décadas.

Grafico 2 - Comparacao entre a porcentagem de fiéis

Fonte: Dados do IBGE 1980, 2000 e 2010

Membro da Igreja Nova Alianca de Jodo Pessoa, a professora
nos contou como foi seu processo de conversao - quando a pessoa
adentra a religido e seu batismo para a nova vida, e compartilhou
CoNosco suas experiéncias sobre intolerancia na familia e por
amigos, em especial. Apesar de muitos relatos se centrarem nos
protestantes como agressores, também podem ocorrer agdes de
discriminagdo contra os mesmos. O mais importante deste relato é
o entendimento pelos membros de que nao existe um unico vilao,
e cada circunstancia revela um pouco sobre a realidade enfrentada
por cada pessoa e por cada experiéncia.

Nosso encontro final de entrevistas e convidados se deu no
dia 02 de julho de 2019, com quatro representantes do Férum de
Diversidade Religiosa da Paraiba, Saulo Gimenez Ferreira Ribeiro,
um dos coordenadores do forum e representante da fé Wicca



Tradicional, Maylton Marques Lourenco, Didacono da Igreja das
Comunidades Metropolitanas, Wellida Karla Bezerra Alves, do
Centro Islamico de Jodo Pessoa, e lvonaldo Correia Dantas, monge
Taishin da Comunidade Zen Budista de Joao Pessoa.

A bruxaria wicca é uma religidao neopaga influenciada por
crencgas pré-cristas, das comunidades europeias anteriores ao
cristianismo. Sua crencga reside em um par divino, a Deusa e o Deus.

A Deusa teria dado origem ao Deus e ambos teriam
criado o universo e todas as coisas nele — ou seriam
o préprio universo, a prépria natureza. (...) A Deusa é
associada a terra, as aguas e a lua. O Deus é associado
ao sol e ao céu, algumas vezes aos animais e outras a
vegetacao. Eles representam principios opostos, mas
complementares. (OSORIO, 2004. P.02)

Por ser uma religiao ainda muito obscura e associada a
simbolos satanicos, é compreensivel - porém nao justificavel -
que tenhamos ouvido por parte de Saulo relatos de intolerancia,
especialmente morando no nordeste do Brasil, onde 72% da
populacgado se considerava catolica em 2010. Ele nos contou sobre
sua experiéncia no Exército, onde era constantemente rechacado
por ser associado com magia negra e maldades, e era afastado
de seus colegas por medo. Muito comum no cotidiano dos que
se denominam wiccas, os rituais a luz da lua sdo comuns, e muitas
vezes até mesmo esses simples momentos eram impossibilitados
devido a falta de um espaco ecumeénico.

Maylton Lourenc¢o nos contou de sua experiéncia dentro
da Igreja das Comunidades Metropolitanas, uma comunidade de
pessoas que compartilham do desejo de viver a mensagem de



Jesus de forma inclusiva, um novo formato de seguir a fé crista.
A igreja inclusiva recebe membros da comunidade LGBTQI+ que
sao excluidos do convivio com outros crentes da fé devido a sua
orientacao sexual, identidade de género ou por qualquer outra
razao. Intolerancia religiosa nem sempre é o que mais se vé, visto
gue outras formas de preconceito, como os de raca e em especial
a LGBTfobia sao comuns, em especial pelas familias e vizinhos,
membros das antigas comunidades.

Wellida Alves participa do Centro Islamico de Joao Pessoa,
e era mugulmana ha alguns anos. Nao nascida em uma familia
muculmana, ela explica que se aproximou da religido ap6s a
filha entrar em contato e se interessar. Por medo de que a filha
se convertesse a uma religiao tao estranha a ela, nos relatou que
passou a frequentar o centro e aprender mais sobre os preceitos do
isla, e acabou se afeicoando com os ensinamentos. Ela se converteu
antes da filha, que a seguiu logo depois. Hoje as duas participam
da mesquita, e ela atua no Férum como uma forma de repassar
os conhecimentos que aprendeu, desmistificando a religido. A
religido mugulmana, ou o Isla, significa seguir os ensinamentos e
as profecias de Maomé, o mensageiro final do isla. Os mugulmanos
nao contestam a existéncia de outras mensagens profetizadas a
humanidade, pois Maomé nao foi o Unico, mas o ultimo de uma
sucessao de mensageiros que foram enviados por Deus. Defendem
que o Alcorao, revelado e mantido em sua forma original, em drabe,
traz a mensagem correta, enquanto outras mensagens profetizadas
a humanidade, como os Salmos de Davi ou o Evangelho de Jesus,



podem ter sido alteradas devido as inumeras traducdes a quais
foram submetidas. Sao guiados por cinco pilares, sendo eles: a
proclamacao de sua fé, que Allah é o Unico Deus, Maomé é seu
mensageiro e nao ninguém mais que possa ser adorado; as oragoes,
uma forma de reafirmar sua submissao a Deus, sao feitas cinco
vezes ao dia; caridade compulséria, que é a obrigacao de ajudar
os pobres e necessitados; o jejum do Ramada, que implica na
abstencao de comida, bebida e atividades como sexo e jogos
do nascer ao p6r-do-sol durante o nono més do calendario; e a
peregrinacao a Meca, ao menos uma vez na vida (ARAUJO, 2019).

Quanto aos atos de intolerancia os quais possam ter passado,
Wellida nos conta que é frequente ouvir relatos de meninas e
mulheres que sao assediadas devido ao uso do véu, o hijab,
por serem facilmente identificaveis aos olhares. Interrupgdes
de eventos e ameagas também nao sao incomuns, devido a um
medo injustificavel que algumas pessoas sentem pela religiao,
lancando ofensas e afastando de seu convivio os que se convertem.
Ela também nos contou, por fim, que havia experienciado uma
situacao de agressao fisica em um local publico, onde sua filha
fora agredida por um homem que lhe tentara puxar o véu, e dada
a sua recusa, fora empurrada e teve objetos arremessados em sua
direcdo. Wellida precisou interferir para que a situagao nao piorasse,
e ambas sairam do local sendo ainda caluniadas pelo homem. Essa
fora a agressao mais fisica que nos foi compartilhada entre todas
as religides que tivemos contato.



Apds quase seis meses de pesquisas, entrevistas, encontros
e atividades, pudemos finalmente reunir nossas forcas para redigir
as ideias de apresentacgdes. Ao longo dos proximos trés meses,
trabalhamos na escrita dos esquetes — as pequenas pecas que
juntas formam nosso espetdculo — e nos ensaios. O primeiro esquete
proposto foi Elevador da Fé. De forma comica, a histéria da vida a um
encontro nada convencional de sete personagens, cada um com suas
crencas e religiosidades. Por um desvio do destino, todos acabam
presos dentro de um elevador apds uma discussao, e sao levados a
conviver até que o elevador seja novamente posto em funcionamento.
Por meio desse esquete, tentamos passar uma experiéncia divertida
de como a convivéncia entre religides é algo complicado, e muitas
vezes é permeada de pequenas relagdes antagdnicas, expressas
por intolerancias veladas. Foi por meio dela que nos propusemos a
iniciar o espetaculo, na tentativa de atrair a atencao do publico por
meio de brincadeiras que pudessem reproduzir uma rotina real que
alguém vivesse. Nao culpabilizando ninguém, mas mostrando que
todos possuem preconceitos velados, o esquete mostra como somos
todos humanos, com nossas insegurancas, e devemos nos fortalecer
nas coisas que nos unem mais do que nas que nos afastam.



Fotografia 7 - Esquete Elevador da Fé

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)

O segundo esquete elaborado foi Religiées. De uma forma
mais introdutdria, desenvolvemos sete personagens neutros, que nao
manifestam suas religides de maneira explicita, mas as proclamam
com amor e verdade. Ao final, todos assumem seus simbolos religiosos,
mas ndo se afastam. Se unem como um sé grupo, e aceitam suas
diferencas. Apesar de bem simples, esse momento é importante por
dois motivos. Inicialmente, para que os espectadores reflitam sobre
qual religidao cada personagem representa. Entretanto, muitas vezes os
espectadores nao conseguem acertar as religides, o que ressalta que
muitas tém suas bases em comum, e essa similaridade, que deveria
ser exaltada, muitas vezes se apaga durante nossa vivéncia, gerando
as opressoes. O segundo motivo é possibilitar uma transicao neutra
para um momento mais violento — o terceiro esquete.



Fotografia 8 - Esquete “Religides”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)

O terceiro esquete, Entre o Céu e a Terra, foi resultado de uma
visao mais realista sobre a violéncia e a intolerancia. Em um momento
de adoracao, os fiéis sdo interrompidos por ruidos e xingamentos, até
serem fisicamente agredidos por dois personagens, que nao aceitam
aquela manifestacao espiritual. Clamando por uma suposta liberdade,
os personagens abusam dos fiéis, destruindo o templo, e violando o
altar. Em meio aos clamores dos presentes, que imploram para que
nao o facam, os opressores destroem a figura divina do altar, a qual
solta sua manifestacao divina, assustando a todos os presentes. Alguns
pontos importantes que foram alocados neste esquete: primeiro, o
fato que a religido agredida ndo existe, ou seja, foi uma manifestacao
inventada pelo projeto. Isso se deve a necessidade de neutralidade ao
se tratar com estas questdes. Por nossos convidados e pelas pesquisas
levantadas, grande parte das intolerancias sao destinadas as religides
de matrizes africanas ou com maior ligacao as histérias negras e
indigenas, e sao feitas pelos seguidores das duas maiores fés do



Brasil, a catdlica e a protestante. Porém, existem situacdes onde o
oposto ocorre, ou as religides com maior nimero de participantes se
sentem lesadas de igual forma. Visto isso, mobilizar uma peca onde
o0 agressor ou os agredidos se identificam com alguma religiao seria,
de certa forma, assumir um lado, o que poderia gerar represalia da
plateia ou uma inefetividade na hora das intervenc¢des. Outra questao,
a escolha dos agressores. Nao queriamos reproduzir estereétipos de
género e raga, entdo, os personagens foram interpretados por pessoas
diferentes em momentos diferentes, mas sempre pensando em nao
inserir apenas dois homens negros como agressores, por exemplo,
bem como nao manter apenas mulheres como agressoras.

Fotografia 9 - Esquete “Entre o Céu e a Terra”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)

No dia 19 de setembro de 2019 foram realizadas as apresentagbes
internas, na Universidade Federal da Paraiba. Em duas sessées, uma
pela tarde e outra pela noite, apresentamos os esquetes. Os esquetes
foram muito elogiados pelo publico, de maioria académico. Foram



feitos comentdrios acerca da ordem de apresentacao, e um importante
fato foi relembrado: a utilizacdao do nimero disque 100 durante as
falas ou ap6s o encerramento, como uma forma de fornecer uma
solucao para alguma situacao. Informar o publico sobre as formas
de combater a intolerancia também é uma forma de conscientiza-lo.
Com as remodelagens necessarias, os esquetes foram alterados, e as
necessidades cumpridas. A universidade entrou de recesso, permitindo
um intervalo para descanso e tempo para o ensaio das mudancas.

No dia 31 de outubro de 2019, o espetaculo Intolerancia
Religiosa, foi apresentado no evento Direitos humanos e Diversidade
Religiosa no Brasil. Sediado na UFPB, o evento contou com a participagao
de diversos alunos dos mais variados cursos e a presenca de figuras das
diversas religides. Dessa maneira, o Teatro viu uma oportunidade de
uma nova apresentacao dentro da Universidade, mas com um publico
maior e mais diversos.

Fotografia 10 - Esquete “Elevador da Fé”

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)



Outro encontro para apresentacao ocorreu no dia 20 de
novembro de 2019, no evento sediado na UFPB sobre Consciéncia
Negra e as Politicas Publicas adotadas na UFPB. Por convite do evento,
nos apresentamos e pudemos discutir como nosso projeto esta
intrinsicamente ligado com as politicas publicas adotadas dentro
da Universidade, e que nosso papel de conscientizacao e de ser
um espaco para a sociedade discutir é de essencial importancia
para motivar o didlogo na instituicao. Ademais, também pudemos
empreender um papel no evento de estabelecer a conexao entre o
racismo e a intolerancia, como muito ja foi citado, refletindo sobre
como as vidas negras sao afetadas por tantos vieses, inclusive este.

No dia 25 de novembro de 2019 foi realizada mais uma
apresentacao, pela primeira vez fora da UFPB, no Centro de
Formacao de Educadores, em Mangabeira, bairro de Joao Pessoa
(PB). A apresentacao foi realizada para os alunos do ensino médio
da Escola Joao Goulart que participavam de um grupo de teatro e
mostraram-se interessados nas atividades realizadas pelo Projeto de
Extensdo da UFPB. Os alunos vinham de familias de maioria crista,
entre evangélicos e catélicos. Muitos dos alunos relataram terem
vivido algumas situagdes de intolerancia, seja vendo seus familiares
passando por algo ou uma situacao que os tenha acontecido.
Um importante detalhe que foi notado pelo projeto foi o largo
interesse do grupo de entender mais sobre algumas das religides,
visto que poucas vezes possuiam contato com elas. A curiosidade
foi um impulsionador da discussao, permitindo que os jovens
buscassem participar da roda de discussao com mais liberdade.
A religiao Wicca foi uma das mais perguntadas, visto que era a



expressao mais diferente e mistica. Ademais, outro ponto que vale
a pena ser salientado deste momento foi o interesse dos jovens
no Projeto de Extensao, o que mostra que existe a abertura para
o desenvolvimento de projetos de Teatro na comunidade, que
envolva os jovens em atividades de aprendizado além do lazer.

Fotografia 11 - Roda de Discussdo na Escola Jodo Goulart

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)

No dia 26 de novembro as 14 horas foi realizada a exibicdo do
espetaculo na Escola José Lins do Régo para os alunos do primeiro
ano do ensino médio. O espetaculo foi recebido de forma positiva,
uma vez que os sentimentos que as esquetes desejavam transmitir
conseguiram chegar até os jovens do momento cémico ao momento
de impacto, o que fez também com que muitos se identificassem
com cada personagem, mesmo nao reconhecendo ou nao sendo
da mesma religidao. Nosso objetivo de mostrar aos alunos como as
religides possuem particularidades e elementos em comum e devem



ser respeitadas independentemente de qualquer coisa foi atendido de
forma exemplar. Alguns jovens contaram sobre experiéncias préprias
com a intolerancia religiosa, vivenciadas especialmente em casa, no
meio familiar, ou na escola, onde passavam grande parte de seu tempo,
o que demonstra a necessidade de temas como esse serem debatidos.

Fotografia 12 - Pés-peca na Escola José Lins do Régo

Fonte: Foto de autoria do Teatro Politico (2019)

Por fim, a Ultima apresentacdo do ano ocorreu no dia 29 de
novembro de 2019, as 14 horas na Companhia Brasileira de Trens
Urbanos (CBTU) para seus funciondrios. A plateia se mostrou bastante
participativa, e no primeiro momento as principais duvidas eram em
relacao a religido de cada personagem e o porqué de elas terem sido
escolhidas no meio de tantas. Muitos se relacionaram diretamente



com um ou dois personagens, com as vivéncias e suas crencgas,
mesmo que na realidade nao fossem seguidores de nenhuma fé.
Isso nos mostrou que muitos dos sentimentos compartilhados pelas
religiosidades sao sentimentos comuns as vivéncias humanas, como
amor e familia. Apesar dos sentimentos bonitos que a fé pode trazer,
muito da discussao se fez no debate sobre intolerancias, visto que
muitos haviam passado por situagdes bastante aborrecedoras ao
longo da vida. Um dos relatos que marcou nossa visita foi a de um
homem que nasceu em uma familia de maioria de seguidores de fés
africanas, mas decidiu se converter ao evangelismo, e sofreu forte
preconceito da familia, em especial dos pais. Isso confirmou nossa
especulagao sobre a montagem dos esquetes, em especial a Ultima,
de nao assumirmos lados e manter a apresentacao de forma neutra.
Cada experiéncia é uma experiéncia, e generalizar poderia nos afastar
de nosso publico alvo.



Espetaculo “Intolerancia
Religiosa”: roteiros iniciais

6.1 ELEVADOR DA FE

“Elevador da fé”

Personagens

¥ NOWMAEWNRS

MEDIADOR + VOZ NO ELEVADOR (OCULTO)
MUCULMANA

WICCA

ESPIRITA

CATOLICO

EVANGELICO

ATEU

UMBANDISTA
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6 ESPETACULO “INTOLERANCIA RELIGIOSA”: ROTEIROS INICIAIS

Todos falando ao mesmo tempo exasperados por detrds da
coxia.

MEDIADOR

- GENTE, POR FAVOR, POR FAVOR, VAMOS NOS ACALMAR,
POR FAVOOOOR!

MUCULMANA
— (irritada) Eu ndo vim aqui pra ser ofendida desta maneiral
WICCA

— (irbnico) Pelo menos ndo tem ninguém aqui com medo
de ser transformado em sapo por vocé!

UMBANDISTA

— (irritada) Ou achando que vocé coloca o nome das pessoas
na boca do sapo!

ESPIRITA

- (exaltada) Se alguém mais falar da brincadeira do copo
comigo eu juro que quebro o copo na cabeca de alguém!

ATEU

- (rindo ironicamente) S6 porque eu nado acredito nas
mesmas coisas que vocés, também nao é motivo de serem
tao grossos.
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CATOLICO
- (exasperado) Vocé nao acredita em nada!
EVANGELICO

— (entediado) Ai que provacao senhor... Pra mim, ja passou
da hora de irmos emboral!

MEDIADOR

— (solta suspiro de cansaco) Tudo bem. Declaro encerrado
este Congresso de Discussao e Uniao Religiosa da Paraiba.
Todos podem ir para casal

CATOLICO

- (provocando) S6 apontar a saida de Sodoma e Gomorra,
por favor, que eu saio e nunca mais olho pra tras!

MEDIADOR

- Logo depois do corredor, o ELEVADOR estd a espera de
vocés!

Os personagens vdo saindo detrds da coxia aos poucos,
e parando em frente ao ELEVADOR. Andam todos com
expressoes esnobes, por nenhum se gostar. Vdo entrando
olhando uns aos outros com ironia e irritagéo. Se posicionam
proximos, jd que a cena é em um elevador. O ATEU pede para
segurar a porta do ELEVADOR.

Siléncio por alguns segundos. Personagens comegcam a se
sacudir, o ELEVADOR dd um tronco e para. Todos olham para
a MUCULMANA, seguido da bolsa dela. Afastam-se um pouco.



MUCULMANA

- (exasperada) Tao olhando o que? Agora pronto! Tudo que
da errado em prédio culpam a pessoa de véu. Nao, porque
isso, porque aquilo... me poupem, viu?! Isso aqui é Prada!

ATEU

- Calma mocga, nao é isso nao. Deve ser algum problema da
estrutura, o prédio é velho, elevadores antigos ddo nisto.
Ninguém acredita que é culpa sua nao.

CATOLICO

- Até porque de ndo acreditar o senhor entende, ndo é?
(risada irénica, fala cutucando a UMBANDISTA. UMBANDISTA
dd um sorriso sem graga, depois se vira e revira os olhos.
CATOLICO olha para o relégio) Sera que vai demorar muito?
Era s6 o que faltava, viu? Eu tenho outro compromisso, eu
nao posso me atrasar! (fala com impaciéncia)

WICCA

— (irbnico) Nao deve ser tdo importante assim! (Fala
colocando o braco no ombro do CATOLICO, que olha
confuso) Nao, porque se fosse importante tinham feito
um feriado, né? (fala em tom de brincadeira, dd uma risada)

CATOLICO

- (risada irénica) Engracadinho. (se afasta rudemente do
WICCA)

Ficam em siléncio por um tempo. Todos escutam barulho e
come¢am a fazer caretas como se sentissem um mal cheiro.



EVANGELICO (abanando com a méo) Que fedor é esse??
Nao é possivel? Senhor, serd isso mais uma provacao divina,
me dizzzz Senhor?

UMBANDISTA

- Olhe meu querido, de divino esse fedor nao tem nada
(vira-se para o ateu, indignada) Tu achas que alguém pediu
uma defumacao, foi? Esta podre!

ATEU

- (envergonhado) Desculpa! Sou meio claustrofébico, ndo
me sinto muito bem em ambientes fechados e apertados.
Estou um pouco nervoso.

ESPIRITA

- A quanto tempo tu td com esse obsessor hein? (fazuma
careta e sacode as mdos) Ta dificil pra todos. S6 um milagre
para curar esse seu estdmago ai, viu.

Todos ficam tentando ndo sentir o fedor. ATEU comecga a piorar,
e abaixa a cabeca por um tempo, depois levanta. EVANGELICO
fica no canto, de olhos fechados, orando. MUCULMANA usa
o0 Véu para tapar o nariz.

ESPIRITA

— (revirando os olhos com desconforto) Vai ficar tudo bem,
amigo. Daqui a pouco estao consertando o elevador.

ATEU

- (passando mal, fala irritado) E quem te disse isso? Chico
Xavier?!



ESPIRITA

- (sensacdo de ego ferido) Olha s6, sé estou tentando ajudar!
Se nao quiser, fala ai pro bruxo fazer uma magia, e pronto!

WICCA

- (irénico) Nao, eu vou fazer sim, deixa eu tirar aqui o
ingrediente especial (enfia a médo no bolso e de Id tira o dedo
do meio estirado) Bibbidi-bobbidi-boo, ta ai tua magia.
(ESPIRITA e WICCA se encaram)

EVANGELICO

- (exasperado) Poxa abencoado, nao faca isso. Que
desrespeito com teus irmaos. Ja dizia Deus: Amai-vos uns
aos outros como eu vos ameil

ATEU

- Pois se o que eu to sentindo é amor de Deus, ndo gostei
nao. Nao t6 bem.

MUCULMANA

- (estressada) Ai menos, por favor! Aqui ja é pequeno, e
vocés fazendo tumulto nao ajuda. (Se volta pro ATEU) Calma,
Al3 é grande, ele j3, ja vai tirar a gente daqui.

ELEVADOR balan¢a mais uma vez, e cala a discussdo. Uma
voz ecod no ELEVADOR.

voz

- Atencao! Aqui é da Emergéncia, e ja estamos trabalhando
para tirar vocés todos em segurancga...



MUCULMANA
- Esta vendo?! Ja vai se resolver, confia.
\"[0 )4

- ...aguardem mais algum tempo para que possamos
terminar o procedimento padrdo.

ATEU

- (em pdnico) Procedimento padrao? PROCEDIMENTO
PADRAO?! Eu to passando mal, t6 tendo uma crise, sou
claustrofobico, ndo posso ficar em lugares fechados, ainda
mais por todo esse tempo! (comeca a empurrar todo mundo,
meio que querendo andar em circulos)

UMBANDISTA

- Vocé fazer isso nao adianta nada. Senta ai (mexe na bolsa,
procurando)

CATOLICO

— (vira-se para o EVANGELICO, fala sussurrando) S6 me faltava
€ssa, vai puxar umas ervas agora.

EVANGELICO

— (sussurrando) esta repreendido! Eu ndo sei nao, viu. Mas
nao vai ser essas folhinhas que vao ajudar esse rapaz nao.

UMBANDISTA

— (tirando uma garrafa da bolsa) Que ervas o que! E cha de
camomila! Me poupem vi...



ATEU agarra a garrafa e bebe fazendo um longo barulho.
EVANGELICO

- (toca no ombro do ATEU) Calma irmao...
ATEU

- Eu ndo sou seu irmdo...

EVANGELICO

— ... Deus sabe de todas as coisas...
ATEU

- ... ndo acredito em deus...
EVANGELICO

- ...ele logo nos tirard daqui

ATEU

- Deus é mecanico?

EVANGELICO

— (voz exaltada) ...como tirou DANIEL DA COVA DOS LEOES,
pois Ele nos protege e nos guarda com seus anjos. (Fala
concentrado, pegando na méao do ATEU) Afasta todo espirito
de mal estar, todo pensamento ruim. Expulsa desse irmao
que o mal da claustrofobia, do aperto na alma...

ATEU

- (nervoso) Mocga, com todo respeito, eu ndao acredito nessas
coisas nao, e o aperto é no espaco mesmo. A senhora aqui



perto td me deixando pior, ndo to muito bem (comeca a
desvanecer aos poucos, caindo no colo do CATOLICO).

Confusado se instaura no ELEVADOR mais uma vez
CATOLICO

— (derruba sua bolsa) Valei-me minha Nossa Senhora!
Alguém faz alguma coisa! Pequem agua pra ele!

EVANGELICO

- Coitado, um homem que nada acredita também nao tem
ninguém a recorrer nessas horas.

UMBANDISTA

— (descrente) Tu vais pregar essa hora?! Nesta situacdo?!
Sério isso?! Virou elevador da fé?!

MUCULMANA

— (agarra a bolsa que o CATOLICO deixou cair) Aqui! (Mexe na
bolsa, pega uma garrafa) Da essa dgua aqui pra ele!

ESPIRITA pega a garrafa e tenta abrir, tremendo. Coloca na
boca do ATEU.

CATOLICO
— (Desespero) DE ONDE VOCE PEGOU ISSO?!
MUCULMANA

— (ergue a mochila) Da sua bolsa!



CATOLICO

- ISSO E AGUA BENTA! AFASTA DAQUI!
ESPIRITA puxa a garrafa para longe do ATEU
CATOLICO

- Alguém vai me ajudar?! Vocé! (entrega o ATEU desmaiado
nos bracos da UMBANDISTA, e puxa a garrafa de dgua benta)
Faz alguma coisal!

UMBANDISTA

- EU?! Eu ndo tenho o que fazer nao. Segura vocé! (joga
0 ATEU nos bragos da MUCULMANA. Ela se assusta e joga a
bolsa longe)

MUCULMANA

— Aiii, eu ndo. Nao, Ald me da forca, mas nao é para segurar
corpo nenhum néo (joga pro ESPIRITA)

ESPIRITA

- (segura o ATEU, se assustando) Ué, mas o que EU posso
fazer?

CATOLICO
- (exasperado) Nao é vocé que fala com morto?!
WICCA, UMBANDISTA, EVANGELICO

— (assustados) Ele ta morto?! (cada um faz um gesto de
comunicagdo com o mundo espiritual)



MUCULMANA
— Parem com isso! Ele ndo esta morto, s6 desmaioul!
ESPIRITA

- E eu ndo sou médium! Mesmo se ele estivesse, eu ainda
assim nao ia ter o que fazer. E vocé?! (empurra o ATEU para
o WICCA) Vocé |4 pode ter medo de morto?! Nao mexe
com essas coisas?!

WICCA

- (aflito) eu sou bruxo, nao sou coveiro! (ele tenta segurar o
ATEU, que se sacode e quase cai. Se vira para a UMBANDISTA)
ei vocé, nao tem nenhuma erva pra ajudar ele, ndao?

MUCULMANA

- Xi... ndo sei se erva vai ajudar ndo. Dependendo do
que for, é capaz de ele ir para outra dimensao (faz sinal de
alguém fumando algo)

UMBANDISTA

- (exasperada) Ai ai ai, me poupe viu! (sacode um pouco
o ATEU, tentando acordd-lo) Levante, meu filho! Isso |4 é
hora, é?!

O EVANGELICO comeca a bater um dos pés no chédo com forga,
olhando para baixo. Todos olham para ele, meio surpresos.

WICCA

- Pronto! Era o que faltava! Esse elevador ndo cabe mais
nenhuma manifestacao espiritual nao!



EVANGELICO

- (reparando nos olhares) Que manifestacdo o que, irmao?
Esse doido fez foi cuspir no meu sapato quando apagou!
(aponta para o ATEU desmaiado) Que nojo!

ATEU
- (balbuciando) Eu acho que vejo a luz...
ESPIRITA

— (estressado) Pois ora! Era s6 o que ME faltava, é o que eu
digo. Nao vai ser o ateu que vai ver luz nenhuma aqui hoje!
(dd trés tapinhas no rosto do ATEU) Levante!

EVANGELICO

- Levante, irmao! Levante como fez Lazaro, e saia dessa
caverna sombria!

UMBANDISTA

- Segure, irméao! (empurra o ATEU para o EVANGELICO)
EVANGELICO

- (segurando com confuséo o ATEU) Misericérdia senhor!
CATOLICO

— (rezando) Senhor, ajude essa alma aqui hoje, e ele ha de
dar ao Senhor...

ATEU se levanta em um pulo, respirando fundo.



ATEU

— (rindo de nervoso) Nao! Promessa no meu nome nao! Eu
morro, mas nao morro com divida nenhuma, com ninguém.
Ja basta o SPC.

CATOLICO/ EVANGELICO

- (em conjunto) Gragas a Deus!
ATEU

— (revirando os olhos) Gracas a eu!
ESPIRITA

- (exasperada) Gracas a vocé mesmo! Quase passamos para
préxima vida de susto por sua causa.

MUCULMANA

- Ta se sentindo melhor? Se afastem pessoal, deem espaco
para ele respirar!

WICCA

- Quer sentar um pouco, ta com a perna fraca?
ATEU

- Eu to melhor...

Todos suspiram aliviados. As pessoas se olham. Alguns sorrisos
aparecem.

MUCULMANA

- Ai, s6 precisa essa porta abrir agora...



UMBANDISTA

- Pois é, eu poderia estar no fogdo da minha casa fazendo
um bolo delicioso que eu vi outro dia na Ana Maria, mas
nao, ainda estou aqui.

CATOLICO

- Bolo da Ana Maria?!
UMBANDISTA

- E, ué. E gostoso demais.
EVANGELICO

- Eu pego um monte de receitas delas para fazer em casa,
minha igreja adoro A mulher abengoada.

WICCA

- Eu ja desisti, queimo tudo. S6 acendo vela hoje em dia,
nada de fogao.

MUCULMANA

—Ih, te entendo! (sorri para WICCA) Meu marido que cozinha
I4 em casa, eu sou péssimal!

ESPIRITA

- Todo esse falatério estda me deixando é com fome! Nao
fizeram nem um coffee break nesse congresso! (todos riem)

ELEVADOR mexe e recomega a andar. Todos emitem som de
alivio.
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voz

- A equipe de seguranca agradece sua espera, o elevador ja
estd em funcionamento!

ATEU

- Gracgas a Deus! (Todos olham com surpresa para ele) O
qué? (pergunta confuso)

Saem do elevador, em dire¢cdo a coxia para sair de cena

FIM

6.2 RELIGIOES

“RELIGIOES”

Personagens

Sete (07) pessoas, correspondentes a um tipo de religiao
ou doutrina.
MUCULMANO

CATOLICO
UMBANDISTA
CANDOMBLECISTA
EVANGELICO
WICCA

ESPIRITA

Noyuhwhz=

120 Capa | Sumario



6 ESPETACULO “INTOLERANCIA RELIGIOSA”: ROTEIROS INICIAIS

Cenario

1. Luzes na plateia apagadas, somente as luzes do palco acesas.
Sete (07) caixinhas dispostas uma do lado da outra.

1. Camisa preta, calca preta, pés descalcos.

Cenal

As setes pessoas saem do fundo da rotunda e se posicionam
diante de uma caixa. As caixas podem jd estar pré posicionadas
ou os atores as levam e posicionam.

MUCULMANO

- Eu acredito em um Unico Deus, onipotente, onipresente
e misericordioso. Acredito em Seus anjos, na oracao, no
livro sagrado e nos profetas. Eu acredito na unidade, na
humildade, no perdao, na justica social e no amor fraterno.
Acredito que ele sabe o caminho que devo seguir para a
minha felicidade.

CATOLICO

- Eu acredito em um Deus pai todo poderoso, criador do
céu e da terra, em seu Unico filho e no Espirito Santo. Eu
acredito no amor ao préximo e que pagamos pelos nossos
atos, creio em levar uma vida de virtude, pregando pela
paz, unidade, amor e respeito. Creio em dar a outra face
e utilizar o exemplo do filho de Deus e sua mae como um
ensinamento a ser seguido.
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UMBANDISTA

- Eu acredito em um Unico Deus e nas formas em como
ele se manifesta através da natureza. Acredito nos orixas,
e nas entidades que nos guiam. Acredito que nossa alma
é imortal, que nossos antepassados olham por nds, e que
a cada nova vida nos evoluimos mais e mais. Acredito que
a justica divina atua na minha vida, me encaminhando
para a felicidade.

EVANGELICO

- Eu acredito e adoro o senhor Deus, na minha salvacao
pela sua graga, obra divina do Espirito Santo. Acredito
na autoridade das sagradas Escrituras e sigo seus
ensinamentos, é o que guia a minha vida. Acredito na
perfeita justica de Deus vinda da fé em Cristo, pois sua
vida sem pecado nos reconcilia com o Deus Pai.

CANDOMBLE

— Acredito em um ser supremo e Unico que criou o mundo,
e nas suas diferentes manifestacoes, os Orixas, a quem
homenageio com oferendas animais, vegetais e minerais,
e com minha danca e canticos que também refletem as
origens africanas da minha fé. Acredito na imortalidade da
minha alma, e sei que ao nascer meus Orixas me escolheram
direitinho.

WICCA

- Eu acredito em um Deus feminino que representa a
fertilidade e o cuidado, e em um Deus masculino que
morre e renasce como as estacdes do ano. Acredito na
importancia de valorizar a natureza, pois faco parte dela



6 ESPETACULO “INTOLERANCIA RELIGIOSA”: ROTEIROS INICIAIS

e posso através disso praticar rituais de gratidao que me
permitem a crenca na existéncia de mundos paralelos e de
poder sobrenatural. Acredito na reencarnagao, uma vez que
compreendo que todas as agdes humanas voltam ainda
mais intensas para quem as praticou e por isso defendo
que sempre devemos pregar o amor e a alegria.

ESPIRITA

- Sigo uma doutrina que acredita na existéncia e unicidade
de Deus, que criou o universo e todos os seres racionais e
irracionais que o habitam. Jesus Cristo para mim é um guia,
0 espirito mais evoluido, modelo para toda a humanidade,
e sei que o que faco tém consequéncia e retorna para mim.
Acredito que é pela caridade e o constante aprendizado
que encontramos a salvacao, pois nosso espirito nunca
morre, reencarna.

Depois de todos terem falado, todos ao mesmo tempo se
direcionam para as caixinhas em sua frente. Falam como se
sentem quando praticam sua fé e pegam o objeto que faz
alusdo a sua religido e o incorporam a sua roupa.

MUCULMANO

- Ao praticar minha fé, coloco tudo mundano para tras,
sinto minha alma e coracao purificados, me sinto alegre,
amado e acolhido. Me sinto melhor.
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CATOLICO

- Sou imensamente feliz, sé tenho a agradecer por Ele ndo
me deixar caminhar sé. Sinto minha alma e coracao mais
calmos, me sinto mais leve. Me sinto muito abencoado.

UMBANDISTA

- Eu sinto uma vibracdao maravilhosa, um orgulho tao
grande! E uma energia por dentro inexplicavel, muita
gratidao, leveza, acolhimento e amor. Me sinto protegida.

EVANGELICO

- Amo louvar a Deus, sinto a presenca Dele, o Espirito Santo.
Me sinto confiante e abencoada, sinto que ele cuida de
mim, e de todos nos!

CANDOMBLE

- Ogunhé meu pai! Me sinto tao bem, sinto que encontrei
meu lugar adorando os Orixas!

WICCA

- Sinto uma energia cada vez mais positiva dentro de mim e
me vejo livre para fazer o que desejar sem que mal nenhum
afete o outro.

ESPIRITA

- Cada vez mais desejo ser uma pessoa melhor, porque
sinto o amor de Deus sob mim e todas as coisas. Sei que
pela caridade meu espirito se revigora e evolui, sinto uma
paz no coragao.



Assim que todos acabarem, ficam posicionados da mesma
forma que estavam antes, olham uns para os outros e para
aplateia, e falam as saudagées de suas respectivas religiées.

MUCULMANO

— Allahu Akbar. Al é Grande.
CATOLICO

— Amém. Que Deus te abencoe.
UMBANDISTA

- Sarava meus irméos! Axé e boa semana.
EVANGELICO

— Amém. A paz do Senhor
CANDOMBLE

— Muito Axél!

WICCA

- Blessed Be. Abencoado seja.
ESPIRITA

- Que assim seja.

Todos déo as mdos e saem

FIM
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6.3 ENTRE O CEU E A TERRA

Entre O Céu E A Terra

Personagens

1. CELEBRATARIA - Vestida com trajes caracteristicos da religigo.
Roupas podem ser brancas ou azuis. Comanda a cerimonia
religiosa. Possui adorno que indica sua posicdo como pessoa
que comanda a cerimonia.

2. RELIGIOSA - Mulher, vestida com roupas claras. Age com
convicgdo e fé em relacdo ao momento religioso, pois é
praticante a mais tempo.

3. CURIOSO - Personagem que age com curiosidade em relacao
ao momento religioso, ja que é sua primeira vez na celebragao.

4. AGRESSOR
5. AGRESSORA

Cenario

1. Luzes apagadas, s6 o palco acesso (se possivel). Um pequeno
altar logo no meio do palco, cercado por adornos singelos,
montado em cima de uma mesa. No meio do altar, um baldo
apoiado da cor branca.

Cena

A CELEBRATARIA entra em cena, e comega a montar o altar.
Se posiciona ajoelhada para o altar, de costas para o publico.
No publico, os AGRESSORES jd estdo posicionados com seus
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respectivos objetos de cena. Localizam-se sentados na beira
do corredor, um de cada lado.

CELEBRATARIA entra e comeca a mexer no altar com carinho.
Alguns segundos depois, RELIGIOSA entra e a cumprimenta.

RELIGIOSA

— (feliz) Bom dia! Tudo certo pra cerimbnia de hoje? Esta
precisando de alguma ajuda?

CELEBRATARIA
- Bom dia, querida! Nao, esta tudo certo para hoje.
RELIGIOSA

- Espero que vocé ndo se importe, mas convidei um amigo
para essa cerimbnia de hoje. Acho que ele vai gostar.

CELEBRATARIA
- Sem problemas! Isso é 6timo.

CURIOSO entra com um ar de desconfianca, olhando ao redor.
RELIGIOSA o reconhece e sorri.

RELIGIOSA

— Ali, ele acabou de chegar. (Anda em direcdo ao amigo, e
sorri) Fico muito feliz que vocé conseguiu vir hoje!

CURIOSO (aparecendo da rotunda com um pouco de receio.
Ele olha ao redor)

- Ah, mas eu sempre quis entender um pouco mais do que
vocés fazem aqui.



RELIGIOSA

- (sorrindo) Estamos comecando a cerimonia. Pode ficar
a vontade.

Param no meio do palco, alguns passos distantes da
CELEBRATARIA.

CURIOSO

- Eu ja cheguei a visitar um outro centro desses, sabe...
Era mais, nao sei, mais claro.

RELIGIOSA

— (Sorrindo) E que cada centro tem sua maneira de realizar
suas atividades. Religido é particular de cada pessoa... por
isso que vai mudando de centro para centro, sabe? (Aponta
para o altar) O nosso altar, por exemplo. Ndo vai ter outro
igual no mundo.

CURIOSO
- E aquilo é uma das Reliquias, nao é?
RELIGIOSA

— E sim. E uma representacao fisica do nosso profeta e
salvador.

CELEBRATARIA comeca a falar algumas coisas mais alto.
CELEBRATARIA

- Deus, reinante dos ares, nos presenteie com a sua
presencal



RELIGIOSA puxa CURIOSO pelo braco e se sentam. AGRESSORES,
ao notarem que a ceriménia estd prestes a comegar, comegcam
a ficar inquietos e se levantam em meio ao publico. Ficam
olhando com cara de curiosidade, como quem quer entender
0 que estd acontecendo.

CELEBRATARIA faz um gesto com as méos. RELIGIOSA repete.
CURIOSO segue.

CURIOSO

— (pergunta meio alto, com curiosidade) O que significa isso?
RELIGIOSA

— (sussurrando) E o inicio da celebracéo. Ja vai comecar.

CELEBRATARIA fala alguma frase mais alto, fazendo uma
reveréncia.

CELEBRATARIA

- Tu, os céus, o vento e os teus seguidores em equilibrio
somos harmonia.

RELIGIOSA segue. CURIOSO acompanha em seguida.
CURIOSO

- (Sussurrando) Aqui é muito bonito, obrigado por ter me
convidado.

RELIGIOSA

— (Sussurrando) Eu me sinto completa aqui, € um prazer ter
um amigo do meu lado.



AGRESSORES levantam-se e dialogam entre si.
AGRESSOR

- Eimpressdo minha ou mais uma vez vai comecar aquele
tumulto que esse povo sempre faz?

AGRESSORA

- Nao é possivel, né? Porque eu achei que semana passada
a gente ja tinha deixado bem claro pra eles.

AGRESSOR

— Pelo visto sao burros e ndo entenderam. Acho que vamos
ter que mostrar de novo...

AGRESSORES levantam-se e comecam a fazer barulho.
AGRESSOR pega o balde e comecga a bater, e AGRESSORA
pega a colher de pau e comega a bater nos cadernos. Ambos
tentam atrapalhar a ceriménia.

RELIGIOSA

— (Irritada) Ah, de novo nao. Sera que essas pessoas Nao
se cansam?!

CURIOSO
— (Incomodado) Nossa, o que é isso?
RELIGIOSA

— (Irritada) E um pessoal que sempre tenta atrapalhar
nossas cerimonias. Outro dia pularam aqui, deixaram tudo
baguncado, sé sairam por que um dos vizinhos se juntou
na confusao e conseguimos expulsar eles.



CURIOSO

- Mas por que eles querem tanto atrapalhar a ceriménia
assim?

RELIGIOSA

— (Irritada) Por que sao uns brutos, ndo conseguem entender
a fé alheia.

CELEBRATARIA recita palavras religiosas, dando continuidade
ao momento, se mostrando um pouco incomodada com os
ruidos.

CELEBRATARIA

- Agora realizaremos nossas preces individuais. Por favor,
juntem-se a nés para mais um momento em gléria com
nosso Salvador.

AGRESSORES avangam um pouco mais, irritados.
AGRESSORA

- Mas ainda tao 1a? Nao é possivel!

AGRESSOR

— Lixo so sai se a gente arrastar para fora, ndo é mesmo?

Da plateia, AGRESSORES dirigem-se ao palco. Caminham de
forma raivosa, ameacadora, autoritdria. Invadem a ceriménia.

AGRESSORA

— (fala com raiva, tom de ordem) Pode acabar com essa
baderna aqui AGORA!



As pessoas na ceriménia se assustam, e olham com irrita¢do
para os AGRESSORES. CELEBRATARIA se ergue e caminha para
ficar cara a cara com os AGRESSORES

CELEBRATARIA
— (irritada) Mas o que significa isso?!
AGRESSOR

- A gente quer vocés fora! Fora daqui! Lugar de lixo nao é
na nossa comunidade!

RELIGIOSA
— (se levantando) Isso aqui é um espaco sagrado!
AGRESSORA

- Isso aqui é um lixdo! Isso aqui é uma comunidade de
familia, ndo a porra da sarjeta.

RELIGIOSA

— (irritada) Vocés nao podem chegar assim, estamos no
meio de uma ceriménia!

AGRESSOR

- Cala a bocal! Vocés sao todos adoradores de lixo (pega
saco com lixo e comecga a jogar pelo espago e nas pessoas
que ali estéo).

CELEBRATARIA se coloca na frente de RELIGIOSA, impedindo
o caminho.



CELEBRATARIA

— (fala em tom calmo, assertivo e firme, mas ndo exaltado)
Vocés estao profanando um ambiente sagrado!

AGRESSORA

— (irritada) N&o abre a boca pra falar com a gente, sua
imundal! (dirigindo-se a todos) Adoradores de baldes,
colecionadores de lixo! (joga mais lixo).

CELEBRATARIA
- Pedimos encarecidamente que se retirem.
AGRESSOR

— (Aponta o dedo para CELEBRATARIA e RELIGIOSA) Sao
pessoas que nem vocés que deixam o mundo como esta!
Quem tem que sair sao vocés!

CELEBRATARIA

- Meu senhor (dirige-se ao AGRESSOR 1), estamos aqui no
nosso direito de exercer nossa religido...

AGRESSORA
— (interrompendo a fala da Celebratdria) Religido? Esse nojo?!
CELEBRATARIA

— (Continua falando como se ndo a ouvisse) ...Entao, mais
uma vez, pedimos que se retirem, ou vou chamar a policia!



AGRESSOR

— Ah, quer chamar a policia, é?! (Encara CELEBRATARIA)
ENTAO CHAMA, CHAMA A POLICIA! empurra CELEBRATARIA,
que cai de costas). CHAMA A POLICIA, SEUS ACUMULADORES
DE LIXO!

Assim que CELEBRATARIA cai de costas, RELIGIOSA entra em
panico. Os AGRESSORES se voltam para CURIOSO, que se
aproxima com raiva.

CURIOSO

— (avanga tentando impedir) PAREM COM ISSO!
AGRESSOR

— (Gritando) OU ENTAO O QUE?!

AGRESSOR empurra e agride CURIOSO, em dire¢do a
AGRESSORA, que o segura e puxa uma arma branca em
direcdo ao seu pescoco ameacadoramente. AGRESSOR
continua a empurrar CELEBRATARIA PARA O CHAO

AGRESSORA

- Ta querendo dar uma de herdi, é? Presta atencao, se vocés
nao vao sair, a gente vai fazer vocés se arrependerem de
terem vindo pra c3, ta ouvindo?!

RELIGIOSA

— (Pdnico) Deixa-o em paz! Vao emboral



AGRESSOR

- (Gritando) Quem tinha que ir embora eram vocés! Agora,
vocés vao ver o que é bom! (Aponta para o altar e grita em
direcdo a RELIGIOSA) QUEBRA!

RELIGIOSA e CELEBRATARIA comecam a chorar e implorar
para que os AGRESSORES néo fagam isso.

AGRESSORA

- (Gritando) Ele disse pra quebrar! Entao quebra, agora!
Vocé quer ver isso aqui ficar muito pior?!

Depois de vdrios gritos e momentos de discusséo, sequidos
por um breve momento de siléncio, RELIGIOSA derruba o altar,
chorando.

AGRESSOR
- Agora pisa! Quebra! Destréi!
AGRESSORA

- (Comecga a mexer nas pecgas jogadas do altar, chutando
e rindo,) E todo esse lixo aqui, hein? E nisso que vocés
acreditam?

AGRESSOR

- (fala com deboche) S6 tem ratos e lixo aqui, mesmo
(Aponta para o BALAO) Pega isso ai!

RELIGIOSA e CELEBRATARIA gritam com mais forca,
implorando. AGRESSORA joga CURIOSO no chéo, que cai de
barriga para baixo e ficaimével. AGRESSORA aponta a arma
para CURIOSO.



AGRESSORA

— (Gritando) Ele disse pra apanhar, nao ta ouvindo, imbecil?
Vocé ndo ta querendo que a gente quebra a cara do seu
amiguinho, né?

RELIGIOSA apanha o baldo, chorando, e entrega na méo do
AGRESSOR.

AGRESSOR

— (Apanha o baldo) E isso aqui? E o deus de vocés?
AGRESSORES comegam a brincar com o balao.
CELEBRATARIA

— PAREM! PAREM, POR FAVOR!

AGRESSOR

- (com o baldo na méo) Aqui o que a gente faz com o seu deus.

AGRESSOR explode o baldo. Um grande barulho emana
do baldo, e uma gosma vermelha® cai sobre o AGRESSOR.
AGRESSORA faz cara de nojo, tentando ndo se sujar. AGRESSORES
correm para o fundo palco, ainda com nojo da gosma.

Os trés personagens que ficam se olham. RELIGIOSA e
CELEBRATARIA juntam os restos do baléo, e se abracam.
CURIOSO os conduz para fora.

FIM

5 Devido a questoes de cena, esta gosma vermelha foi substituida por talco para

dar o efeito dramdtico do estouro do baldo.



Com o fechamento do ciclo das apresentacdes sobre
Intolerancia Religiosa (2019), o questionamento sobre qual deveria
ser o proximo tema a ser abordado pelo projeto surgiu. De modo que,
nas reunides internas do teatro, iniciaram as discussoes e sugestoes
de temadticas que se ligassem aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdavel (ODS) e que fossem mais urgentes de serem trabalhadas.
Com isso em perspectiva, a professora e coordenadora do projeto
Mariana Baccarini prop6s a Fome como o préximo enfoque do Grupo
Teatro Politico Interna-sé-na-mente, pois além de se encaixar nos
pré-requisitos, seria uma forma de interligar a outro projeto do curso
de Relagdes Internacionais, o FOMERI, que sera posteriormente
apresentado, para integrar mais os alunos e realizar agdes em conjunto.

Para Martin Caparrés (2020) em sua obra A Fome, no decorrer
da histdria da humanidade, nada foi mais avassalador e letal como
a fome, sendo que atualmente, ela possui uma dimensao que a



deixa ainda mais devastadora, que é o fato de ser evitavel. Ja tao
naturalizada dentro da sociedade, tal problematica parece assolar
somente localidades distantes da realidade vivenciada pela elite dos
grandes centros urbanos, causando uma despersonalizagao do tema.
Com isso, ao ser discutido, uma dessensibilizacao que gira em torno
da fome passa a ser o foco dos debates.

Na midia internacional, € comum que as noticias sobre os
impactos causados pela fome aparegam somente quando existe
algum tipo de crise em grande escala, mesmo que os efeitos desta
ocorram exclusivamente em situacdes drasticas. Sendo um fator
recorrente e sistémico enfrentado por milhdes de pessoas todos
os dias, com mortes cotidianas decorrentes da escassez de comida,
o lugar que a fome ocupa no espa¢o midiatico nao é de grande
destaque (ibidem).

As estimativas e condi¢cdes da fome sao conhecidas pelo senso
comum da populagao, apesar de serem ignoradas ja que, de acordo
com Caparrds (2020), é mais facil ser familiarizado com alguém que
pereceu por algum tipo de mazela do que por alguém que pereceu
pela fome. Nessa perspectiva, apesar dos numeros acerca desse
problema serem vistos, o impacto deles dentro da realidade da classe
média nao ecoa, e por isso um grande desafio para trabalhar a fome
é fazer com que a situacao passada por milhdes de pessoas e a dor
gue elas sentem sejam sentidas por aqueles que nao sofrem com ela.

E importante, também, realizar a diferenciacdo de
terminologias, as quais sao utilizadas como sinbnimos quando se
trabalha com a fome, mas que possuem significados distintos, sao elas:
pobreza, desnutricao e fome. Segundo Monteiro (2003), a pobreza



pode ser definida como a condi¢cao de uma pessoa que nao consegue
satisfazer suas necessidades humanas basicas, tais quais moradia,
vestuario, educacao, etc. J4 a desnutricao ou deficiéncias nutricionais
sao doencas que decorrem do consumo ineficiente de alimentos
para obtencdo de nutrientes ou com a frequéncia de um continuo
mau aproveitamento dos alimentos ingeridos. A fome, no entanto,
divide opinides acerca da sua definicao, e existe a necessidade da
classificacdo da mesma em duas categorias: a fome aguda e a fome
crOnica. A primeira, se refere a urgéncia por alimento, ja a segunda,
ocorre quando o individuo nao consegue consumir uma alimentacao
suficiente para conceder energia necessaria para o seu organismo
exercer suas atividades diarias. Em perspectiva, apesar dessas palavras
se relacionarem entre si, nao sao equivalentes. Nessa figura, existe
uma representacao hipotética em uma populagdo sobre como essas
trés dimensoes se relacionam e os seus dominios.

Figura 1 - Representacdao dos dominios da pobreza,
desnutricao e fome em uma populagao hipotética

Fonte: Monteiro, 2003



No contexto brasileiro, o tema da fome apresenta-se de forma
diferente dos paises considerados como subdesenvolvidos®, uma
vez que nao apresenta uma escassez de alimento ou de recursos
alimentares, de maneira que a fome é decorrente da ma distribuicao e
desigualdade existente no Brasil (BRASIL, 2013). O combate a fome esta
na agenda politica brasileira desde 1946 (BETTO, 2004) e compdem
o segundo Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das
Nacoes Unidas (ONU). No entanto, os recentes ataques e extingdes
aos programas que garantem a Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) - a exemplo da extingao do Conselho de Seguranga Alimentar e
Nutricional (CONSEA) - demonstram que os brasileiros nao possuem
seguranca alimentar estavel, apesar de sermos um pais agricola.
As elites agroexportadoras se pautam na constante falacia que a
producdo de alimentos nao é suficiente para todo o globo, fator que
contribui para a explicacao de como a fome se alastra.

Apesar disso, é possivel verificar com facilidade que a producao
agricola brasileira é mais do suficiente: a cada ano o Brasil bate
repetidamente seus recordes de producdo, sendo a cana de aglcar e
a soja os produtos mais lucrativos. A diminuicao acentuada no nimero
de famintos aconteceu no periodo de 2004 a 2014, quando 26.5 milhdes
de pessoas deixaram a pobreza. Em 2014, o Brasil oficialmente saiu
do Mapa da Fome, mas, desde 2016 até o ano passado, a populacao

6 O termo paises subdesenvolvidos foi formulado no pds-segunda guerra mundial
e ele se refere a um grupo de paises que possuem caracteristicas semelhantes no
que diz respeito a: economia fraca; altas taxas de desemprego; indices de pobreza
altos; miséria; questdes de infraestrutura ruins; concentracdo de renda; dependéncia
econOmica em relagdo a outros paises, entre outras caracteristicas (CRUZ, 2020)



brasileira afetada pela inseguranca alimentar moderada e aguda
aumentou de 37,5 milhdes para 43,1 milhées (ELLER, 2019).

A grande questao entao é como os alimentos sao produzidos
e distribuidos (ZIEGLER, apud LIMA et al. 2019, p. 7), 0 que traz a tona a
problematica da concentracao de terras nas maos de pouco. Augusto
Boal problematiza tal quadro ao relacionar a palavra latifundio a
concentragao e dominio que as elites possuem ao explicitar sua
posse sobre a palavra, o som e a imagem, valendo-se destes fatores
para silenciar aqueles que se levantam em combate as desigualdades
sociais (BOAL, 2009). Nesse angulo, a discussao de Boal dialoga
com tema da fome ao entrelacar a questao da concentracao de
terras e producao de alimentos com o dominio do pensamento,
demonstrando que tais fatores fazem parte do dominio da elite sobre
os trabalhadores brasileiros.

O FOMERI é um grupo de pesquisa que objetiva estudar
a fome e questdes envolvendo seguranca alimentar em diversos
segmentos das relagdes internacionais. Por meio da consulta com
o professor coordenador deste projeto, Thiago Lima, e de seus
alunos, o Teatro Politico criou uma agenda de assuntos pertinentes
a serem trabalhados sobre este tema, os quais foram: 1) Nutricdo:
Superalimentos e a industrializagcao 2) A fome no Brasil e no nordeste
3) Programas de combate a fome na atualidade 4) A Fome na arte.

Os estudos sobre a tematica foram feitos por meio de uma
revisao de literatura sobre a fome, assim como a visualizacao de



documentarios, filmes e podcasts, 0s quais trouxessem essas questoes
como um assunto central ou de pano de fundo. Dentre estes pode-
se citar: Histérias da fome no Brasil (2018); Garapa (2009); O menino
que descobriu o vento (2019), etc. Apds o estudo individualizado,
ocorriam os debates, nos quais levantaram-se os pontos que mais
tinham chamado a atencdo e que poderiam servir de inspiracao para
a escritas das pecas.

O principal método de aprendizado utilizado para esse
periodo foi a realizacdo de palestras abertas, cinco no total, sendo
que uma delas ainda ocorrerd, com convidados com experiéncia
nas areas tematicas que foram escolhidas previamente. A primeira
palestra (10 de junho de 2020), intitulada “Nutricao: Industrializacao e
Superalimentos” foi com professora Ana Claudia Vasconcelos, membro
do corpo docente de nutricao da Universidade Federal da Paraiba.
Nesta, aprendemos sobre como a industria alimenticia opera como
qualquer industria no sentido de maximizar seus lucros e diminuir
seus custos e como isso afeta na forma como nos alimentamos. Tendo
em vista que a publicidade e propaganda criam uma ideia de vida
saudavel e de alimentos saudaveis diferentes da realidade. Ademais,
também foram abordadas questdes que envolveram gordofobia,
obesidade, padrées de beleza, etc.

A segunda palestra (23 de junho de 2020) foi ministrada por
Atos Dias, graduado em Relagdes Internacionais pela Universidade
Federal da Paraiba e membro do FOMERI, e teve como tema A
Fome no Brasil e no Nordeste. No decorrer dela, foram feitas varias
exemplificaces sobre como este tema é retratado por obras artisticas
literdrias. A partir disso, foi firmada outra parceria com o Teatro Politico



por outro projeto de extensao, o Circulo Petrashevski, um grupo de
leitura, o qual se utilizou da tematica da fome para fazer a selecao
de livros para o restante do ano de 2020.

A terceira palestra (07 de julho) teve como tema Os Programas
de Combate a Fome na Atualidade, na qual a palestrante Jenifer Santana
discorreu sobre a histéria desses programas governamentais e sua
aplicabilidade e eficacia. A quarta palestra (21 de julho) intitulada
Monitoramento e avaliagGo da Fome na seguranc¢a alimentar:
Experiéncias além da academia, ministrada por Joao Anténio Lima,
Bacharel em Relag¢des Internacionais na UEPB, mestre em Ciéncias
Politicas (UFPE) e Mestre em Gestao e Avaliacao do Desenvolvimento
(University of Antwerp - Bélgica). Nesta palestra o convidado contou
detalhes sobre sua trajetéria profissional e os trabalhos desenvolvidos
por ele nesse campo.

A quinta palestra que ainda sera realizada no dia 6 de agosto
e é intitulada Conexdes Intestinas: A gente quer comida, diversdo e arte,
a qual debatera sobre a forma como a arte retrata a fome em suas
mais diversas manifestacdes artistica, como artes plasticas, filmes,
obras literarias e musica.

Concomitantemente as palestras, os integrantes do interna-
s6-na-mente debatiam sobre quais dos temas deveriam ser trazidos
pelos esquetes formuladas pelo grupo. Entao, nas primeiras reunides
organizadas foram lancadas propostas como: obesidade, fome no
ambiente rural, fome urbana, anorexia, a forma como o governo
lida com o tema etc. A partir disso, os rascunhos iniciais das pecas
decidiram por optar por uma abordagem social, na qual existe
a presenca de um personagem chamado de Dono do Brasil, cuja



preocupacao é apenas com o seu lucro, sendo apatico a situacao das
pessoas que passam fome perto dele, além de ser uma personificacao
dos varios grupos que comandam o pais.

E importante ressaltar, que todos os processos relatados neste
capitulo foram feitos por meios eletrénicos em virtude da pandemia
e da necessidade do isolamento social nestes tempos. De modo que,
este foi um desafio que o Teatro Politico enfrentou e enfrenta, tendo
em vista que, como um grupo de teatro, a realizacao de exercicios e
jogos é fundamental para a construcao das pecas e para a integragao
do grupo.

Para solucionar isso, foram mantidas as reuniées semanais
do grupo para a realizacao de discussdes e debates sobre os
encaminhamentos dos esquetes. Além da realizacao das palestras por
meio do Google Meet ter dado a possibilidade de termos conversado
com um palestrante que reside em Maputo, o Jodao Antdnio de Lima,
e que nao poderia ter sido feita presencialmente.

Além disso, uma forma de continuar chamando a atencao
para o projeto de extensao se deu por meio das redes sociais,
principalmente o Instagram. Por meio dessa plataforma, postamos
curiosidades teatrais e iniciamos um quadro de leitura de pecas
chamada Casa (En)Cena, no qual os participantes do teatro se relinem
pelo zoom e encenam pequenas cenas de pecas de dominio publico.



Seguindo a metodologia tradicional do teatro politico, entao,
foram formulados trés esquetes, sendo importante ressaltar, que as
mesmas ainda nao foram finalizadas e estao sujeitas a modificacdes.
O primeiro esquete, traz em seu primeiro momento uma aposta
realizada entre a fome e a morte para ver qual delas levard mais almas
para o reino dos esquecidos, na qual a ganhadora levara o trono, tal
competicao sera tratada em todos os esquetes até seu climax no
terceiro. Ademais, apos esta primeira cena, é apresentado o descaso
do Dono do Supermercado com as pessoas implorando por comida
ao lado de fora da loja.

O segundo esquete tem como plano de fundo um programa
de tv chamado Fale a Verdade ou Morra Mentindo, que tem como
convidado da semana o Dono do Brasil, as regras do jogo sao muito
claras, tem que falar a verdade ou serd morto pela mentira que
contar. Através disso, a apresentadora e o publico fazem uma série
de perguntas a ele sobre como ele lida com a problemética da fome,
sendo que no final, ao mentir, ele é morto. No ultimo e terceiro
esquete, ocorre um didlogo entre a Morte, a Fome e o Dono do Brasil,
gue demonstra para ele os resultados nefastos das suas atitudes.



Espetaculo “Fome”
(Em desenvolvimento)

8.1 ADISPUTA

A Disputa
1. DONO DO SUPERMERCADO;
2. FUNCIONARIO 1;
3. FUNCIONARIO 2;
4. FAMINTO.
5. MORTE
6. FOME

MORTE

- Muito boa vida aos que vdao morrer
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FOME

— Muito boa morte aos que estéo a viver

MORTE

— O mundo por incrivel que pare¢a anda muito divertido
FOME

— Claro! nés anunciamos a chegada de um tempo subvertido
FOME

- Lacunas abertas e pensamentos no alto

MORTE

- Escutem o clamor, o som que range no calor do asfalto
MORTE

— E o puro caos e a desordem causados por vocés

FOME

- Mas no fim, somos nés quem fazemos a jogada da vez

E por falar em jogada... (MORTE e FOME falam juntas ao
mesmo tempo, como um pensamento instantdneo)

MORTE
- Vou te mostrar, fome que nisso eu sou bem melhor
FOME

- Faremos uma aposta, morte, eu jd sei tudo de cor



MORTE

- Quem levar mais almas para o reino dos esquecidos. .. (fome
interrompe a morte com vigor)

FOME
— Ganhar o trono dos mortos e Id serd eternamente enaltecido!!!
MORTE

- Trato feito! Seremos honestas e faremos jogo limpo (piscando
para a plateia)

FOME

- Tudo bem, vamos ver quem ird dominar primeiro esse eterno
limbo

(FOME faz um cochicho inaudivel maldoso sobre a morte, e
depois ambas apertam as mdos e saem de cena)

FUNCIONARIO 2

- Rapaz, eu nao estou acreditando. Ontem o DONO DO
BRASIL fechou o ultimo restaurante comunitario daqui.
Nao tem mais comida para sustentar o povo, e também
nao tem dinheiro sobrando.

FUNCIONARIO 1

- Ele comecou cortando os auxilios, mandou fechar os
bancos de entrega de alimento, até suspendeu as cestas
basicas. Ninguém tad aguentando mais essa situacao!



FUNCIONARIO 2

- Q dificil é ver o desespero do povo, me dar uma tristeza
no coracao, mas agradeco aos céus por a0 menos ter
conseguido esse emprego.

FUNCIONARIO 1

- Ganhando uma mixaria como salario

FUNCIONARIO 2

— Ao menos temos isso, imagine se nao tivesse nada
FUNCIONARIO 1

- Vocé se contenta com muito pouco, pense além disso.
FUNCIONARIO 2

- Ejustamente esse pouco que me mantém vivo, vou
pensar além disso como?

FUNCIONARIO 1

- Eita que hoje o dia comecou forte, o Dono finalmente
decidiu dar as caras por aqui, olha la.

DONO entra em cena falando alto.

DONO

- Manda sair! Aqui sé entra quem pode pagar.
FUNCIONARIO 2

— Muito bom dia, o senhor precisa de algo?

DONO



- Va la fora e controle aquele povinho que ta fazendo
baderna na frente do meu mercado.

FUNCIONARIO 1

- Né querendo me intrometer nao, mas o senhor bem
que poderia baixar os precos né? Nesses dois Ultimos dias
aumentou o valor de tudo, nem um arroz com feijao o povo
ta podendo comprar...

DONO

- Vocé ta do lado de quem? Se eles nao tém dinheiro, o
problema nao é meu. E vocé va logo fazer o que te mandei,
pare de ficar ouvindo conversa.

Sai FUNCIONARIO 2, e entra o FAMINTO.
DONO
- Agora pronto, veio mendigar? Mais um? Pode sair!

FAMINTO: Me desculpe senhor, sé gostaria de pedir
os produtos que estao perto de vencer, isso ndo vai te
prejudicar ndao

DONO

- Claro que vai, depois bate um fiscal aqui, fecham meu
mercado e meus filhos? A senhora vai pagar a escola deles?

FAMINTO: Eu tenho pouco dinheiro senhor, ndo tem como
pagar esse preco pelos alimentos. A cidade é pequena e
nao tem muita opcao também. Peco pela sua misericérdia,
por favor!



DONO

- Se eu baixar, eu ndo lucro! Ta achando que aqui é fome
zero?

FAMINTO: Mas meu ultimo filho, (fica de joelhos no chao)
ele vai ser levado pela fome. (segura a camisa do dono)

DONO

— Tire essa criatura daqui, nao aguento mais perder meu
tempo. (dono tira as mdos do faminto que cai no chdo com
0 movimento brusco).

DONO sai com pisadas fortes no chdo
FUNCIONARIO 1
- Olha, eu nado posso fazer muita coisa, mas...

FAMINTO: Muito obrigado senhor, e agradeco aos céus por
vocé ter aparecido

FUNCIONARIO 1
- Eu sei que é mais que dificil a situacdo

FAMINTO: S6 quem ver o verdadeiro rosto da fome sabe
e tem medo. Até hoje me lembro do meu pequeno... ele
era bem bonitinho, branquinho de cabelo preto, tinha seis
anos. Doi, o coracao amarra de saudade.

FUNCIONARIO 1

- (ajuda o faminto levantar) Me espera la fora que posso
arrumar algo pra vocé e seu filho, ndo vai ser hoje que ele
serd levado.



FAMINTO sai e FUNCIONARIO 1 vai para a lateral do palco.
DONO entra em cena logo em sequéncia observando

DONO

- O que vocé pensa que esta fazendo ai? Iria me roubar
na cara de pau?!

FUNCIONARIO 1
- Eu... é... s quero ajudar. Eles estdo passando fome la fora
DONO

- E vocé é o incrivel Robin Hood. Ndo se esqueca que
caridade ndo enche bolso, e esse bolso aqui paga o seu
saldrio!

FUNCIONARIO 1
- Eu iria pagar por isso, ndo se preocupe
DONO

- Vocé pensa que é facil assim? Eu te dei um emprego, se
quiser te demitir, eu posso. E s6 eu ir ali fora e perguntar
quem quer trabalhar aqui e vocé vai ser trocando facil assim
(faz movimento com os dedos para completar a a¢@o), vocé vai
acabar virando mais um deles. Vocé gosta de falar de fome,
fome e fome... ndo quer ajudar esses miseraveis? Entdo...
(dono vai andando devagar durante sua fala aumentando a
opressdo e a for¢a nas palavras gradativamente até chegar
bem proximo ao oprimido e segurar pela blusa forte com um
movimento brusco)

Entra FUNCIONARIO 2 correndo



FUNCIONARIO 2
- Senhor, ndo tem como controlar o povo |4 fora
DONO

- Claro que tem! (ainda segurando o oprimido pela blusa,
olha devagar para o outro que entrou em cena)

FUNCIONARIO 1
- As pessoas estdo necessitadas, elas precisam de ajuda!
DONO

- E quem me ajuda?! Neste pais nao tem espaco para um
cidadao de bem, empreséario como eu.

FUNCIONARIO 2
- O senhor sabe o que esta acontecendo la fora?
DONO

- S6 preciso saber o que esta acontecendo aqui dentro!
(Apalpa o prdprio bolso, rindo).

FUNCIONARIO 2
- Eu ndo posso mais fazer nada! As pessoas estao revoltadas!
DONO

- Eu ia usar para meus cachorros, mas der os restos de
comida, vai acalmar eles até a policia chegar, que ao menos
me ajuda mais que vocés, inuteis (solta o oprimido com
forca)



FUNCIONARIO 2

- Mas senhor, é que...

DONO

- E se possivel, fique de boca calada!
FUNCIONARIO 2

- Mas é que nao tem como esperar, eles estao saqueando
aloja!

DONO

- Ora! E vocé nao avisou logo? Por que nao fez nada?!
incompetente, ta demitido, os dois!

DONO se encaminha para fora do palco, reclamando.
FUNCIONARIO 2

- E agora, o que diabos a gente faz?
FUNCIONARIO 1

- Vamos sair pelos fundos, ele que se resolva
FUNCIONARIO 2

- Agora eu vou viver como? E a minha familia?
FUNCIONARIO 1

- Vamos pensar em algo



8 ESPETACULO “FOME” (EM DESENVOLVIMENTO)

FUNCIONARIO 2

- Quero ver pensar de bucho vazio... Pelo menos conseguir
pegar um sacoldo, guardei no depésito para caso as coisas
ficassem fora de controle

FUNCIONARIO 1

- Vocé é um génio compadre, mas antes preciso ajudar
um senhor.

FIM

8.2 FALE A VERDADE OU MORRA MENTINDO

Fale A Verdade Ou Morra Mentindo

Personagens

APRESENTADOR
DONO DO BRASIL
PLATEIA |
PLATEIAII

MORTE
NARRADOR: MORTE

Cena

Agora todo segundo uma nova vida para levatr...

o RN

Minha irma, a Fome anda querendo tomar meu lugar!
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Do frio na alma, ao calafrio que ndo passa

Eu, a prépria morte ndo consigo levar nada nessa desgraca
Nem aquele mendigo ali, encostado no banco da praca

Eu admito, a fome é implacdvel e hostil

Ainda mais tendo como parceiro, aquele tal de “dono do Brasil”
Os pobres todos os dias clamam pela sobrevivéncia
Correndo atrds de comida, mostrando resiliéncia
Dificultando meu trabalho...

(pausa dramdtica e respiracdo profunda)

... Olha, eu jd estou é perdendo a paciéncia!!!

Mas um dia eu hei de levar aquele paspalho...

Pra desencargo de consciéncia.

(falando meio desconfiada olhando para os lados)

Entra em cena a APRESENTADORA, alegre e que ndo para
de sorrir.

APRESENTADORA

- OIa! Sejam bem vindos para mais uma edicao do FALE
A VERDADE OU MORRA MENTINDOQ! Com nosso ilustre
convidado de hoje considerado o representante maior
da nacgdo, chamado por seus mais ferrenhos apoiadores
de DONO DO BRASIL! Pode entrar!



Entra DONO DO BRASIL, acenando e sorrindo.
MOCO mostra placa (aplausos)

DONO DO BRASIL

- Muito boa noite, Brasil.
APRESENTADORA

- (Motivando o publico) Entao, vamos repassar as regras
mais uma vez? Nossos competidores respondem as
perguntas enviadas por todo o Brasil, e devem falar a
verdade que realmente acreditam, e somente a verdade!
Caso o contrario.... VA MORRER MENTINDO! Nosso ilustre
competidor esta de acordo?

DONO DO BRASIL
- Ta ok!
APRESENTADORA

- Seus estimulos cerebrais estao sendo computados pelo
NOSsO sensor na camera que vai alerta se o senhor falar
algo que nao acredita ser verdade, agora iniciaremos com
a primeira pergunta! Como o senhor vé o problema da
Fome crescente no Brasil? Nosso pais pode dar certo assim?

DONO DO BRASIL

- A questao da fome talvez esteja sendo potencializado até
pela questao econdmica, mas acredito que o Brasil, nao é
que vai dar certo, ja deu certo.

MOCO mostra placa (aplausos)



APRESENTADORA

- O senhor continua vivo conosco! Segunda pergunta!
Seu governo tem sido alvo de fortes criticas por parte da
sua oposicdo. Que resposta o senhor tem as questdes que
eles colocam?

DONO DO BRASIL

- Essa turma, se quiser ficar aqui, vai ter que se colocar sob
a lei de todos nés. Ou vao para fora ou véo para a cadeia.
Ndo podemos entrar em uma neurose como se fosse o
fim do mundo.

APRESENTADORA

- E vamos seguindo! Préxima pergunta! O senhor vem
sendo taxado de varias coisas conforme sua oposicdo se
acirra, e isto vem gerando conflitos com os governadores.
Como o senhor acha que fica o Brasil nisso tudo?

DONO DO BRASIL

- Tem alguns governadores, no meu entender, posso
até estar errado, que estao tomando medidas que vao
prejudicar e muito a nossa economia. Aqueles governadores
de paraiba...

APRESENTADORA

— (Interrompe o DONO DO BRASIL) Muito bem, agora temos
uma pergunta do publico! Por favor, queira se levantar,
querido!



PLATEIA |

- Oi, boa noite. Primeiro, eu queria falar que eu e minha
familia gostamos muito do senhor, seu DONO DO BRASIL. A
gente votou no senhor e tudo, mas... a gente nao esta feliz,
sabe? Fui demitido, a comida ta cara, e a fome ld em casa,
apesar do que o senhor fala, ndo foi embora. Na verdade,
ela sé aumentou. Tenho medo pelos meus filhos ficarem
sem ter o que comer...

DONO DO BRASIL

— (interrompendo a PLATEIA) Eu nao quero polemizar esse
assunto... E sé vocé deixar de comer menos um pouquinho,
ta? E outra coisa, precisa de uma politica de planejamento
familiar, pessoas que tem mais cultura tem menos filho, e
dai a comida da.

PLATEIA 1l

— (Se levanta) E o que? O senhor quer nos dizer que esse é
o planejamento? Ele deixar de comer?

DONO DO BRASIL

- Olha s6, eu entendo vocés, eu sou povo também. Se eu
puder dar um filé mignon pro meu filho, eu dou, ta ok?
Mas eu sou assim mesmo. Nao tem estratégia.

PLATEIA Il

- Vocé nem sequer sabe sobre a fome



DONO DO BRASIL

- Brasileiros ndo passam fome, tem manga nas ruas. Vamos
parar de mimimi.

PLATEIA 11

- A gente quer projetos! olhe o povo passando fome, o
NOSsO pais um caos por incompeténcia sua, vocé foi posto
ai como representante do povo, nao esta fazendo de favor,
é sua obrigacao.

APRESENTADORA

- A voz do povo é a voz de Deus
MOCO mostra placa (aplausos)
PLATEIA |

- Comida tem, mas ndo podemos sequer pagar por ela, e
vocé vem dizer que tem manga na rua enquanto tem gente
morrendo, sera que ndo acredita nisso? nossas terras todas
sendo devastadas, olha ai nosso meio ambiente.

DONO DO BRASIL

- Questao ambiental importa aos veganos que comem sé
vegetais. Vocé ta vendo muita televisao aberta, e ndo ta
vendo o verdadeiro problema, ta ok?

PLATEIAI

- O verdadeiro problema e todos ficarem calados e sentado
escutando essas coisas. O senhor nao vai dizer nada para
aqueles que estdo |4 fora sem nem saber a hora da fome



bater na porta. A gente deveria ser levado pela morte e
nao pela fome.

DONO DO BRASIL

- E dai? Lamento. Quer que eu faca o qué? Eu sou o DONO
DO BRASIL, mas nao faco milagre. Essa é uma realidade,
vamos ter que enfrenta-la, mas enfrentar como homem,
porra, ndo como um moleque. E a vida. Todos nés iremos
morrer um dia.

PLATEIA 11

—Vocés s6 o trazem aqui para ganhar audiéncia a custa do
povo que espera por uma palavra de esperanca, deveriam
sentir vergonha...

APRESENTADORA

— (Interrompe PLATEIA) Obrigada pela participacao de vocés,
mas teremos que voltar as perguntas. Mas vamos continuar
nesse assunto, por enquanto. (Se dirige ao DONO DO BRASIL)
E as pessoas que passam fome no Brasil, o senhor tem
alguma mensagem otimista para elas?

DONO DO BRASIL

- Falar que passa fome no brasil ¢ uma grande mentira,
passa-se mal, ndo come bem, ai eu concordo. Agora passar
fome nao, vocé ndo vé gente pobre com filhos esqueléticos
como a gente vé em outros paises pelo mundo. Entdo,
vamos parar de coitadismo.



APRESENTADORA

- Seguimos entao para a ultima pergunta desse bloco!
Com a projecao da volta do Brasil ao Mapa da Fome, que
acoes o senhor pretende tomar para que nosso pais néo
concretize essa previsao?

DONO DO BRASIL

- Nés vamos estar vendo isso ai, ta ok? Essa é uma questdo
muito importante para 0 meu governo...

Alarme toca
APRESENTADORA

— E esse foi o nosso ALARME DA MENTIRA! O senhor
nao falou a verdade que acredita, entdao, VAl MORRER
MENTINDO! Aplausos, pessoal!

MOCO mostra placa (aplausos)
DONO DO BRASIL

- EU FALEI A VERDADE!
APRESENTADORA

- Creio que nem vocé acredita nisso

(morte entra em cena e leva DONO DO BRASIL para fora do
palco)

DONO DO BRASIL

— ABSURDO! O que? Eu sou o DONO DO BRASIL! VOCES
NAO PODEM FAZER ISSO COMIGO



8 ESPETACULO “FOME” (EM DESENVOLVIMENTO)

APRESENTADORA

- Mas é claro que podemos! (DONO DO BRASIL come¢a a
sair de cena, enquanto a apresentadora fala) Lembrando que
nossos participantes assinam um termo de consentimento
antes dos programas. Para assistir a execucao AO VIVO
assine o0 nosso premier! No préximo bloco, o Ministro da
Educacdo vem nos explicar a diferenca entre “S”, “SS”, “X”
e “Z", se ele conseguir! Fique agora com 0s comerciais!

FIM

8.3 A FOME TE DA OS PARABENS

A Fome Te Da Os Parabéns

Personagens

1. DONO DO BRASIL;
2. FOME;

3. MORTE;

4. MULHER;

5. MENINO.

FOME

— Ndo foi justo levar meu melhor aliado
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MORTE

— Vocé receber o trono, isso sim seria um pecado
FOME

- Vocé interfere na lei da vida e ainda acha pouco?
MORTE

— Aqui s6 eu quem posso dar o troco

FOME

- Ndo comece, se ndo quiser levar um soco
MORTE

- Estd bem, faca-o voltar

FOME

- Vocé néo fala sério, s6 quer me zoar

MORTE

— Ele deve admitir que errou ou nada acontecerd
(FOME parece irritada e sai de cena)

MORTE

- Nos mortos, quem manda é a morte!

Hoje estou de bom humor, vocé estd com sorte. ..
DONO DO BRASIL

- Nossa, como é escuro aqui! Alguém? Preciso de uma luz!



Entra MENINO, assustado.
MENINO

- xiiu! Nao faz barulho aqui!
DONO

- Quem vocé pensa que é, moleque, para me falar o que
fazer?

MENINO

- Nao diga que ndo avisei...
DONO

— (Mais alto) Oras! Avisou o que?
MENINO

- xiiu! Nao faz barulho, ela vai vir!
DONO

- Ta ficando louco? Ela quem?
MENINO

- xiiu! Com todo esse barulho, nem meus pensamentos eu
escuto! Eu que ndo fico aqui.

MENINO sai, olhando ao redor com medo.
DONO

— Acho que vim parar em um manicOmio, viu? Onde mais
teria um moleque louco assim?



Entra a MULHER, receosa.

MULHER

- Vejo que chama de louco, senhor?
DONO

- Este menino que acabou de sair.
MULHER

- Vejo que estd enganado, pois ele de louco nao tem nada.
Sofreu muito para estar aqui hoje, conhece a realidade
dos homens melhor que muitos que ainda vivem. Mas e
vocé, quem é?

DONO

— Eu sou o DONO DO BRASIL...
MULHER

— (interrompendo) Era.

DONO

- Tenho graduacdo em politicagem, convenco até a morte
de nao me levar.

MULHER
- Vejo que se engana, senhor. Onde pensas que esta?
DONO

- (Olha ao redor com nojo) Isso mesmo eu nao sei.



MULHER

- Vejo que sua lingua é o teu chicote, e o castigo que tem
que pagar é por ela. Nao me disse quem tu és, s6 o que eras.

DONO
- (Confuso) Ora, isso eu... eu acho que nao sei.
MULHER

- Vejo que ndo sabes, porque és tao barulhento, e falas
tanto?

DONO
— (Mais alto) Eu ndo sou barulhento!
MULHER

- Vejo que o que fala ndo é o que faz. Ja cansei de acreditar
em pessoas como vocé, em suas ilusdes e promessas falsas.
Vocé que se entenda com ela, quando ela chegar.

MULHER comeca a sair do palco, conforme o DONO DO BRASIL
reclama.

DONO

- Vai me deixar sozinho também? Falam como se fossem
melhores do que eu, e isso eu tenho certeza que ndo sao.
Me diga onde estou!

MULHER e MENINO retornam a cena, pelos cantos:
vozes nos cantos

Xiiu, olha o barulho;



vejo que ndo consegue se calar;

xiiu, ela vai te ouvir;

vejo que ndo escutou;

xiiu ela td chegando;

vejo que ela jd chegou

FOME entra em cena, assustando a MULHER e o MENINO.
FOME

- Parece que temos um novo integrante do nosso convivio,
hoje nada vai poder me contrariar.

DONO

- (estende a mdo para um aperto) Se fala de mim, vai
depender muito da nossa negociacdao. No momento estou
consolidado com meu partido, sabe, mas dependendo da
proposta a gente pode rever.

FOME

- (Olha para mdao estendida com deboche) Pois olhem isso.
Mais um colarinho branco de ego enorme e bolsos sujos
para variar.

DONO

— (Confere os bolsos) Meus bolsos? Mas sao da mais alta
costura, feitos em Mildo.



FOME

- Como fala, este aqui. Fede a soberba, luxuria e
condescendéncia. Acho que aqui vocé tera o que precisa.
(Faz sinal para o MENINO) Quer comer algo, vossa exceléncia?

MENINO entra com uma bandeja.
DONO

- Finalmente! Meu tratamento VIP. Estava comec¢ando a
achar que vocés nao tinham entendido quem eu sou.

FOME

- Sim, sim, quem vocé era. Vamos, se sirva, experimente
algo extraordinario. O senhor jamais viu esse cendrio!

DONO DO BRASIL abra a bandeja e se depara com um grande
prato vazio.

DONO

- (Raiva) O que é isso? Estao me fazendo de idiota? Por que
me dao um prato vazio?

FOME

- Nao era isso que vocé dava a seu povo? Receba aqui e
agora, tudo esta em dobro!

DONO

— (Raiva) Quem vocé pensa que eu sou?



FOME

- Eu ndo preciso pensar nada, eu sei quem vocé é. é. Escute
eles agora, vai na fé, vai na fé... (Aponta para MENINO e
MULHER).

MENINO

- (Falando sozinho) Xiiu, barriguinha! Papai disse que hoje
ele ndo pode trazer nada, e mamae vai chorar se te ouvir!

MULHER

- (Chorando) Cortaram o auxilio, ndao consigo mais comida...
O que sera de nés com essa crianca?

FOME

— E acham que EU os matei? Como se eu estivesse aqui
para fazer coleta. Logo, logo a familia estara completa...

DONO

- Vai me dizer que eu sou o culpado? Eu trabalhei pra
chegar onde estou, ta ok? Eu sobrevivia com meus auxilios,
acha que trinta mil sustenta alguém? Se a fome quis levar
eles...

FOME
- Entao vai me dizer que a culpa é minha?
DONO

- O que quer dizer com isso?



FOME

- Quero dizer que EU levo a culpa de um fardo que nao
carrego. Nao faco nada sozinha, mas sempre espero. Falam
que eu mato devagar... Tiro a forca, o brilho dos olhos, tiro
a esperanga..., mas vocés mentem.

FOME

- Pode me chamar de qualquer coisa, menos de fominha.
Eu aqui, ndo faco nada sozinha. Falam por ai que é lenta a
minha matanca... Tiro a forca, o brilho dos olhos e também
a esperanca...,, mas vocés mentem, porque disso eu nao
tenho nenhuma lembranca.

DONO
- O que eu tenho a ver com isso?
FOME

- Nao finja que nao sabe, meu senhor. Vocé me conhece!
Conhece a fome! Ou quer me dizer que nao sabia que eu
sou fruto dos mais elegantes que ignoram o povo e s6 se
preocupam com as proprias carteiras? Mas vocé nao se
importa, nao é mesmo? Pois quem EU mato nao tem nome.
Morre esquecido, com fome e sem direitos. Com fome do
que nao pode viver.

FOME

- Nao finja que nao sabe, meu senhor. Vocé me conhece!
Conhece a fome!!l Ou quer me dizer que nao sabia qual era
o meu nome? Eu sou fruto dos mais elegantes... daqueles
gue ignoram o povo, se preocupando com as proprias



carteiras. Daqueles que sé pensam em construir suas
belas carreiras. Mas vocé nao se importa, nao é mesmo?
Pois quem EU mato nao tem nome e vive por ai a esmo.
Esquecido e sem direitos. Com fome do que ndo pode
viver, é disso que eles estdo sujeitos.

MENINO e MULHER
- Xiiu!
FOME

- NAO! Ficam falando que a culpa é minha, mas eu quero
que o senhor fale agora para essa turminha. QUEM CAUSA
A FOME?

DONO

- Eu ndo sei, ndo tenho nada a ver com isso! Se queriam
comer, era s6 ir trabalhar.

MENINO e MULHER
- Xiiu!
FOME

- Se quer me culpar, se a culpa é entao da FOME, pois saiba
que nada sou sem aqueles que me criam, que comigo
lucram. Eu sou a sombra de um sistema desigual, e escondo
atrds de mim os que me sustentam, os poderosos como
VOCé.

FOME

- Se quer me culpar, eu sugiro que se ponha no seu
lugar, porque nada sou eu. Vocés me criam e me fazem



assustadora e avassaladora como breu. Sé pensam em
dinheiro e depois o problema é meu? Eu sou apenas a
sombra de um sistema desigual. Acreditem ou ndo, o meu
trabalho é completamente natural, sdo vocés, na verdade
quem praticam todo o mal. Sdo poderosos como vocé
que me sustentam e me engrandecem. Sem vocés minha
existéncia seria igual a daqueles que perecem (apontando
para o menino e a mulher)

DONO

— Nao ha para todos, ndao é minha culpal
MENINO e MULHER

- Xiiu!

FOME

- Mente como se achasse que eu nao sei a verdade.
Alimento nao falta, mas ainda assim todos falam: E A FOME
QUE MATA.

FOME

- Como se achasse que eu nao sei a verdade. Alimento
nao falta no mundo, o que falta é mais igualdade. Mas no
fim, pobre de mim... (levando a méo na testa com tom de
lamento) Falam por ai que “A FOME E QUEM MATA" (fazendo
aspas com as maos, sendo rispida), Se essa é a verdade,
desculpa... ndo fui informada. (finaliza com tom de deboche)

DONO

- Nao ha fome no meu pais!



MENINO e MULHER

- Xiiu!

FOME

- Nao existe? Vocé ainda insiste?
MULHER E MENINO

- (falando enquanto giram em torno do DONO DO BRASIL)
xiiu, olha o barulho da fome:

vejo que jd consegue se calar

xiiu, ela ndo vai te levar;

vejo que ndo é pobre;

Xiiu ela td chegando;

vejo que ela jd chegou a morte pros ricos e a fome para o
trabalhador.

DONO DO BRASIL foge atormentado
MULHER E MENINO

- (Unissono) se nao ha Fome, entdo o que é isto que eu
sinto?

Momentos de siléncio. Entra FAMINTO que abraca a familia.

FAMINTO: Desculpe amor, ndo conseguir proteger nossos
filhos.

Todos saem em conjunto e uma possivel sonoridade fliinebre



apenas a fome e a morte ficam em palco.
MORTE

— Parece que ndo conseguiu ganhar a aposta
FOME

— E... Mais uma vez eu fui exposta. Gente como ele é muito
dificil de mudar, mas ndo

impossivel, se eu tivesse mais tempo, com certeza iria triunfar.
MORTE

- Apois digo que nem se levasse mil anos conseguiria, essa
eu sei que levaria!

FOME
— Pois vamos testar... Quer apostar?

FIM



Percorrendo os capitulos deste livro, esperamos ter transmitido
a mensagem do objetivo e das metas do Teatro Politico. Somos
um projeto de extensao da Universidade Federal da Paraiba que
busca aplicar a metodologia de Augusto Boal, abordando temas
pertinentes a sociedade brasileira. Desta forma, esperamos iniciar
novos debates que engajem a sociedade, empoderando as pessoas
e tornando-as catalisadoras de mudancas. Nosso projeto surge em
2016, sendo oficializado em 2018, e trabalhou exitosamente com o
tema Depressao, Intolerdncia Religiosa, e caminha para terminar o
trabalho sobre Fome. Alcancar novas fronteiras partindo de dentro da
UFPB é dificil, especialmente para alunos tao diversos que o projeto
abarca, mas podemos afirmar que nosso esfor¢o vem dando resultado.
Conseguimos levar os esquetes todos 0s anos para instituicoes e
escolas de Joao Pessoa, cativando jovens e adultos a refletirem sobre
suas realidades, mostrando outros pontos de vista, e introduzindo
uma nova forma de se pensar arte.

A curta jornada que desenvolvemos nao parece tao curta
quanto estas paginas. Nestes quase cinco anos de Teatro Politico,
desde sua primeira sementinha, o grupo se desenvolve e cresce a
cada novo membro que entra. Membros que ficam por muito ou
pouco tempo. Que encerram e comec¢am ciclos. Pessoas que se
despedem, e novas histérias que comecam gragas a interacao deste



maravilhoso grupo. Ainda ha muito que melhorar. O projeto tem
objetivos gananciosos. Sonhos de desenvolver um projeto duradouro
em uma comunidade da cidade, adotar alguma instituicao e realizar
acompanhamentos e atividades com as metodologias que estudamos.
Muitos desses passos sao dados com os contatos que conhecemos,
gue desenvolvem projetos similares com tanto sucesso fora do espaco
académico.

Nossa realidade hoje é a de muitos grupos de teatro, que
precisa lutar para manter seus membros engajados e buscar fontes
financeiras para desenvolver novos temas relevantes para nossa
sociedade. Trabalhamos com muito afinco, mas com prazer. Por fim,
podemos dizer que o Grupo de Teatro Politico Interna-s6-na-mente
se orgulha da construcao de sua arvore do oprimido (Boal, 1991), e
seguimos na esperanca de que ela dé novos frutos. Queremos chegar
ainda mais longe, olhar para tras, e ver florescer o belo Projeto que,
ainda em 2016, plantamos a primeira sementinha.

FIM
Do Primeiro Ato
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