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APRESENTAGAO

A presente coletanea tem como principal objetivo dar
visibilidade as producdes resultantes de acdes de ensino, pesquisa e
extensdo desenvolvidas pela comunidade académica. Para tanto, foi
lancado o desafio para que os pesquisadores do Centro transformassem
suas produgdes em artigos compilados em formato de capitulos que
apo6s serem categorizados, mostraram abarcar diversas areas do
conhecimento que direta e/ou indiretamente refletem o compromisso
da Universidade no cumprimento com sua funcao de Responsabilidade
Social junto a comunidade.

Tal coletanea estd dedicada principalmente as Interfaces
Pesquisa e Extensao e contém 15 artigos técnicos cientificos com
énfase em: A¢bes extensionistas relacionadas aos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel - ODS, meio ambiente e enfrentamento
ao COVID-19; Promocao de informagdes nas areas de saude e nutri¢cao;
Valorizacao do trabalho feminino e campesino através de pracas
ecolégicas produtivas, produtos florestais e feiras agroecoldgicas;
Producao vegetal, animal e mineral de forma sustentavel; Conservagao
e recuperacdo de recursos naturais e a gestdo publica consciente.

O primeiro artigo dessa coletanea, intitulado “Perfil das agoes
de extensao do Centro de Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias
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em relacao aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel”, nos
traz um retrato das atividades extensionistas desenvolvidas no CCHSA,
no que se refere aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, bem
como uma reflexao do papel do extensionista na implementacao das
ODS nas diferentes comunidades externas ao CAMPUS.

No trabalho intitulado “Olimpiada do Meio Ambiente - uma
acao de extensao de sucesso”, os autores trazem um histérico dos
ultimos quatro anos da Olimpiada do Meio Ambiente (OMA), uma
competicao voltada para acdes de Educacao Ambiental com discentes
e docentes do Ensino Médio de escolas publicas da Paraiba.

Em “Estratégias Extensionistas de aprendizagem remota
durante o enfrentamento da Covid-19: um estudo de caso”, a
autora apresenta as estratégias remotas adotadas a fim de promover
aprendizagens ativas referentes a temas relacionados a seguranga
alimentar neste periodo de pandemia.

O quarto artigo, intitulado “Materiais educativos elaborados
para diferentes areas de atuacao do técnico em nutricao e
dietética’, traz um relato de experiéncia continua trazendo a reflexao
da importancia da educacao em saude, na perspectiva de atuacao
do técnico em Nutricao e Dietética, através do desenvolvimento de
materiais educativos feito pelos estudantes durante a sua pratica
de estagio, auxiliando de forma ludica e compreensivel o processo
de gestao para promog¢ao, manutencao e reabilitacao da saude da
populagao.

Na mesma linha, o capitulo “Desvendando os rotulos dos
alimentos: uma ac¢ao de conscientizacao” enfatiza a importancia
da leitura critica de informagdes contidas nos rotulos, por considerar a
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informagao como aliada na prevencao de diversos problemas de saude,
como também possibilita a construcao do conhecimento cientifico e
interdisciplinar dos alunos secundaristas dos municipios de Solanea
e Bananeiras.

Em “Praca ecolégica produtiva: uma nova percepcao do
espaco rural e a valoriza¢ao do trabalho feminino” temos um relato
de toda a trajetdria no estabelecimento de uma praga ecolégica no
intuito de promover mais comodidade aos moradores, possibilidade
renda aos proprietarios e a compreensao de que a agroecologia
pode auxiliar, através do conhecimento, a consolidar maiores niveis
de autonomia, independéncia e a valorizacao do trabalho feminino.

O sétimo artigo “Produtos florestais nao madeireiros ao
propicio de mulheres camponesas de um assentamento rural no
municipio de Bananeiras”, traz um novo enfoque para a exploracao
de produtos florestais ndo madeireiros (PFNMs), como fonte de renda
alternativa para mulheres empreendedoras, sob a perspectiva do
aproveitamento consciente de sementes, frutos, cascas, plantas com
finalidades terapéuticas.

Em “Desenvolvimento e implementa¢ao do monitoramento
da producao comercializada na rede de feiras agroecolégicas
do territorio da Borborema”, é apresentado a experiéncia de um
projeto de extensao que objetivou desenvolver e implementar um
processo de monitoramento da producao comercializada na rede de
feiras agroecoldgicas do territério da Borborema-PB, a partir de uma
demanda apresenta pelos agricultores da associacao Ecoborborema em
parceria com a AS-PTA (Assessoria e Servicos a Projetos e em Agricultora
Alternativa) e Polo da Borborema.
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No capitulo “Produtividade e qualidade pds-colheita de
frutos de pimenta biquinho adubada com esterco e urina de
vaca” traz a avaliacao do efeito e/ou influéncia da fertilizacdo com
urina de vaca e esterco caprino e bovino no rendimento e qualidade
po6s-colheita de pimenta biquinho.

Em “Fenologia reprodutiva de Pilosocereus pachycladus
F. Ritter subsp. pernambucoensis (F. Ritter) Zappi”, os autores
apresentam o estudo da fenologia reprodutiva de Pilosocereus
pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis (F. Ritter) Zappi em
area de Caatinga do Agreste do Estado da Paraiba, com vistas ao
estabelecimento de uso, manejo e conservacao da espécie na regiao.

No décimo primeiro artigo, intitulado “Comportamento sexual
de reprodutores caprinos antes, durante apds o tratamento
com dleo de Nim indiano (Azadirachta indica)”, analisa possiveis
alteracoes sobre o comportamento sexual de caprinos em funcao do
uso do 6leo de Nim (Azadirachta indica) como tratamento fitoterapico
no controle de verminoses.

Em “Sementes de Moringa como coagulante natural para
o tratamento de agua de abastecimento”, os autores avaliaram a
potencialidade do coagulante em sua forma massica e como extrato
por meio de ensaios em Jar test variando a concentracdo do coagulante
sobre os parametros cor, turbidez, pH, condutividade elétrica e sélidos
totais dissolvidos.

O décimo terceiro artigo “Estudo das estruturas e morfologias
do CuO e ZnO sintetizados via hidrotermal de micro-ondas”, os
autores apresentam importantes avanc¢os sobre o uso do método
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hidrotérmico assistido por energia de micro-ondas como nova
possibilidade de sintese de éxidos de metais de transicao.

No artigo “Estimativas de consumo de energia elétrica nos
ambientes do CAVN”, sdo realizadas importantes consideracdes sobre
o consumo de energia em aparelhos elétricos nos ambientes do CAVN,
como modelo para a sugestao de acdes e medidas que contribuam
para a economia de energia elétrica, sob a perspectiva do consumo
ecologico e sustentavel dos recursos naturais.

Por ultimo, e ndo menos relevante, em “Atuacao do gestor de
uma Unidade Basica de Saude (Solanea - PB) sob a perspectiva
da Estratégia como Pratica” as autoras retratam a importancia da
utilizacdo de uma abordagem focada na compreensao de como as
pessoas realizam suas atividades didrias, revelando a abordagem da
Estratégia como Pratica (ECP) adequada para esse fim.

Todos os capitulos ora apresentados, com maior ou menor
intensidade, promovem diversas a¢des de responsabilidade social e
em diferentes frentes. Assim, acreditamos que este livro servird nao
apenas para divulgar os trabalhos realizados pelos extensionistas e
pesquisadores do CCHSA, mas também para retratar as diferentes
particularidades e possibilidades para o desenvolvimento sustentavel
de comunidades da nossa regido.

Carlos Augusto Alanis Clemente
Coordenador Académico do CCHSA

Ana Paula Augusta da Silva Fernandes
Pedagoga da Coordenagao Académica do CCHSA
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PERFIL DAS AGOES DE EXTENSAQ DO
GENTRO DE GENTRO DE CIENGIAS
HUMANAS, SOGIAIS E AGRARIAS
EM RELAGAQ AOS OBJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Ana Paula Augusta da Silva Fernandes
Catarina de Medeiros Bandeira
Terezinha Domiciano Dantas Martins
Camila Mota de Fontes

Lidiane Pereira de Souza

RESUMO: Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS surgiram na
perspectiva de aliar diferentes demandas sociais, econémicas e ambientais.
Considerando a extensao universitaria como um elo entre a produ¢ao do
conhecimento académico e a sua aplicacao pratica em funcdo de uma
missao social, instituicoes de ensino superior tem procurado cada vez mais
inserir os ODS aos planos e metas dos projetos de extensao desenvolvidos
pelas instituicdes. O presente trabalho objetivou avaliar os ODS que estao
sendo desenvolvidos pelos projetos de extensao do CCHSA/UFPB, e avaliar
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a percepcdo dos discentes extensionistas desses objetivos no contexto dos
projetos nos quais atuam.

Palavras-chave: Agenda 2030. Comunidade. Extensdo universitaria.

ABSTRACT: The Sustainable Development Goals - SDGs emerged from the
perspective of combining different social, economic and environmental
demands. Considering university extension as a link between the production
of academic knowledge and its practical application as a function of a social
mission, higher education institutions have increasingly sought to insert the
SDGs into the plans and goals of the extension projects developed by the
institutions. The present work aimed to evaluate the SDGs that are being
developed by the CCHSA / UFPB extension projects, and to evaluate the extension
students’ perception of these objectives in the context of the projects in which
they operate.

Keywords: Community. Schedule 2030. University Extension.
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INTRODUGAO

Durante trés anos de intensiva discussao coordenada pela
Organizacao das Nagoes Unidas — ONU, governos, sociedade civil,
iniciativa privada e instituicbes de pesquisa, somaram esforcos para
a criacao de uma agenda Global comum que pudesse auxiliar na
superacdo dos desafios de uma populacdo em constante crescimento,
num cendrio marcado por significativas mudancas climaticas e
epidemias de saude. Desse conjunto de discussoes, foi lancada a
Agenda 2030 em setembro de 2015 (KRONEMBERGER, 2019). A agenda
foi adotada por 193 paises membros e lancava 17 Objetivos e 169
metas de Desenvolvimento Sustentavel, como forma de erradicar a
pobreza e a miséria (ONU) (Resolugao 70/1).

Embora no inicio tenha ocorrido um significativo somatério
de esforcos para implementar os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel e atingir as metas estabelecidas, o que se vé, cinco anos
apos o seu lancamento, sao que alguns objetivos ainda continuam
sendo pouco assistidos pelas politicas publicas e a¢des sociais, a
exemplo dos que envolvem Abastecimento de Agua e Saneamento,
Pobreza e Desigualdade ou Educacao (NAKAMURA et al., 2019).
Mesmo em alguns paises, 0s poucos avangos que ocorreram nos
ultimos anos no cumprimento de alguns objetivos, tem sido verificado
alguns retrocessos; um exemplo é o Brasil, onde tem-se aumentando
os indices de extrema pobreza entre a populacao nos ultimos anos
(SILVA et al., 2020).

Considerando que a extensao universitaria € um meio pelo
qual a Academia pode contribuir para diminuir as desigualdades
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sociais nas diferentes comunidades do seu entorno, desde o ano de
2018 a Universidade Federal da Paraiba — UFPB, criou uma politica
institucional, na qual todos os projetos de extensao aprovados e
desenvolvidos pelos diferentes centros, devem estar vinculados a
ao menos um Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel.

Nessa perspectiva, atrelar os projetos de extensao aos ODS,
foi considerado como uma oportunidade de potencializar a difusdao
desses objetivos junto a comunidade em geral. Segundo Calipo
(2006), os projetos de extensao universitaria, de carater transdisciplinar
e autogestionadas por estudantes de graduacao, sao espacos
educativos que podem promover significativas transformacgdes as
bases de formacao dos estudantes universitarios e na organizagao
geral da sociedade; ainda nesse sentido, Goulart (2004), acredita que
o trabalho da extensao pode operar essa passagem do ignorar ao
conhecer — que produz o sujeito consciente.

No caso do CCHSA, o campus faz divisa com os municipios
de Bananeiras e Solanea-PB. Tomando como exemplo o municipio
de Bananeiras, no de 2010 sua populacao foi estimada em 21.854
habitantes, distribuidos em uma &rea territorial de 258 km? e indice
de Desenvolvimento Humano - IDH, de 0,568, o que pode ser
considerado baixo (IBGE, 2010). Ao todo, um conjunto de pouco
mais de 21 outros municipios estao localizados a menos de 30 km de
distancia do CCHSA e, eventualmente, recebem ac¢bes de extensao
desenvolvidas pelos diferentes projetos de extensao, o que reforca o
impacto da acao extensionista na mencionada regiao, tendo em vista
que a média de IDH desses municipios é de 0,607, em um universo
populacional de pouco mais de 304.000 habitantes (IBGE, 2008).
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Ao vincular os objetivos dos projetos aos ODS, a UFPB criou
uma ferramenta que permitiu direcionar as agoes extensionistas para
as demandas sociais, nas suas diferentes vertentes, possibilitando
que metas e objetivos ainda pouco desenvolvidos, pudessem ser
contemplados pelas acdes extensionistas.

Nessa perspectiva, o presente trabalho objetivou tracar um
perfil das acoes extensionistas desenvolvidas no CCHSA nos anos
de 2019 e 2020, no que se refere aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel, bem como analisar a percepg¢ao dos ODS pelos discentes
extensionistas que participam dos diferentes projetos de extensao
em execug¢ao no corrente ano.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada no Centro de Ciéncias Humanas,
Sociais e Agrarias — CCHSA, da Universidade Federal da Paraiba, na
Cidade de Bananeiras — PB. Foi um estudo de natureza quantitativa,
exploratéria, com abordagem analitica dos dados coletados,
tendo como embasamento e suporte tedrico para as nossas
discussdes referéncias bibliograficas que julgamos relevantes para
o entendimento do problema investigado.

Para a coleta de dados, foram consultados os registros
cadastrais dos projetos de extensao aprovados pelo Programa de
Bolsas de Extensao — PROBEX, desenvolvidos no CCHSA nos anos
de 2019 e 2020, constantes no Sistema Integrado de Atividades
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Académicas — SIGAA, da UFPB. Foi analisada a ODS na qual cada um
dos projetos estava vinculado, totalizando 75 projetos (33 projetos da
vigéncia 2019 e 42 projetos da vigéncia 2020), sequindo a classificacdo
do Quadro 1.

QUADRO 1. Objetivos do Desenvolvimento Sustentéavel

Objetivo 1 Erradicacdo da Pobreza
Objetivo 2 Fome zero e Agricultura Sustentavel
Objetivo 3 Saude e Bem-estar

Objetivo 4 Educacdo de qualidade
Objetivo 5 Igualdade de Género
Objetivo 6 Agua potavel e saneamento
Objetivo 7 Energia acessivel e limpa
Objetivo 8 Trabalho descente e crescimento econémico
Objetivo 9 Industria, inovacao e infraestrutura
Objetivo 10 Reducéo das desigualdades
Objetivo 11 Cidades e comunidades sustentdveis
Objetivo 12 Consumo e producdo responsavel
Objetivo 13 Acao contra a mudanca global do clima
Objetivo 14 Preservacao da vida aquética
Objetivo 15 Preservacédo da vida terrestre
Objetivo 16 Paz, Justica e instituicOes eficazes
Objetivo 17 Parcerias e meios de implementacao

Fonte: Fernandes, 2020.

Para avaliar a percepg¢ao dos alunos quanto aos ODS e o
seu conhecimento sobre os objetivos a serem desenvolvidos pela
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acao extensionista na qual participam, foi aplicado um questionario
eletrénico aos 42 alunos bolsistas na vigéncia 2020 dos projetos
aprovados pelo Edital PROBEX, constando de perguntas objetivas.
Na oportunidade, perguntou-se aos bolsistas se eles ja haviam
ouvido falar nos ODS e foi pedido que, dentre os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel, eles marcassem a opcao do ODS ao
qual eles acreditavam que seu projeto estaria vinculado.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Na Oportunidade de discussao das Linhas ODS desenvolvidas
no CCHSA, foi interessante verificar linhas ainda ndo contempladas
pelos projetos, tanto na vigéncia 2019 como na vigéncia 2020 (Figura 1).
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FIGURA 1. ODS contemplados pelos projetos PROBEX em 2019 e 2020.
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Fonte: Fernandes, 2020.

Considerando o papel da Universidade como promotora de
desenvolvimento nas comunidades no seu entorno, chama-nos a
atencdo a necessidade de féruns de discussao e mesas de debate entre
a comunidade académica, gestores publicos e outros representantes
da sociedade civil, para discutir linhas prioritarias dentro dos objetivos
e metas de desenvolvimento sustentavel, a serem contempladas
pelas acbes extensionistas em anos subsequentes.

A Tabela 1 apresenta o percentual dos diferentes objetivos
desenvolvidos pelos projetos de extensao PROBEX nos anos de
referéncia do presente estudo.
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TABELA 1. Percentual dos ODS contemplados pelos projetos

PROBEX em 2019 e 2020

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel %
Erradicacdo da Pobreza 4,67
Fome zero e Agricultura Sustentavel 5,61
Saude e Bem-estar 6,54
Educacédo de qualidade 31,78
Igualdade de Género 2,80
Agua potavel e saneamento 0,00
Energia acessivel e limpa 6,54
Trabalho descente e crescimento econdmico 8,41
Industria, inovacéo e infraestrutura 0,00
Reducao das desigualdades 3,74
Cidades e comunidades sustentaveis 11,21
Consumo e producdo responsavel 12,15
Acdo contra a mudanca global do clima 2,80
Preservacéo da vida aquatica 0,00
Preservacéo da vida terrestre 0,93
Paz, Justica e instituicoes eficazes 1,87
Parcerias e meios de implementacao 0,93

Fonte: Fernandes, 2020.

Chama-nos a atencao que os objetivos relacionados a Agua
potavel e saneamento (objetivo 6), Industria, inovagao e infraestrutura
(objetivo 9) e Preservacao da vida aquatica e terrestre (objetivos 14
e 15, respectivamente), ndo sejam ainda explorados ou explorados
de forma muita timida pelos projetos de extensao.
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Considerando-se que o campus esta situado numa regiao com
grande quantidade de fragmentos remanescentes de vegetacao da
Mata Atlantica e a grande quantidade de nascentes no seu entorno
(MEDEIROS et al., 2017), é de se esperar que haja uma alta demanda
de trabalhos a serem desenvolvidos nessa regiao, muito embora esses
objetivos ndo estejam sendo contemplados de forma direta pelos
projetos em andamento em 2020, ou concluidos em 2019.

No que se refere a andlise dos questionario, quando se
guestionou aos discentes bolsistas de projetos de extensao da Vigéncia
2020 se eles ja teriam ouvido falar em “Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel”, 73,8% responderam que sim, enquanto que 26,2%
responderam que nunca haviam ouvido falar nos ODS. De forma
complementar, ao pedirmos para que os discentes assinalassem o
ODS ao qual eles acreditavam que o projeto de extensao em que
estdo atuando estaria vinculado, 60,52% acertaram ao selecionar o
ODS que estava vinculado ao projeto de que participavam, enquanto
39,48% nao conseguiram vincular corretamente o objetivo ao projeto
que desenvolvem.

Esse dado demonstra a necessidade dos discentes
extensionistas estarem mais informados quanto aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel dos projetos que desenvolvem,
tendo em vista que os ODS devem ser um dos principais elementos
norteadores tanto na fase de planejamento dos projetos, como na
execucao das acoes a serem desenvolvidas.

Ainda sob o aspecto levantado anteriormente, devemos
frisar que, na perspectiva da extensdo universitaria dentro da UFPB,
a vinculacao dos projetos com os ODS tem sua razao de ser na
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perspectiva de que a extensao, pela sua possibilidade intrinseca de
chegar de fato a comunidade, pode ser um instrumento viavel para
a implementacao dos objetivos e metas da Agenda 2030.

Embora se tenha o entendimento de que os projetos de
extensdao nao tém como principio resolver de forma definitiva os
problemas da comunidade, o que poderia levar ao predominio de
uma perspectiva meramente assistencialista da extensao, da qual a
sociedade poderia se tornar dependente (CALIPO, 2006), é inegavel
significativo o papel que a extensao universitaria representa para
a transformacao da comunidade do seu entorno; sob essa 6tica,
talvez o maior mérito da atividade extensionista seja o de promover a
discussao, levantar problemas e construir solu¢des de forma conjunta
com a comunidade, alterando perspectivas, expandido os impactos
positivos para além dos limites territoriais do ambiente académico.

Nesse contexto, o afinamento das a¢cdes extensionistas
com os ODS, bem como o alinhamento das perspectivas dos
extensionistas com as acdes e objetivos dos projetos, pode ser, de fato,
um diferencial entre o éxito ou ndo do objetivo maior dos projetos
que é, nas diferentes linhas de atuacdo, promover a execucao dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Para Ramos et al. (2015),
cresce a demanda da sociedade por a¢oes efetivas relacionadas ao
desenvolvimento sustentavel por parte das instituicdes de Ensino
Superior, fazendo com que essas instituicoes se tornem importantes
agentes propagadores de mudancas.
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CONCLUSOES

As acdes de extensao do CCHSA contemplam boa parte dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel; os objetivos referentes
aos objetivos de dgua potavel e saneamento; industria, inovacao e
infraestrutura; preservacao da vida aqudtica e terrestre precisam ser
mais contemplados em agodes futuras.

Se faz necessario que coordenadores e discentes das
acoes extensionistas discutam de forma mais efetiva os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel a serem implementados e
desenvolvidos durante a execucao dos projetos.
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RESUMO: A Olimpiada do Meio Ambiente (OMA) é uma acao de extensao
que tem por objetivos trabalhar a Educacdo Ambiental com discentes
e docentes do Ensino Médio de escolas publicas da Paraiba, a partir de
uma competicdo cientifica na forma de uma olimpiada de conhecimento,
estimulando a pratica do consumo consciente, e contribuindo para a
integracao dessas escolas com o CAVN. Em sua quarta edicao, este trabalho
apresenta um histérico dessa acao desde 2017, os resultados alcangados e
as inovagoes inseridas na edicao atual.

Palavras-chaves: Competicao cientifica. Educacao ambiental. Escola
publica.
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ABSTRACT: The Environment Olympics (OMA) is an extension action that aims
to work on Environmental Education with high school students and teachers
from public schools in Paraiba, based on a scientific competition in the form
of a knowledge olympics, stimulating the practice of conscious consumption,
and contributing to the integration of these schools with the CAVN. In its fourth
edition, this work presents a history of this action since 2017, the results achieved
and the innovations included in the current edition.

Keywords: Environmental education. Public schools. Scientific competition.
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INTRODUGAO

A Educacao Ambiental aborda tematicas sensiveis que
envolvem a relacao entre sociedade e natureza e com isso, promove
posicionamentos mais éticos frente as demandas socioambientais.
Nesse viés, as praticas extensionistas como propde a Universidade
Federal da Paraiba (UFPB) buscam atuar como coadjuvantes
no processo educativo, oportunizando a transforma¢ao de uma
sociedade mais justa e sustentavel.

Atualmente é muito comum ouvirmos falar de Educacao
Ambiental e de como a escola pode e deve trabalhar o assunto, e
isso parece estar presente nao sé no meio académico e seus meios
de comunicagao, mas também nas politicas publicas que orientam
a Educacao Ambiental escolar (FREIRE et. al., 2016).

Segundo Bernardo e Prieto (2010), existe um consenso sobre a
necessidade da problematizacao das questées ambientais em todos
os niveis de ensino, porém, ainda ha resisténcias e/ou incompreensoes
sobre a interdisciplinaridade e a transversalidade, que resultam em
uma aparente baixa eficacia das acdes de Educacao Ambiental nos
ambientes escolares.

A Lei 9.795/1999 (BRASIL, 1999), que dispde sobre a Educagao
Ambiental, define a Educacdo Ambiental como um componente
essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo, em carater formal e ndo-formal.
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Reigota (2014) nos diz que a Educacao Ambiental como
educacao politica esta comprometida com a ampliagcao da cidadania,
da liberdade, da autonomia e da intervencao direta dos cidaddos na
busca de solugdes e alternativas que permitam a convivéncia digna
e voltada para o bem comum.

A Resolugao N° 02/2012 do Conselho Nacional de Educacao
(CNE), estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao
Ambiental, e ressalta em seu Art. 2° que:

A Educacdo Ambiental é uma dimenséo da educacéo,
é atividade intencional da pratica social, que deve
imprimir ao desenvolvimento individual um carater
social em sua relacdo com a natureza e com os
outros seres humanos, visando potencializar essa
atividade humana com a finalidade de torna-
la plena de pratica social e de ética ambiental.

Nos artigos seguintes, a mesma resolu¢ao, menciona que
a Educacao Ambiental visa a construcao de conhecimentos, ao
desenvolvimento de habilidades, atitudes e valores sociais, ao cuidado
com a comunidade de vida, a justica e a equidade socioambiental,
e a protecao do meio ambiente natural e construido (Art. 3°), que
é construida com responsabilidade cidada, na reciprocidade das
relacdes dos seres humanos entre si e com a natureza (Art. 4°), que
nao é atividade neutra, pois envolve valores, interesses, visdes de
mundo e, desse modo, deve assumir na pratica educativa, de forma
articulada e interdependente, as suas dimensdes politica e pedagdgica
(Art. 59 e que deve adotar uma abordagem que considere a interface
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entre a natureza, a sociocultura, a producao, o trabalho, o consumo,
superando a visao despolitizada, acritica, ingénua e naturalista ainda
muito presente na pratica pedagdgica das instituicbes de ensino
(Art. 6°).

Dessa forma, verifica-se que a Educacao Ambiental deve
englobar diversos aspectos para além da “visao naturalista”, como
0 social, ético, politico, pedagdgico, cultural, produtivo, artistico, onde
inclua o ser humano como parte integrante e essencial do ambiente.

A Educagao Ambiental para sustentabilidade é responsavel por
despertar a consciéncia ecoldgica e deve indicar que o crescimento
industrial, técnico e urbano descontrolado tende nao so6 a destruir
toda a vida nos ecossistemas locais, mas também degradar a biosfera
e, por fim, ameacar a vida em si mesma, incluindo a humana, a qual
faz parte da biosfera, ensinando também que a ameaca mortifera é
de natureza planetaria, e sendo assim a consciéncia ecolégica é uma
componente da nova consciéncia planetaria (SOUZA, 2011).

Pensando nisso, em 2017 foi criada a Olimpiada do Meio
Ambiente (OMA) no Colégio Agricola Vidal de Negreiros (CAVN),
por meio da Comissao do Meio Ambiente do Centro de Ciéncias
Humanas, Sociais e Agrarias (CCHSA), Campus Il da UFPB, com o
intuito de estimular o debate sobre temas relacionados a Educacao
Ambiental, inicialmente com os estudantes do Ensino Médio do
CAVN/CCHSA/UFPB.

Este trabalho apresenta um histérico resumido dessa acao de
extensao desde seu inicio, em 2017, até os dias atuais, destacando
os resultados alcancados e as inovagoes inseridas na atual edicao
em curso.
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HISTORICO

A Olimpiada do Meio Ambiente surgiu em 2017, como uma
acao da Comissao do Meio Ambiente, presidida pela Profa. Vénia
Camelo de Souza, como uma atividade dentro da Semana do Meio
Ambiente, que pudesse envolver os estudantes do CAVN, Bananeiras,
PB. Em uma reuniao ocorrida no CAVN, no dia 18 de maio, com as
presencas de Vénia Camelo de Souza, Josivania Ribeiro da Silva,
Rodrigo Ronelli Duarte de Andrade e Alex da Silva Barbosa, o CAVN
assume a ideia. Alex Barbosa prepara o Regulamento da | OMA e o
mesmo foi publicado no dia 30 de maio.

A 12 edicao do evento contou com a participacao de 120
estudantes do CAVN. Foi aplicada uma prova, no dia 08 de junho,
contendo 18 questdes objetivas sobre temas ambientais, selecionadas
do ENEM e vestibulares nacionais. Os 20 primeiros classificados
receberam como premiacao uma visita técnica ao Jardim Botanico
Benjamim Maranhao e ao Parque Zoobotanico Arruda Camara, ambos
na cidade de Joao Pessoa, PB, no dia 07 de outubro de 2017.

No ano seguinte, foi constituida uma comissao organizadora
da I OMA e essa comissao decidiu ampliar o publico alvo, tendo em
vista a responsabilidade social do CAVN e da UFPB com a comunidade
do seu entorno. Nesse sentido, as acdes foram estendidas as seguintes
escolas estaduais: Escola Cidada Integral Técnica José Rocha Sobrinho,
da cidade de Bananeiras, PB e Escola Cidada Integral Dr. Alfredo Pessoa
de Lima, da cidade de Solanea, PB. Além disso, ampliou para duas
etapas a aplicacao das provas, sendo a primeira etapa na propria
escola de origem do estudante inscrito, e a seqgunda, no CAVN.
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Figura 1. Premiados da | OMA em visita técnica
no Jardim Botanico Benjamim Maranhao.

Fonte:. Arquivo do pesquisador

As questdes das provas da [l OMA abrangeram os temas:
Ecologia, Educacao Ambiental, Residuos Sélidos, Desequilibrios
Ambientais e Biosfera e foram aplicadas em duas etapas. A 12 Etapa,
que contou com mais de 250 inscritos, ocorreu no dia 24 de maio
de 2018. Na ocasiao foi aplicada uma prova constando 15 (quinze)
questdes objetivas de multipla escolha em cada escola. A comissdo
corrigiu e informou a cada escola o nome dos 10 primeiros colocados,
aptos a participarem da 22 etapa.

A 22 Etapa, ocorrida no dia 05 de junho de 2018 e constou de
prova com 20 (vinte) questdes inéditas, de multipla escolha, aplicada
no Colégio Agricola Vidal de Negreiros, das 14h00 as 15h00. Ao final
da realizagao das provas, os estudantes participaram de momentos
para conhecimento das atividades da Semana do Meio Ambiente
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do CCHSA/CAVN, enquanto aguardavam a Cerimonia de Premiacao,
que ocorreu ao fim do mesmo dia no Auditério do CAVN, como
culminancia das acoes desenvolvidas.

Além de medalhas individuais para os 30 estudantes, cada
escola recebeu um troféu e participaram de uma visita técnica ao

Museu Rural Auta Pinheiro Bezerra, na cidade de Santa Cruz, RN, no
dia 24 de agosto.

Figura 2. Aplicacao das provas da 22 etapa da Il OMA
no CAVN, Bananeiras, PB.

Fonte: Arquivo do pesquisador
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Figura 3. Visita técnica ao Museu Rural Auta Pinheiro Bezerra, na cidade de
Santa Cruz, RN, no dia 24 de agosto de 2018.

Fonte: Arquivo do pesquisador

Em 2019, surgiu a oportunidade de ampliar o nimero de
escolas participantes. A comissao da lll Olimpiada do Meio Ambiente
levou convite para 35 escolas publicas de ensino médio 22 cidades
da Paraiba, localizadas no entorno do CAVN/CCHSA/UFPB.

Foram 1.549 inscritos na 12 etapa, de 32 escolas. Destes,
139 estudantes foram classificados para a 22 etapa. No dia 05 de
junho, recebemos no CAVN, 106 estudantes e 37 acompanhantes
(professores, pedagogos e diretores), de 25 escolas.
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Figura 4. Cerim6nia de Premiagao da Il OMA, CAVN, Bananeiras, PB.
Yo ’ -
. oL 4

Fonte: Arquivo do pesquisador

Foram distribuidas 92 medalhas com os estudantes, sendo
34 de ouro, 32 de prata e 26 de bronze. Além das premiacoes
individuais, também foram distribuidos troféus de 10, 2° e 3° lugar
para as trés escolas com maior média ao final dessa etapa. Também
foram entregues a cada escola participante mudas de arvores de
ipés amarelo e roxo, produzidas no viveiro de produ¢ao de mudas
do CCHSA/UFPB.

Nessa edicdo, foi construida uma pagina no Instagram, como
forma de divulgar melhor as atividades desenvolvidas na Olimpiada
do Meio Ambiente.
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Figura 5. Troféu do 1° Prémio Nana Mininni Medina.

Fonte: Arquivo do pesquisador

As acdes realizadas ao longo dessas trés edicdes permitiram
gue a Olimpiada do Meio Ambiente fosse premiada, ao final de 2019,
com o 1° Prémio Nana Mininni Medina, foi instituido pelo Instituto
Venturi para Estudos Ambientais em 2018, durante a | Conferéncia
Internacional de Educacao Ambiental, realizada nos dias 18 e 19 de
novembro de 2019, em Bento Gongalves, RS.
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INOVAGOES DA OMA

No ano de 2020, surgiram diversas inovagdes que deixaram a
Olimpiada do Meio Ambiente mais robusta e ambiciosa, no sentido
de ampliar sua abrangéncia e parcerias.

Inicialmente, a comissao organizadora foi ampliada e passou
de 8 para 13 integrantes, entre professores, técnicos administrativos
e estudantes. Participam da equipe da IV OMA: Rodrigo Ronelli
Duarte de Andrade (coordenador), Josivania Ribeiro da Silva (vice
coordenadora), Vénia Camelo de Souza, Catarina de Medeiros
Bandeira, Alex da Silva Barbosa, Luiz Fernando da Silva Araujo, Pedro
Thiago Barbosa de Oliveira, Marcia Maria Fernandes Silva, José Edilson
Alves de Araujo, Pedro Jaime de Almeida Severo, Apoena Urquiza da
Silva, Josarc Vidal Lopes e Ihédilla Humberta Sinesio Candido da Silva.

Novas parcerias, com a Seduc-PB e com o IFPB, trouxeram o
apoio necessario para que a olimpiada fosse estendida para todas as
Escolas Publicas de Ensino Médio da Paraiba. Essa edicao ja contabiliza
mais estudantes inscritos do que todas as edi¢des anteriores juntas.

Para a 42 edicao dessa acdo de extensao, a comissao trabalhou
na selecao de 4 Competéncias e 14 Habilidades constantes na
matriz da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) relacionadas a
temdtica ambiental, e foram definidos objetos interdisciplinares do
conhecimento relacionados as disciplinas de Biologia, Quimica e
Fisica, para serem utilizados na construcao das questoes. Essa escolha
decorreu da necessidade detectada em alguns relatos de professores
e estudantes das edi¢des anteriores.
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Outro ponto a ser mencionado é a possibilidade de se
identificar as Competéncias e Habilidades da BNCC nas respostas
dadas ao final de cada etapa da olimpiada, e assim, se construir
uma metodologia para avaliacao do dominio de competéncias e
habilidades, a partir da analise dos resultados da OMA.

Em funcao da pandemia mundial provocada pela Covid - 19,
as atividades da OMA previstas para o primeiro semestre de 2020,
foram adiadas para o segundo semestre. No entanto, mesmo

Nesse intervalo, foi proposta uma atividade cultural da
Olimpiada do Meio Ambiente, o | Concurso de Fotografias da OMA,
com o objetivo de valorizar o potencial criativo e despertar um olhar
diferenciado dos participantes com relacao ao seu préprio meio
ambiente.

O regulamento, langado no dia 17 de abril, prevé a selecao de
fotografias que serdo utilizadas para compor o cartaz da V Olimpiada
do Meio Ambiente (2021), um calendario para o ano 2021 e um
catalogo digital de fotografias.

As inscricdes sao destinadas aos estudantes inscritos na VI
OMA e comportam a captura de registros da natureza e a elaboracao
de uma narrativa fotografica, onde apds a apreciacao da Comissao
Avaliadora da OMA serao divulgadas e selecionadas pelo publico
via Instagram.

Nesse viés, o Concurso de Fotografia é uma pratica que propde
aos participantes o uso da tecnologia para produzir e compartilhar
narrativas, por meio de fotografias, que evoquem informacdes ricas
sobre o meio ambiente.
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Vale ressaltar que, no periodo de isolamento social, a equipe
utilizou-se com frequéncia das redes sociais, nao sé para a divulgacao
do concurso fotografico, mas também para a realizacao de reunides,
para a comunicagao com seu publico alvo e a sociedade, realizando
lives sobre tematicas ambientais abordadas nas provas da olimpiada.

CONCLUSOES

A Olimpiada do Meio Ambiente é uma a¢ao de extensao
que vem crescendo a cada ano, sendo muito bem aceita pelos
participantes e alcancando resultados surpreendentes.

A presencga de mais componentes e novos parceiros trouxe
novas ideias e mais vigor para que a OMA evolua e alcance mais
estudantes e chegue cada vez mais longe.

Os principios fundamentais dessa acao educativa continuam os
mesmos: 0 compromisso com a educagao ambiental e a preservagao
do meio ambiente, aspectos indispensaveis para o desenvolvimento
sustentdvel e qualidade de vida das presentes e futuras geracoes.
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ESTRATEGIAS EXTENSIONISTAS DE
APRENDIZAGEM REMOTA DURANTE
0 ENFRENTAMENTO DA GOVID-19:
UM ESTUDO DE CASO

Catherine Teixeira de Carvalho
Gilvan Euclides de Oliveira Junior
Jodo Pedro Césdrio Felix

Maria Aparecida Soares Ribeiro
Geovane Gongalves da Silva

RESUMO: O grande avanco do SARS-CoV-2, conhecido como coronavirus
e sua difusdo em nivel mundial da doenca, com uma elevada taxa de
contaminacao, levou a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a adotar
medidas para reduzir os riscos de proliferacdo da doenca como o isolamento
social. Diante do exposto, o presente trabalho teve como objetivo demonstar
as estratégias extensionistas adotadas de forma remota como modalidade
educativa com a finalidade de manter o desenvolvimento do projeto de
extensao univesitaria. As estratégias extencionistas remotas adotadas
colaborou aumentado o grau de familiariedade dos participantes com o
meio digital, forneceu subsidios para esclarecimentos sobre os temas de
forma facilitadora promovendo aprendizagem ativa.

Palavras-chaves: Apredizagem remota. Covid-19. Estratégias extensionistas.
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ABSTRACT: The great advance of SARS-CoV-2, known as coronavirus and
its worldwide spread of the disease, with a high rate of contamination,
led the World Health Organization (WHO) to adopt measures to reduce
the risks of disease proliferation as social isolation. Given the above,
the present study aimed to demonstrate the extension strategies
adopted remotely as an educational modality in order to maintain the
development of the university extension project. The remote extensionist
strategies adopted collaborated by increasing the degree of familiarity
of the participants with the digital environment, providing subsidies for
clarification on the themes in a facilitating manner, promoting active
learning.

Keywords: Covid-19. Extension strategies. Remote learning.
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INTRODUGAO

A extensao é uma atividade essencial para a formacao
académica. Sem ela o aluno nao é coerentemente formado. A
formacdo para além da sala, préxima do ambiente em que o futuro
profissional ird atuar, é indispensavel para que este reconheca a
realidade e os anseios da comunidade que cerca as instituicdes de
ensino superior-IES e possam aplicar os conhecimentos académicos
de forma concreta (CIAED, 2015).

O reconhecimento da necessidade de uma maior articulagao
entre a universidade e os diversos setores da sociedade a partir da
concepcao de uma universidade cidada é algo concreto, apesar de
algumas resisténcias em funcao do carater assistencialista que algumas
praticas extensionistas assumiram. Para a ampliacao e fortalecimento
dessa articulacao, faz-se necessdrio a adocao de meios e processos
que a favorecam a consolidacao de novas formas de comunicacao e
relacionamento, estruturadas em rede apoiadas de novas Tecnologias
de Informagao e Comunicagao (TICs) (CASTELLS, 1999).

De acordo com a portaria Ministério da Educa¢ao n 343 de
17 margo de 2020, o ensino remoto foi implantado como alternativa
viavel para manter o processo de ensino e aprendizagem frente a
pandemia da Covid-19. O desenvolvimento do efetivo académico
por meio de atividades nao presenciais é uma das alternativas para
minimizar a reposicao de carga horaria presencial ao final da situacao
de emergéncia e permitir que os estudantes mantenham uma rotina
basica de atividades mesmo afastados da universidade (BRASIL, 2020).
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Nesse sentido, a Nota de Esclarecimento do Conselho Nacional
de Educacao (CNE) indicou possibilidades da utilizacdao da modalidade
Educacao a Distancia(EaD) previstas no Decreto n° 9.057/2017
e na Portaria MEC n° 2.117/2019, os quais indicam também que a
competéncia para autorizar a realizagao de atividades a distancia é
das autoridades dos sistemas de ensino federal, estaduais, municipais
e distrital (MEC, 2019).

Analogamente, as Resolugcao CNE/CES n° 1/2016, Resolucao
CNE/CEB n° 1/2016 e Resolugcao CNE/CEB n° 3/2018 dispoem sobre a
realizacdo de atividades a distancia pelos estudantes do ensino médio,
da educacao profissional e do ensino superior. O que deve ser levado
em consideracao é o atendimento dos objetivos de aprendizagem e o
desenvolvimento das competéncias e habilidades a serem alcancados
pelos estudantes em circunstancias excepcionais provocadas pela
pandemia. Diante do exposto, o presente trabalho teve como objetivo
demonstrar os desafios das estratégias extensionistas adotadas de
forma remota como modalidade educativa com a finalidade de
manter o desenvolvimento do projeto de extensdo universitaria.

METODOLOGIA

A seguranca alimentar vem sendo destaque em todos os
ambitos inclusive nas instituicbes educacionais, com a perspectiva de
oferecer condigdes higiénicas nas praticas de manipulacdo e preparo
dos alimentos, que devem ser eficazes para oferecer a populacao
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uma refeicao/alimentos isento de perigos para a saude. Diante do
exposto, o projeto de extensao Boas praticas de fabricacdo: Alimento
seguro em ambiente escolar apresentou como proposta incentivos de
reconhecimento aos profissionais envolvidos direta e indiretamente
com as boas praticas de fabricacao na alimentacao de uma escola
do municipio de Bananeiras-PB visando incentivar melhorias na
realizacao de suas atividades. Adotou-se um planejamento pautado
na necessidade do aprendizado dos envolvidos no projeto tanto os
colaboradores da escola quanto os discentes que constou de duas
etapas: 1) elaboracao de material educativo com temas relacionado
a seguranca alimentar e 2) publicacao via rede sociais dos membros
do projeto dos materiais desenvolvidos.

RESULTADOS E DISGUSSAQ

A ferramenta mais utilizada durante o processo de
aprendizagem foi o aplicativo de mensagem instantanea (whatsapp),
muito eficiente na comunicacao, além de videos educativos de curta
duragao, formularios eletronicos pelo o google forms e Quizizz que é
um software que permite usar e criar “Quizes” para jogar em sala de
aula ou como trabalho de casa. Como o foco do projeto é a seguranca
alimentar foram elaborados materiais educativos elaborados como
ferramenta nas atividades desenvolvidas visando apresentar de
maneira compreensivel e ludica cada tema trabalhado.
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As tags que sao estruturas de linguagem de marcagao
contendo instrugdes, foram elencadas como ferramentas educativas
de mensagem curta e objetiva sobre cada tematica. Afigura 1,2 e 3
respectivamente exemplifica tags sobre o tema higiene de frutas e

verduras e higiene das emba

FIGURA 1: higien

lagens.

e correta de frutas e verduras
D =

HIGIENIZANDO FRUTAS 4
E VERDURAS

LAVAR EM AGUA C
AS SUJIDADES E DEPOIS DEIXAR DE MOLHO EM
A POR 15 MINUTOS. EM SEG

SOLUCAO CLORA
ENXAGUAR E

18

UMA
IDA,
AGUA CORRENTE E POTAVEL.

RRENTE E POTAVEL PARA R;IRAR

Fonte: Autor
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FIGURA 2 e 3: higiene correta das embalagens

HIGIENIZANDO HIGIENIZANDO
EMBALAGENS

—— __— ..

" EMBALAGENS DE PAD COMO POR EXEMPLO DE PAPELAD,  SEMPRE QUE CHEGAR COM MERCADORIA EM CASA, LAVE AS

PLISTICOS OU TRANSPARENTES, HIGIENIZE SEMPRECOM.  EMBALAGENS DE PLASTICOS E VIDROS COM AGUA £ SABAD
. AL St b e MR

Fonte: Autor

A legislagao brasileira dispde de regulamento técnico de Boas
Praticas, abrangendo todos os cuidados necessarios na manipulagao
dos alimentos, cujo ndo cumprimento configura infracdo de natureza
sanitdria, sujeitando o servico de alimentacdo as penas previstas
em lei, que variam desde notificacdes até multas e interdicao do
estabelecimento (BRASIL, 2004).

Informar sobre a importancia dos cuidados higiénico-sanitarios
dos alimentos, equipamentos e manipuladores é de extrema
importancia para promover procedimentos necessarios a fim de
garantir a inocuidade dos alimentos elaborados na cozinha da escola
e a integridade fisica dos manipuladores principalmente frente a
pandemia da Covid-19. O material educativo proposto evidenciados
nas figuras 4 e 5 teve como finalidade informar os participantes a
importancia dos cuidados com higiene e protecao.
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FIGURA 4: Uso correto da mascara
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FIGURA 5: Higiene correta das méos e antebragos
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Fonte: Autor

De acordo com trabalho Madariaga Orozco et al. (2003) a
estratégia de aprendizagem em rede é um desafio, porque néo
consiste apenas em cria-las, mas também em manté-las e consolida-

52 CAPA . | . SUMARIO



las. Para atingir os objetivos desejado foi importante avaliar o
conhecimento dos alunos no seu ambiente digital e a eles se adaptem.

Segundo Alcara (2006) a partir do reconhecimento do
macroambiente da organizacao (ambiente interno e externo), é
possivel fazer um mapeamento dos fluxos informacionais, visando
identificar dados, informagao e conhecimento necessarios para realizar
todas as atividades com os individuos.

CONGLUSAD

As estratégias extensionistas remotas adotadas colaborou
aumentado o grau de familiaridade dos participantes com o meio
digital, forneceu subsidios para esclarecimentos sobre os temas de
forma facilitadora e interativa entre os usuarios com um indice de
retorno altamente satisfatdrio entre o meio digital e o tema proposto a
se trabalhar, facilitando assim, a aplicacao das atividades, e o processo
de ensino e aprendizagem.
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MATERIAIS EDUGATIVOS ELABORADQS
PARA DIFERENTES AREAS DE ATUAGAOQ
DO TECNIGO EM NUTRIGAO E DIETETICA -
RELATO DE EXPERIENGIA

Isabelle de Lima Brito
Catherine Teixeira de Carvalho
Kataryne Arabe Rimd de Oliveira

RESUMO: A educagdo em saude é de extrema importancia nas diferentes
areas de atuacao do técnico em nutricdo e dietética. Diversos materiais
educativos tém sido utilizados como estratégia de educacdo em saude,
contribuindo positivamente para a mudanca comportamental dos
individuos. Diante deste contexto, o presente trabalho teve como objetivo
apresentar o processo de elaboracdo e divulgacao de materiais educativos
durante os estagios supervisionados do técnico em nutricao e dietética.
Trata-se de um relato de experiéncia das atividades com o desenvolvimento
de materiais educativos pelos estudantes durante a sua pratica de estagio
nas trés grandes areas da nutricdo. Todos os materiais educativos foram
utilizados como ferramenta nas atividades desenvolvidas visando apresentar
de maneira compreensivel e ludica cada tema trabalhado. Através dessa
pratica, foi possivel perceber como é importante produzir materiais e
realizar atividade que auxiliem no processo de gestdo e para promocao,
manutencao e reabilitacdo da saude da populacao.
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Palavras-chave: Material educativo. Relato de experiéncia. Técnico em
Nutricdo e Dietética.

ABSTRACT: Health education is extremely important in the various areas of
expertise of the nutrition and dietary technician. Several educational materials
have been used as a health education strategy, contributing positively to the
behavioral change of individuals. Given this context, the present work aimed to
present the process of elaboration and dissemination of educational materials
during the supervised internships in nutrition and dietetics. It is an account of
the experience of activities with the development of educational materials by
students during their internship practice in the three major areas of nutrition.
All educational materials were used as a tool in the activities developed in
order to present each theme worked in an understandable and playful way.
Through this practice, it was possible to realize how important it is to produce
materials and perform activities that assist in the management process and
for the promotion, maintenance and rehabilitation of the population’s health.

Keywords: Educational material. Experience report. Nutrition and Dietetics
Technician.
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INTRODUGAO

De acordo com a resolucao Conselho Federal de Nutricionistas
(CFN) n° 333/2004, o Técnico em Nutricao e Dietética (TND) é o
profissional que divide com o Nutricionista a responsabilidade de
promover, manter e recuperar o bem estar de individuos sadios ou
enfermos, em todas as fases da vida, através de atividades voltadas
a alimentacao e Nutricao (BRASIL, 2006).

O Técnico em Nutricao e Dietética pode atuar junto ao
nutricionista em diferentes areas de atuacao, tais como: Unidade
Produtora de Refeicdes, Unidade de Saude Coletiva e Unidade de
Nutricdo e Dietética com diversas praticas de interven¢des nutricionais
(BRASIL, 2018).

Ha prevaléncia de praticas inadequadas de alimentag¢ao em
todas as areas da nutricao caracterizadas pela presenca de alimentos
nao recomendados e por manipulacdao inadequacao durante o
processo produtivo de refeicdes. Diante desta problematica, destaca-
se a importancia da educacao em saude. Essa pode ser considerada
como diferentes praticas de aprendizagem que contribuem para
o conhecimento e mudancas de comportamento do individuo.
Ressalta-se que as atividades relacionadas as mudancgas dos habitos
e comportamento alimentares envolvem a educagao (SANTOS et al.,
2009).

Diversos materiais educativos impressos, como manuais de
cuidado em saude, folhetos e cartilhas tém sido utilizados como uma
estratégia de educacao em saude, uma vez que podem contribuir
positivamente para os individuos das atividades educativas.
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Entretanto, a eficdcia da utilizacdo desses instrumentos, depende
dos principios e a forma de comunicacao envolvida durante o
desenvolvimento do material (REBERTE; HOGA; GOMES, 2012). Dessa
forma, o presente trabalho teve como objetivo apresentar o processo
de elaboragao e divulgacao de materiais educativos durante os
estagios supervisionados do técnico em nutricao e dietética.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia das atividades
desenvolvidas pelos estudantes do curso Técnico em Nutricdo e
Dietética da Universidade Federal da Paraiba UFPB Campus llI
Bananeiras-PB, durante a realizacao dos estagios supervisionados
nas areas de Unidade Produtora de Refei¢des, Unidade de Nutricao
e Dietética e Saude Coletiva.

Ao final do periodo de cada estagio, os discentes sdo
estimulados a realizarem atividades de contribuicao e elaborarem
materiais educativos para divulgacao da tematica abordada. Os temas
trabalhados foram selecionados com base nas necessidades de cada
servigo ou por sugestao dos supervisores do estagio e dos professores
orientadores.

1. O estagio na Unidade de Nutricao e Dietética (UND) ou area
clinica foi realizado no Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW),
situado Centro de Ciéncias Medicas (CCM) da Universidade Federal
da Paraiba, campus |, com espaco de atuac¢do na clinica cirurgica.
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Nesse a estagidria foi direcionada para atuar na clinica cirdrgica
e nesse setor elaborou um banner com orientacdes nutricionais pos-
cirurgia de diferentes patologias, onde foram descritos informacdes
sobre quais alimentos evitar e quais preferir, em cada caso. Os tipos
de cirurgias escolhidas foram sugestdes da supervisora quanto as
mais incidentes na clinica (CUPPARI, 2014).

2.0 estagio de sauide coletiva foi realizado no NASF (Nucleo de
Apoio a Saude da Familia), localizada no municipio de Arara-PB. Nesse
setor, visando atender os objetivos do atendimento nutricional na
atencao basica foi elaborado um banner apresentando as quantidades
de sal e agucar contidas em determinados alimentos e os niveis de
consumo sugeridos pela Organizacao mundial de Saude (OMS, 2003).
Junto também foi entregue uma cartilha que continha orientagées
nutricionais e diferentes receitas hipossédicas (TACO, 2011).

3. No estdgio em Unidade Produtora de Refeicao (UPR),
realizado no Restaurante Universitario (RU), localizado na Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), Campus lll, Bananeiras-PB foi construido
um material didatico e ilustrativo contendo orientagdes sobre os
cuidados para utilizar um ambiente como temperaturas muito baixas.
O material foi construido com base nas informag¢des de seguranca e
saude do trabalhador de Abreu; Spinelli; Pinto, (2011).

Ressalta-se que todos os materiais foram construidos com
uma linguagem de facil entendimento e ilustragées que melhor
apresentasse os assuntos abordados, uma vez que o perfil dos
publicos atendidos em cada local foi bastante variado.
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RESULTADO E DISCUSSAD

Todos os materiais educativos elaborados durante os estagios
foram utilizados como ferramenta nas atividades desenvolvidas
visando apresentar de maneira compreensivel e ludica cada tema
trabalhado.

Na a UND do Hospital Universitario Lauro Wanderley, foi
elaborado um banner com as orientagdes nutricionais para o pos-
cirdrgico de Tireoidectomia, Gastrectomia e Colecistectomia, referidas
como as mais frequentes do setor (Figura 1). A escolha do tema foi com
base no relato da supervisora do estagio, que muitos dos pacientes
retornavam ao hospital em busca de uma orientacao nutricional e
se diziam sem saber o que consumir e os cuidados nutricionais no
poés-cirurgico.
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Figura 1. Banner com orientag¢des nutricionais no Pés-cirtrgico apresentado

no Hospital Universitario Lauro Wanderley, Jodo Pessoa-PB.
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Fonte: Autor

O tratamento dietoterapico no periodo poés-cirurgico
é de extrema importancia para o processo de recuperagao e
restabelecimento do paciente, sendo importante seguir rigorosamente
as prescricdes e orientacdes de profissionais capacitados (CUPPARI,
2014).

Na 4rea de saude coletiva, visando que o atendimento
nutricional dispde de orientagdes a populacao quanto a busca de
habitos alimentares saudaveis através de atividades de educacao
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alimentar e nutricional, foram elaborados dois materiais educativos,
voltados para um evento destinado aos usuarios portadores de
hipertensao arterial e diabetes (HiperDia). O Sistema HiperDia foi
desenvolvido com os objetivos principais de permitir o monitoramento
dos pacientes atendidos e cadastrados na rede ambulatorial do
Sistema Unico de Saude e gerar informacdes de maneira sistemética,
sobre estes pacientes (BRASIL, 2002).

Diante disso, o primeiro material proposto foi um poster que
informava as diferentes quantidades de acucar e sal presentes em
varios alimentos industrializados, conforme os valores demonstrados
nas embalagens (Figura 2). De acordo com a participagao do publico,
foi observada grande surpresa ao se depararem com os teores
mostrados, sendo evidenciado o consumo frequentemente e elevado
desses produtos. Este material foi apresentado e destinado ao NASF
para ser exposto em posteriores palestras.
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Figura 2 — Material didatico contendo informacdo sobre a quantidade de sal e
acucar em diferentes alimentos.

O que consumimos nos alimentos... g

Aline Cavalcanti Dantas (Estagiaria)
Tsabelle de Lima Brito (Orientadora)
Shirley Sales P. do Monte (Supervisorm)

le%oopo=172g G biscoitos =885 Junidades =88 1 %cope <1475 DEWAS-QUE MAIS

sal g [ DESEMBALE

1 unid = 1607mg

3 col sopa=382 mg

Segundo a Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) o
consumo didrio de aguicar pode ser de até 25g/dia e
sodiode 2 a 5 g/dia.

Os alimentos Industrializados apresentam elevados
teores de sddio, actcar e aditivos e podem contribuir
para o surgimenios de diversas doencas como
diabetes e hipertensao arterial.

Fonte: Autor

Observou-se também a necessidade de corre¢des alimentares
através de orientagdes nutricionais, sendo assim elaborada e entregue
uma cartilha informativa que também continha varias receitas
hipossddicas nutritivas e informacoes sobre o sal de ervas (Figura 3).

64 CAPA . | . SUMARIO



63

Figura 3. Cartilha entregue durante o HiperDia para usudrios do NASF de
Arara-PB.

Aline Cavaleants Dantas
(Estagtaria)

Gesair Sousa Awsis

(Fstagiaia)

Shurley Sales P. do Moic
(Nutncionusta)

.............. .
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|

|

REROVARDO SEU TEMPERO !
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SEM SAL COM SABOR E AFETO! .

|

MR |

v? . i""""; |
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Receitinhas hipossddicas

O sal; ¢ v dos condunentos preseules
nas cozinhas de mdo o mundo
Entretanto, seu excesso pode ser muite
prejudicial i saiide.

Sabemos Que DIA DOSSO OFEANISIO
fincionar coretments precisamos de um
pouco de sal ou sodio, mas ndo em
exagero.

Enlio para redusi esse  comsumo
excessiva de sal/sédio o ideal & optar por
alimentos natusais (lempers ¢ evas) que
também possuem a finalidade de conferir
sabor acs alimentos alem de conter
propriedades com beneficios a saGde
como por exemplo: Alho, cebola, coentro,
cregano, aleciun, salss, commbo, Gavo
da india coloran, loura, manjericio,
vinagre, horteld, entre outros,

Substitusgdes do sal
Sal de ervas

20 gramas de alecrim

20 gramas de majericio
20 granias de orégano

10 gramas de sal marmho

Preparagdo. Bata tudo junto, bem
batid, no liquidificador Guarde em
pote de vidro bem fechado.

s, €7vas e qUE Sex SECas vu
desidratadas.

Condimento fresco

1 kg de cebola

3 cabecas de alho

¥ copo de dlea ou azeite

1 eolher de sobremesa de sal

12 mago de salsinha

Prepurago. descasque wdo e titue o
fiquidificador

Esses temperos podem ser wtilizados
em cames, peixes, aves, feijio aoz &
‘vegetais.

AMolho de tomate caseiro
S tomates

Orégano 3 gosto

1 collier de solzemesa de vinsgre

Azeite (uma colher de sobremess)

3 alhos prcades bem fmnbos

1/2 cebola picads bem fininhn
Prepuraglo:  Pique o3 tomates
groaseiramente ¢ leve a0 fogo, quendo o3
tomntes  estiverem  soltands  égua,
acrescente alho, o azeite, a cebola, e o
orézano espere soltar mais um pouce de
i, quande wsliver quase seco surescente

uma collier de sobremesa de vinagre ®
deine apurar.

Podemos mudar o man hibite de
comer muito sal e Gzer a diferengalll

Com sabor e afeto ...

Fonte: Autor
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Como atividade para UPR foi elaborado um cartaz contendo
informacado de seguranca para uso correto das camaras frias (Figura
4). A solicitacdo se deu com base que o material de orientagoes ja
existente continha apenas texto e os funcionarios nao seguiam as
instrucdes, ficando vulneraveis a acidentes de trabalho.

Nesse material foi abordada a importancia do uso dos EPI’s
para entrar na camara fria e também sobre os riscos relacionados
a entrada de forma inadequada neste ambiente (Figura 4A). Foi
abordado também, sobre os principais danos a saude associados
a lesdes ocasionadas pela exposicao ao frio como lesées na pele e
hipotermia (Figura 4B). Esse material foi afixado em local bem visivel,
préximo a entrada das camaras frias.

Também foi realizado um treinamento com a tematica “Riscos
relacionados a utilizacao inadequada da camara fria”. Observou-
se um grande interesse dos funciondrios, que relataram falta de
conhecimento dos riscos e lesdes apresentados, o que tornou
a atividade ainda mais interessante e produtiva no processo de
compartilhamento das informacgdes e possibilidade de minimizar
riscos de acidentes de trabalho, contribuindo assim para o bem estar
dos funcionarios da unidade.
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Figura 4. Material ilustrativo confeccionado para orientar os profissionais
sobre os cuidados e riscos de uso de camaras frias.

Tl RISCOS RELACIONADOS A
,  UTILIZACAO DAS CAMARAS FRIAS

Para utilizagdo de camaras frias, o trabalhador deve ter alguns L
| cuidados para evitar danos a sua saude!

de EPIS que proporcionam seu isolamento térmico!

. O tempo de
exposicdo ao frio
»ﬂr ; também deve ser
o minimo

possivel!

[ O funcionario deve se proteger do frio através do uso ]

Estagiaria do Curso Técnico em Nutrigio e Dietética: Geane Silva
Orientadora: Isabelle Brito/ Bananeiras, 2019

"

Quais as principais doencas/lesdes
causadas pelo frio?

Urticdria: reagao 'H-._
alérgica de uma parte

especifica do corpo TR Frosbite: Formagao
contra o frio. Principais - ( 3 de pequenos
sintomas: vermelhidao ul 50! lesd : cristais de gelo nas
na pele e coceira. ceragao: lesoes na W camadas embaixo
pele que podem gerar da pele

alteragdo na cor, dores

e formacao de bolhas. & . 1 j | 11!
i A

Hipotermia: Apds longa exposicdo a
ambientes frios, sem a correta protecéo, a
temperatura corporal é reduzida. Os
sintomas vao dependem da temperatura
alcancada pelo corpo, mas pode acarretar
sérios danos a saude do individuo.

PROTEJA-SE

== P
b /r.’ Estagidria do Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética: Geane Silva
Orientadora: Isabelle Brito/ Bananeiras, 2019

Fonte: Autor
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CONCLUSAO

Os estagios supervisionados, realizados em Unidade
Produtora de Refeicdo, Unidade de Nutricao e Dietética e na
Saude Coletiva, proporcionaram experiéncias importantes para a
formacao profissional, possibilitando a execucédo na pratica de varios
conhecimentos tedricos adquiridos no decorrer do curso. Através
dessa pratica, foi possivel perceber como é importante produzir
materiais e realizar atividade que auxiliem no processo de gestao e
para promog¢do, manutencao e reabilitacdo da saude da populacao.
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DESVENDANDO 08 ROTULOS DOS
ALIMENTOS: UMA AGAQ
DE CONSGIENTIZAGAQ

Gilsandro Alves da Costa
Itamine da Silva Nascimento
Valdy Gomes dos Santos
Tacylon Pereira de Lucena
Natalia Costa da Silva

RESUMO: O objetivo do trabalho foi proporcionar a conscientizacao
sobre a leitura e interpretacdes dos rétulos alimenticios a alunos do
ensino médio das cidades de Solanea e Bananeiras-PB. A acdo contou
com aula expositiva, dinamicas, aplicacao de questionarios e exposicao
de banners nas escolas. 200 alunos participaram da acao e responderam
aos questionarios avaliativos. 73 % verificam as informacdes contidas nos
rétulos dos alimentos, 80 % observam a validade como 1 2 informacao,
73 % dos entrevistados consomem mais alimentos industrializados que
naturais, 43 % escolhem o alimento pelo preco, 94 % aprenderam sobre
rétulos apos a acao, 81 % dos alunos receberam bem a agao, porém 55
% disseram que talvez mudassem seus habitos alimentares. Concluimos
gue a acao proporcionou aos alunos a compreensao de diversos conceitos
sobre os rétulos de alimentos, no entanto, a tomada de decisao é um passo
além da conscientizacao e envolve contextos.
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Palavras-Chave: Alimentacao. Multidisciplinaridade. Rotulagem.

ABSTRACT: The aim of this work was to provide to high school students in the
municipal cities of Soldnea and Bananeiras-PB with awareness of reading and
interpretations of food labels. The action included expository classes, dynamics,
application of questionnaires and display of banners in the schools. There were
a participation of 200 students in the action and answered the evaluation
questionnaires. Data showed that 73 % verified the information contained
in the food labels, 80 % observe the validity as 1st information, 73 % of the
interviewees consumed more processed foods than natural, 43 % choose the
food for the price, 94 % learned about labels after the action, 81 % of students
welcomed the action, but 55 % said they might change their eating habits. We
concluded that the action provided students the knowledgement of several
concepts about food labels, however, awareness is achieved through the sum
of knowledge and the context contributes to this.

Keywords: Food. Labeling. Multidisciplinarity.
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INTRODUGAO

A rotulagem nos alimentos deve estabelecer uma linha de
comunicacao entre as empresas produtoras e os consumidores,
as informacdes nao devem induzir o consumidor ao equivoco em
relacdo a verdadeira natureza, composicao e qualidade do alimento,
deve destacar a presenca ou auséncia de componentes que sejam
intrinsecos ou préprios dos alimentos e aconselhar o seu consumo
como estimulante, para melhorar a saude, a fim de evitar doencas
ou como agao curativa, os rétulos ainda devem informar sobre como
consumir o produto, quais nutrientes possuem, suas quantidades e
valor calérico (ALMEIDA, 2004; BRASIL, 2003).

A leitura critica de informacgdes contidas nos rétulos indica
substancias, misturas, que estao presentes no produto comercializado
e pode contribuir para o conhecimento cientifico e interdisciplinar do
aluno (ROCHA, 2015). Os rétulos dos alimentos orientam o consumidor
no intuito de promover escolhas alimentares sauddveis, no entanto,
isto ndo significa que os consumidores o estejam utilizando a
ferramenta para a escolha dos alimentos que deverdao compor sua
dieta (CAVADA et al., 2012).

A informacao é uma importante aliada para a prevencao
de diversos problemas de saude, por isso, é importante ler os
rétulos dos produtos alimenticios que serao levados para casa, no
entanto, para que isso ocorra de forma eficiente é preciso trabalhar
sobre a necessidade de uma alimentacao saudavel, e a leitura de
rétulos de alimentos dentro do cotidiano, pode gerar muito sobre
o conhecimento de uma boa alimentacao (RIBEIRO & PAIVA, 2013).
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Criancas e jovens em idade escolar, muitas vezes, acabam
por trocar alimentos naturais, por alimentos industrializados e
nao saudaveis, que possuem na maioria das vezes proporgoes
excessivas de aclcares, gorduras, sédios e sao deficientes em fibras
e micronutrientes (GROCHOWSKI, 2013). A educacao para 0 consumo
alimentar estd intrinsecamente relacionada com uma preocupacao
com o estilo de vida das criancas e adultos e é por isso considerada
um dos ramos da educacao para a cidadania. Além disso, as criancas,
enquanto cidadas-consumidoras, tém direito a educagao para o
consumo e esta deve ser multidisciplinar e transversal tendo como
principal objetivo a sensibilizacao para um consumo consciente,
critico e responsavel (OLIVEIRA et al., 2015; BAYER, 2012).

Assim, essa acdao teve como objetivo proporcionar
conhecimento sobre rétulos alimenticios a estudantes secundarista
dos municipios de Solanea e Bananeiras, localizadas no Estado da
Paraiba.

METODOLOGIA DA AGAO

A acao foi desenvolvida com 200 alunos do ensino médio de
escolas nas cidades de Bananeiras e Solanea no Estado da Paraiba.
A acao foi realizada através de visitas as escolas com a aplicagcao de
aulas praticas expositivas, ludicas e explicativas sobre os rétulos de
alimentos entre marco e dezembro de 2019. A acdo contou com a
participacdo de uma equipe formada de 8 pessoas, dentre elas alunos,
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técnico administrativo e professores do Centro de Ciéncias Humanas,
Sociais e Agrarias da Universidade Federal da Paraiba (CCHSA/UFPB).

As aulas praticas de 90 minutos foram realizadas de forma
expositiva, apresentando um conteudo sobre curiosidades dos rétulos
de alimentos em dispositivo de data show, dinamicas, banners e
alimentos embalados foram expostos aos alunos. As dinamicas
realizadas abordaram assuntos expostos nos banners, slides e rétulos
dos alimentos. Foram expostos trés banners com especificagdes e
caracteristicas dos produtos alimenticios, juntamente com a tabela
nutricional de 5 alimentos de classes diferentes. Enlatados, embutidos,
bebidas gaseificadas, biscoitos com recheio e massas instantaneas, e
de forma fisica e impactante esteve exposta as quantidades de sodio e
agUcar contida nas porcdes que era indicado no rétulo para consumo
e a quantidade total de cada produto alimenticio a cima citados.

Foram aplicados dois questionarios avaliativos aos 200 alunos
na agao. Os questionarios foram aplicados em dois momentos
diferentes da acao.

O questionario 1, foi aplicado antes do inicio da acdo e continha
as seguintes perguntas: Vocé verifica as informacdes presentes nos
rétulos de alimentos quando vai adquirir? O que costuma observar
no rotulo, quando o faz? Na sua casa existe o consumo de alimentos
naturais e industrializados (em que proporc¢ao)? Quando vocé vai
ao supermercado, O que te direciona na compra de um alimento
industrializado? Existe diferenca entre nutriente é alimento? Todos
os alimentos apresentam valor energético? Existe relacao entre as
informacodes nutricionais contidas nos rétulos dos alimentos com
a saude do consumidor? Existe diferenca entre alimentos diet ou
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light? Vocé sabe o que é alimento transgénico? Que alimentos
industrializados fazem parte de sua alimentacdo didria: achocolatados,
salgadinhos, doces ou iogurte.

O questionario 2, foi aplicado ap6s a realizacdo da acao na
escola e continha as seguintes perguntas: Vocé conseguiu entender
mais sobre os rétulos, através dessa acao? Os banners expostos foram:
esclarecedores, dispensaveis, ilustrativos ou educativos? Em ordem
de compreensao, o que vocé compreendeu das informacdes de
rotulagem nutricional: nada, parte ou tudo? Em ordem de importancia,
0 que vocé achou da agao inserida nas escolas: sem importancia,
pouco importante, importante ou muito importante? Através da
apresentacao da acao, vocé mudaria seus habitos alimentares:
sim, nao ou talvez? Os palestrantes conseguiram atender as suas
expectativas em relacao aos assuntos abordados em questao? Em
tudo que observou durante a acao qual a nota de 0 a 10 vocé daria
atribui a acao?

Depois que os dados dos questionarios foram catalogados
com as respostas dos 200 alunos, eles foram calculados em percentual,
tendo o valor de 100 % equivalente ao nimero total de atendidos
pelo projeto.
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RESULTADO E DISCUSSOES

Obtivemos com a aplicacao do questionario 1, os seguintes
dados: 73 % dos alunos verificam algumas vezes as informacgdes
contidas nos rétulos dos alimentos, 76 % observam primeiramente a
data de validade quando vao adquirir um alimento, 73 % afirmaram
que em casa consomem mais alimentos industrializados que alimentos
naturais, 43 % escolhem alimentos industrializados pelo preco, 43 %
diferenciam nutriente de alimento, 54 % disseram que nem todo
alimentos apresenta valor energético, 76 % disseram existir relacao
entre as informacdes nutricionais e a saide do consumidor, 70 %
compreendem existir uma diferenca sobre diet e light, 68 % nao
sabem o que é alimento transgénico e quando abordados sobre a
alimentacgao diaria 77 % dos estudantes consomem salgadinhos e
doces diariamente.

Na aplicacao do questionario 2 obtivemos os seguintes
resultados: 88 % dos estudantes conseguiram entender mais sobre
rétulos de alimentos apds a acao, 63 % classificou os banners como
sendo esclarecedores, 48 % disseram entender em partes sobre
rotulagem nutricional de alimentos, 50 % dos alunos classificaram
a acao com sendo muito importante na escola, 55 % dos alunos
talvez mude seus habitos alimentares ap6s a acao, 95 % dos alunos
disseram ter suas expectativas atendidas com os assuntos que foram
abordados na acao e 81 % dos alunos atribuiram nota 10 a acao de
extensao da UFPB.

Podemos observar que de uma forma geral os alunos
desconhecem conceitos importantes como, alimentos transgénicos,
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produtos diet e light, informagdes nutricionais, e que o conhecimento
é superficial nao contribuindo para a mudanca de habitos alimentares.
De modo geral o desenvolvimento de processos educativos
direcionados ao desenvolvimento de estratégias devem reduzir erros
na tomada de decis6es (CROSKERRY, 2003), no entanto, percebemos
que mesmo com 88 % dos alunos entendendo sobre rétulos de
alimentos apenas 55 % estao direcionados a talvez mudar seus habitos
alimentares. Isso nos leva a uma reflexao dos fatores que podem estar
interferindo no processo dessa tomada de decisao. Segundo Assis &
Nahas (1999), uma intervengao nutricional é bem sucedida quando
fatores ambientais, organizacionais e pessoais que influenciam a
mudanca do comportamento alimentar sao correlacionados.

O preco ainda é o determinante na hora da aquisicao de um
alimento saudavel e que isso é influenciado pelo contexto sécio
econdmico local. Podemos observar que salgadinhos e doces
industrializados fazem parte da alimentacao diaria desses estudantes
e que a aquisicao de novos conceitos sobre alimentacao saudavel
pode ficar comprometida devido ao contexto local. Segundo De
Moura (2010), é grande a influéncia que o marketing exerce no
comportamento alimentar de criancas e adolescentes bem como
o tempo gasto com a televisao e jogos eletrénicos, diante disto,
podemos entender que a resposta de 77 % dos alunos em consumirem
doces e salgados diariamente podem estar relacionadas ao trabalho
de marketing das industrias de alimentos.

De forma geral houve grande aceitacao, porém muito ainda
precisa ser feito para que a conscientizacao para uma alimentacao
saudavel possa a vir fazer diferenca na vida de estudantes do ensino
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médio das cidades estudadas. Contudo, segundo Bento et al. (2015),
expoe como conclusdao em sua pesquisa que as dificuldades para a
obtencao de uma alimentacao saudavel estao focadas em falta de
recursos financeiros. E isso é ratificado pela situacdo sécio econdmica
da populagao estudada.

CONCLUSAO

A acao despertou nos alunos o interesse de conhecer mais
sobre os rotulos dos alimentos, apesar de ja possuirem conhecimentos
prévios sobre o assunto. Uma boa parte dos estudantes se mostraram
conscientes sobre a importancia da leitura dos rétulos dos alimentos,
esse conhecimento adquirido pode ir conscientizando familiares e
colegas dos mesmos.

Na sociedade desde da infancia seque-se padrdes, influenciadas
por propagandas e na maioria delas induzindo o consumidor
diretamente aos alimentos praticos que consequentemente com o
consumo diario dente para aumentar a possibilidade de desenvolver
com a ma alimentagao diversas doencas como hipertensao, diabetes,
anemias, obesidade entre outras.

Portanto o presente projeto proporcionou em conjunto
dinamico aprovisionar conhecimento extra e essencial sobre a
leitura dos rotulos, e com isso, incentiva ingerir produtos alimenticios
saudaveis, no entanto, a pratica do conhecimento se esbarra num
contexto sécio econémico local.
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PRAGA ECOLOGICA PRODUTIVA: UMA
NOVA PERCEPCAO DO ESPAGO RURALE A
VALORIZAGAO DO TRABALHO FEMININO

Maria José Araujo Wanderley

Jazielly Nascimento da Rocha Almeida
Janaina Ribeiro da Silva

Mbénica Ribeiro Rodrigues

Josinaldo da Silva Henrique

RESUMO: Esse trabalho teve como objetivo criar uma praca e um ambiente
de producdo de mudas ornamentais e medicinais (para comercializagao)
em uma area rural na cidade de Solanea, PB. Compreende neste estudo o
trabalho e o paisagismo como mediador para transformacao do individuo
em ser social. Enriquecendo a propriedade com novas espécies ornamentais
e medicinais nativas e exéticas, somados ao uso de materiais reciclaveis foi
possivel valorizar o trabalho e a visao feminina frente a tematicas tao fortes
e atuais, como a sustentabilidade, a agroecologia, a reutilizacdo de residuos
e 0 paisagismo produtivo, conferindo a elas maior visibilidade no mercado
e na sociedade, independéncia financeira e maior participacao social.

Palavras-chaves: Empoderamento feminino. Paisagismo produtivo.
Sustentabilidade.
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ABSTRACT: This work aimed to create a square and an environment for the
production of ornamental and medicinal seedlings (for commercialization) in
arural area in Soldnea city, Paraiba state, Brazil. This study includes work and
landscaping as a mediator for the transformation of the individual into a social
being. Enriching the rural property with new native and exotic ornamental and
medicinal species, added to the use of recyclable materials, it was possible to
value the work and the female vision face to strong and current themes, such
as sustainability, agroecology, waste reuse and landscaping productive, giving
them greater visibility in the market and in society, financial independence and
greater social participation.

Keywords: productive landscaping. Sustainability. Women’s empowerment.
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INTRODUGAO

Elaborar formas de valorizacao de pequenos espacos ociosos
em areas rurais é uma pratica bastante utilizada principalmente
por mulheres, que comumente utilizam estes espacos no cultivo
de pequenas ervas e plantas ornamentais para o uso familiar.
Segundo Ferreira (2009 pg. 559) a agroecologia pode auxilia-las,
através do conhecimento, a consolidar maiores niveis de autonomia
e independéncia.

A sustentabilidade, aliada ao paisagismo, constitui-se em
propiciar para o local harmonia, conforto e tranquilidade. (SIQUEIRA,
2017, pg. 11). Praticas agroecoldgicas relacionadas a sustentabilidade
sao necessarias, pois as causas e os efeitos da poluicdo tomaram
proporcdes catastroficas, capazes de destruir paises inteiros em
poucos anos.

Em sua obra Teich (2002, pg. 29) alerta-nos sobre uma extensa
nuvem de poluicao que ja abrange uma enorme area na regiao da
Asia onde vive um quinto da humanidade. No estado de S&o Paulo
entre os anos de 2010 a 2015 percebeu-se que doencas respiratérias
em criangas, doencas venosas, cancer, parto prematuro dentre outros
problemas foram listados como diretamente relacionados com a
poluicao atmosférica. BORTOLUCI, et al. (2017, pg. 40)

Partindo deste pressuposto, este trabalho teve como objetivo
criar, em uma area rural ociosa, uma praga ecoldgica e um ambiente de
producao de mudas ornamentais e medicinais para comercializagao.
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MATERIAL E METODOS

ESCOLHA E PREPARO DA AREA

A area escolhida esta localizada no sitio Lajes cuja latitude
é 06°46'50,4” S e a longitude 35°39’30,3” W (Mascarenhas, et al.
2005), zona rural do municipio de Solanea, no estado da Paraiba.
As atividades deste projeto foram realizadas principalmente por
mulheres.

COLETA DE MATERIAL RECICLAVEL
Os materiais utilizados foram: pneus; garrafas de vidro; restos
de ceramica, garrafas PET, mesas, cadeiras, dentre outros. Estes

materiais foram recolhidos nas cidades de Bananeiras (PB), Solanea
(PB) e Belém (PB).

CONFECCAO DA PRACA ECOLOGICA

Inicialmente a drea foi dividida em quatro quadrantes visando
um maior aproveitamento dos espacos e uma melhor organizacao,
conforme Figura 1.
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FIGURA 1. Esboco de divisao da drea em quadrantes
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Aquisicao e insercao das plantas matrizes

As plantas utilizadas foram adquiridas de doagdes e faziam
parte de uma cole¢ao particular com cerca de cinco anos. Essa colecao
conta com diversas espécies ornamentais e medicinais, sendo elas
exoticas e nativas.

Canteiros confeccionados com garrafas de vidro e canteiros
com pneus

Para confeccdo dos canteiros tragou-se um esboc¢o do desenho
nos locais, umedeceu-se o solo para facilitar o uso da enxada, e apds
terem sido cavados os espacos foram preenchidos por garrafas de
vidro viradas com o gargalo para baixo, fixadas com cimento. O

86 GAPA .| . SUMARIO



canteiro foi preenchido com o substrato formado pela mistura de
terra e esterco bovino na proporcao de 3:1.

Alguns canteiros foram confeccionados com dois pneus
sobrepostos. Os mesmos foram pintados com tinta acrilica Verbras®
da cor branco neve misturada a diversas cores de corantes liquidos,
obtendo assim vdrias cores com um custo baixo. O substrato destes
canteiros foi terra, areia e esterco bovino, na proporg¢ao 2:1:1. Em
seguida, foram inseridas as plantas matrizes de ornamentais entre os
quadrantes 1 e 3 (Figura 1) e as matrizes de medicinais no quadrante
4 (Figura 1).

INSTALACAO DE HORTAS VERTICAIS

Para instalacdo das hortas verticais foram utilizadas garrafas
PET, arame e barbantes de nylon. Das garrafas foram retiradas apenas
a parte superior (um pouco abaixo do gargalo). Ap6s terem sido
cortadas, as garrafas foram perfuradas em ambas as laterais para
passagem do barbante de nylon e na base para o escoamento de
possiveis excessos de agua.

Criacdo do galinheiro mével com tela de garrafas PET

A estrutura do galinheiro foi formada por ripas de madeira
fixadas em forma de quadrado, formando uma caixa vazada. O teto
foi feito de lonas de banners, cujo material também foi utilizado para
criagao das lonas laterais moéveis, de protecao as possiveis intempéries.
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Todas as estruturas em lona foram fixadas com grampos na estrutura
de madeira. A parte inferior do galinheiro mével foi deixada aberta.

A tela foi confeccionada utilizando-se garrafas PET. As garrafas
foram higienizadas e cortadas em extensos fios bem finos com
aproximadamente 5 mm de largura e 17 metros de comprimento.
Os fios foram entrelacados um ao outro e grampeados na estrutura de
madeira, formando uma tela firme em todas as laterais das estruturas.

Elaboracao das areas de convivéncia

Foram elaboradas duas areas de convivéncia conforme ilustrado
na Figura 1. Ambas as areas contaram com o reaproveitamento de uma
mesa, um banco de feira e de cadeiras doadas, que foram higienizadas
e pintadas. Sobre a mesa criou-se uma cobertura, com o auxilio de um
cano de PVC de 100 polegadas preenchido com cimento, e de uma
tampa de caixa d'agua de PVC que foi devidamente parafusada na
extremidade superior do cano. Restos de tijolos, ceramicas, madeiras
e cimento foram também utilizados para criacdao de um banquinho.

Construcao de composteira doméstica

A composteira doméstica foi construida utilizando-se 3 baldes
de 15 litros. O primeiro balde foi perfurado varias vezes na tampa, na
parte superior lateral e na base. O segundo balde foi perfurado na
tampa, na parte superior lateral e na base; neste foi retirado a parte
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central da tampa. Ambos foram preenchidos com uma camada de 3
centimetros de terra e algumas minhocas encontradas na propriedade.

Para o terceiro balde, posicionado abaixo dos demais, foi
retirado a parte central da tampa e perfurado um pequeno orificio
na parte inferior da lateral do balde, onde foi fixado uma torneira
pequena para retirada do chorume produzido pelo processo da
compostagem.

O processo de decomposicao dentro da composteira
doméstica demora de 60-90 dias; o balde 1 e 2 devem ser alternados
de 30-30 dias.

PRODUGAO DE MUDAS PARA VENDA NA FEIRA AGROECOLOGICA

As mudas foram feitas pelo método da estaquia e pelo
transplantio de rebentos ja presentes em algumas plantas matrizes.
Foi utilizado o substrato composto pelo solo e esterco bovino da
propriedade, na proporcao de 3:1, respectivamente. Os recipientes
usados foram copos descartaveis em dois tamanhos diferentes (250
ml e 400 ml) perfurados na parte inferior para o escoamento do
excesso de agua provenientes da irrigagao.
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RESULTADOS E DISGUSSAQ

CANTEIROS CONFECCIONADOS COM GARRAFAS DE VIDRO E
CANTEIROS COM PNEUS

Para confeccao dos canteiros com garrafas de vidro foram
reutilizadas 133 garrafas. A revitalizacao da area (Figura 2A) agregou
mais beleza e cores ao ambiente localizado no centro da praca
ecoldgica (Figura 2B).

Essa iniciativa diminui as chances de acidentes que poderiam
ocorrer com a quebra do vidro em lixos, bem como o descarte
inadequado em dreas circunvizinhas a casas e bares, oferecendo
riscos a saude.

“A producado brasileira de pneus é de 40 milhdes por ano e
quase metade dessa producao é descartada nesse periodo de forma
inadequada”. Coelho, et al. (2014). Para a construc¢ao dos canteiros
das plantas matrizes foram utilizados 41 pneus. Esses canteiros
acondicionaram as plantas matrizes de espécies ornamentais (Figura
2C) e medicinais (Figura 2D), viabilizando a producao de novas mudas
para a comercializagao.
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FIGURA 2. Antes da revitalizacdo (A), canteiro de garrafas de vidro (B),
canteiros de ornamentais (C) e de medicinais (D

Fonte: Autor

HORTAS VERTICAIS E MUDAS PARA COMERCIALIZACAO

Para a confeccdo das hortas verticais (Figura 3A), utilizou-se
12 garrafas PET e 16 metros de barbante de nylon. As hortas verticais
agregam beleza a praca ecoldgica, demonstrando também uma
forma de reutilizar residuos sélidos de maneira pratica e ao mesmo
tempo cultivar hortalicas, medicinais e pequenas espécies frutiferas
como morango e plantas ornamentais.

Lima, et al. (2014) e Mantelli, (2014) afirmam que essa técnica se
mostrou adequada para espacos pequenos, sendo possivel utiliza-la
em ambientes escolares, domésticos, urbanos e rurais.

Para enriquecimento da flora e producao de mudas, setenta
plantas matrizes foram inseridas na praca ecoldgica, trazendo
beleza ao ambiente, melhoria do conforto térmico, biodiversidade,
producao e renda. Nesse projeto foram produzidas 200 mudas de
espécies nativas e exéticas (Figura 3B) a serem comercializadas na
feira agroecoldgica da cidade de Solanea (PB).
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FIGURA 3. Hortas v

erticais
R 1

(A) e producao de mudas (B).

Fonte: Autor

GALINHEIRO MOVEL COM TELA DE GARRAFAS PET

Para elaboracdo da tela do galinheiro moével (Figura 4A) foram
usadas cerca de 40 garrafas PET, aproximadamente 680 metros de fio.

Adicionar essa tecnologia bastante difundida na agroecologia
a uma praca ecoldgica da ao ambiente maior amplitude no que tange
a sustentabilidade, visto que esses animais que serao criados dentro
do galinheiro mével produzem carne e ovos, retiram do ambiente as
plantas invasoras, extinguindo a necessidade do uso de herbicidas e
revolvem a camada superior do solo ao ciscarem. Colaboram também
com a adubacgao devido ao esterco fornecido pelos mesmos com o
passar do tempo. SALES, (2014 pg.8)

COMPOSTEIRA DOMESTICA

De acordo com Pereira & Gongalves, (2011 pg.13) a composteira
doméstica é algo relativamente simples de fazer. A composteira
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domeéstica (Figura 4B) foi elaborada para colaborar com a adubacao
das matrizes e mudas inseridas na praca ecolégica deste trabalho.

AREAS DE CONVIVENCIA

As areas de convivéncia proporcionaram maior comodidade
e conforto aos visitantes (Figura 4C e 4D). Esses ambientes voltados
também ao descanso e contemplacgao, trouxeram mais beleza, cor e
harmonia, tornando a praga ecolégica mais convidativa e acolhedora.

FIGURA 4. Galinheiro (A), composteira doméstica (B) e areas de convivéncia (C

Fonte: Autor

O ANTES E O DEPOIS DA CONFECCAO DA PRACA ECOLOGICA
PRODUTIVA

Inicialmente a drea apresentava pouca diversidade de espécies
e estrutura para acolher visitantes e para socializacdo (Figura 5A). Apés
a conclusao do trabalho (Figura 5B) a drea uniu as cores dos materiais
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reutilizados com a biodiversidade promovida pela insercao das novas
espécies vegetais e a sustentabilidade, tornando-se mais agradavel.

FIGURA 5. Antes (A) e depois (B) da area apods a confeccao
da pracga ecoldgica.
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Fonte: Autor

CONCLUSAO

A confeccdo da praca ecoldgica pode proporcionar mais
comodidade e a possibilidade de mais renda aos proprietarios. As
tecnologias e solugdes agregadas a este ambiente foram bem aceitas
e Uteis para a continuidade do projeto.
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PRODUTOS FLORESTAIS NAO
MADEIREIROS AQ PROPIGIO DE
MULHERES GAMPONESAS DE UM
ASSENTAMENTO RURAL NO MUNIGIPIO
DE BANANEIRAS-PB

lzabela Souza Lopes Rangel
Aline Cavalcanti Dantas
Tacylon Pereira de Lucena
Cleilma Medeiros

RESUMO: A exploracao intensiva da biodiversidade vegetal tem
ocasionado a perda de recursos valiosos provocando a reducdo de
inumeras espécies vegetais, as quais se incluem os produtos florestais
nao madeireiros (PFNMs) que sao derivados das florestas os quais podemos
trabalhar no aproveitamento consciente dessas partes constituintes, tais
como: sementes; frutos; cascas; plantas com finalidades terapéuticas;
cascas, entre outros. O trabalho teve como objetivo o incentivo para
o uso desses produtos florestais nao madeireiros, visto que se tornam
indispensaveis a subsisténcia rural. O trabalho foi desenvolvido com
mulheres moradoras do Assentamento Rural Santa Vitéria, localizado na
zona rural do municipio de Bananeiras, Paraiba, Brasil. O que despertou
um maior interesse empreendedor foram as atividades de produtos
cosméticos com elaboracgao de sabonetes de mel e extratos vegetais.

Palavras-chave: Biodiversidade. Floresta. Sustentabilidade.
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ABSTRACT: The intensive exploitation of plant biodiversity has caused
the loss of valuable resources, causing the reduction of innumerable
plant species, which include non-wood forest products (NTFPs) that
are derived from the forests that we can work with in the conscious
use of these constituent parts, such as: seeds; fruits; shells; plants for
therapeutic purposes; shells, resin; among others. The objective of this
work is to encourage the use of these non-timber forest products, since
rural livelihoods are indispensable, The study was carried out with women
living in the Santa Vitdria Rural Settlement, located in the rural area
of Bananeiras, Paraiba, Brazil. What aroused a greater interest and
entrepreneurial were the activities of cosmetic products with elaboration
of honey soaps and plant extracts.

Keywords: Biodiversity. Forest. Sustainability.
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INTRODUGAO

A exploragao intensiva da Caatinga tem ocasionado a perda
de recursos florestais valiosos e contribuido para a reducao da base
genética de inumeras espécies vegetais (GARIGLIO et al., 2010).

A destruicao dos recursos florestais tem sido notéria e
mesmo que as atenc¢des se voltem na maioria das vezes
ao desmatamento das reservas Amazonicas é fato que
tais processos tem se estendido por diversas regides e

muito da biodiversidade ecolégica situadas em zonas
florestais foram sucumbidas (BACHA, 2004).

Desta forma, com intuito de subsidiar os estudos de plantios
com finalidades econdmica ou conservacionista de espécies nativas
é fundamental o conhecimento das caracteristicas dessas espécies
(SOUZA et al., 2014).

Produtos florestais ndo madeireiros de acordo com Machado
(2008) sao todos os recursos nao lenhosos advindos da floresta como:
folhas, frutos, flores, sementes, cascas, fibras, 6leos essenciais, mel,
entre outros.

Shanley et al. (2006), relatam que os produtos
florestais ndo madeireiros sao relevantes aos meios de
subsisténcia rurais nas regides temperadas e tropicais,
porque proporcionam a populagao rural diversos
recursos importantes a subsisténcia como: remédios,
alimentos e abrigo, além de serem considerados como
fonte de renda e fazem parte de mercados regionais e
internacionais.
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Entretanto para se obter de PFNMs de qualidade o uso de
praticas de colheita e manejo adequado em sua utilizacao se faz
necessario, além do uso consciente em promocao do desenvolvimento
sustentavel. Por tanto, este trabalho teve como objetivo o incentivo
para o uso desses produtos florestais nao madeireiros, visto que
se tornam indispensdveis a subsisténcia rural levando também
em consideragao os seus inumeros beneficios que vao desde a
conservacao das florestas ao meio ambiente refletindo diretamente
no desenvolvimento dos pilares da sustentabilidade: social, cultural
e econdbmico.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido com mulheres moradoras do
Assentamento Rural Santa Vitoria, localizado na zona rural do
municipio de Bananeiras, Paraiba, o qual esta localizado na Serra
da Borborema, regiao do Brejo paraibano, a 141km de Jodo Pessoa,
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE em
2010.

Um total de 17 moradoras foram entrevistas por meio de
questionario semiestruturado, onde todas elas mostraram interesse
em participar da capacitacao. Em seguida, foi tomado conhecimento
da percepc¢ao das camponesas e os objetivos esperados quanto as
atividades desenvolvidas durante as capacitacoes.
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De posse das demandas técnicas das mulheres camponesas
foi realizado um planejamento para uma capacitacao coletiva e
assessoramento individual, com intuito de orientacoes e sugestdes
de exploracao sustentavel dos recursos florestais nao madeireiros
disponiveis no ambiente que estas residem.

Com base nas demandas locais, elaborou-se uma cartilha
expondo os conhecimentos técnicos e tedricos abordando: conceitos,
metodologias de colheita, técnicas sanitarias, receitas, entre outros
assuntos. As capacitacdes e qualificacdes foram realizadas a partir
de orientacbes tedricas e praticas.

As atividades tedricas foram realizadas com auxilio de
apostila, Datashow e produtos pré-fabricados. As atividades praticas
desenvolvidas constaram de dois encontros, um com a realizacao
da pratica medicinal e alimenticia e o segundo com praticas que
envolveram as finalidades artesanais e biojéias. As informacdes
obtidas nas entrevistas foram submetidas a uma analise critica.

Os dados coletados foram analisados por meio de estatistica
univariada, através da distribuicdo de frequéncia em planilha
eletrénica pelo software Microsoft Excel 2010.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados do diagnostico participativo estao demostrados na
(Figura 1), onde obteve-se a estimativa de que 87,3 % das entrevistadas
faz uso destes recursos florestais para alguma determinada utilidade.
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FIGURA 1. Percentual quanto a utilizacdo dos produtos florestais nao
madeireiros mediante as moradoras do Assentamento
Santa Vitéria em Bananeiras-PB.
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Fonte: RANGEL, et al. (2020)

Os dados da (Figura 1) demostra o quanto as mulheres do
assentamento Santa Vitoria do municipio de Bananeiras-PB sao
passiveis de grandes disponibilidades dos nao madeireiros na
area em que residem, mostrando a qual finalidade é explorada no
questionamento seguinte.

Conforme ilustrado na (Figura 2), a maior demanda de uso
dos PFNMs é de finalidades medicinais, apresentando um percentual
de 88,3 % para exploragao de recursos medicinais, seguido de um
percentual de 11,7 % com enfoque na producgao de alimentos.

]UQ CAPA . | . SUMARIO



FIGURA 2. Percentual quanto a exploracdo dos Produtos Florestais Ndo
Madeireiros pelas mulheres camponesas no Assentamento
Santa Vitéria em Bananeiras-PB.
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Fonte: RANGEL, et al. (2020)

Mediante a analise desta (Figura 2) foi possivel perceber
dados relevantes quanto os produtos medicinais, tendo estes
como a finalidade mais explorada perante a comunidade rural.
Presumindo-se entao que, tal cendrio esteja relacionado pelo fato
dos recursos medicinais estarem em nosso meio desde a antiguidade,
correspondendo o mesmo pensamento a exploragao alimenticia
que percorre desde os primordios até os dias atuais como a principal
fonte de sustento de nds seres humanos.
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Carneiro et al., (2014); Sousa et al., (2017) nos dias atuais
as espécies medicinais vem sendo utilizadas além das
comunidades rurais e meios residenciais, fazendo parte
de meios alternativos perante a farmacoterapéutica em
tratamento de diversas patologias sendo representadas
ainda como um dos recursos de maior acessibilidade
quando relacionados aos métodos alopaticos.

As plantas citadas como utilizacao de produtos florestais nao
madeireiros na comunidade, ressaltam-se: Aroeira (Myracrodruon
urundeuva Fr. Allem), Cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.),
Catingueira (Poincianella pyramidalis (Tul.) L. P. Queiroz), Cumaru
(Amburana cearensis All.), Jua (Ziziphus joazeiro Mart.), Jatoba
(Hymenaea courbaril L.), Graviola (Annona muricata L.), Pinha (Annona
squamosa L.).

O momento tedrico foi importante para que se pudesse
desfazer qualquer receio existente entre as participantes em relagcao a
capacitacao, uma vez que, ao manifestarem o interesse em participar
algumas demostraram certa inseguranca indagando-se que nao
reconheciam a que se refere o termo dos recursos florestais estudados
e um maior coléquio é feito perante o momento teérico onde equipe
organizadora e participantes interagem entre si.

A pratica de cosméticos medicinais e gastronémico abordou-
se a lavagem correta das maos, seqguido de praticas de repelente
natural onde foi utilizado o cravo da india (Syzygium aromaticum)
e para confeccdo de sabonete medicinal extrato de Myracrodruon
urundeuva e mel de abelha. No enfoque gastronémico houve a
elaboracao de sal-de-ervas com o uso de orégano (Origanum vulgare),
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alecrim (Rosmarinus officinalis) e manjericao (Ocimum basilicum) e o
brigadeiro de hortela (Mentta sp.).

A lavagem correta das maos é uma das principais técnicas
indispensavel na elaboracao de qualquer método alimenticios,
no entanto muitos nao o faz corretamente e que de acordo com
Serrazina, (2013) a transmissao de contaminacao através do uso das
maos para manipulacao de alimentos é um dos fatores relevantes
quando relacionado a disseminacao de doencas de etnia alimentar.

O sal de ervas vem como a proposta de substituicao do sal
comum viavel a populacao portadora de hipertensao e é uma pratica
frequentemente adotada na saude publica (AMORIM et al., 2015),
assim como o brigadeiro com o uso da Mentta sp., que ja é abordado
em vdrias pesquisas (Simodes et al,. 2018; Queiroz et al., 2018) por
ser uma erva utilizada tanto para fins gastronédmicos como para
coadjuvante de tratamentos medicinais.
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CONCLUSAO

O desempenho, interesse e aprendizado obtidos pelas
mulheres sdo satisfatorios, além de reconhecerem os beneficios
que os PFNMs podem oferecer e o quanto pode-se fazer com estes
recursos de forma justa e consciente, minimizando possiveis impactos
ambientais e contribuindo com melhorias tanto a comunidade como
na socializacao entre elas.

O interesse empreendedor despertado e a elaboragao dos
produtos que obteve maior notoriedade destacam os cosméticos,
como o sabonete de mel e de extratos medicinais, ficando nitido a
efetividade da capacitacao.
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DESENVOLVIMENTO E IMPLEMENTAGAO
DO MONITORAMENTO DA PRODUGA
GOMERGIALIZADA NA REDE DE FEIRAS
AGROECOLOGICAS DO TERRITORIO

DA BORBOREMA

Milene Felix de Almeida
Catarina de Lourdes de A. Rech
Emanoel Dias da Silva

RESUMO: Este artigo apresenta a experiéncia de um projeto de extensao
gue objetivou desenvolver e implementar um processo de monitoramento
da producao comercializada na rede de feiras agroecolégicas do territério
da Borborema- PB. O projeto foi desenvolvido a partir de uma demanda
apresenta pelos agricultores da associacao Ecoborborema, e realizado em
parceria com a AS-PTA (Assessoria e Servicos a Projetos e em Agricultora
Alternativa) e Polo da Borborema. A metodologia participativa foi utilizada
em todas as suas fases, com o intuito de permitir aos agricultores e
agricultoras a apropriacéo de todo o processo de monitoramento.
Durante o ano de 2019, o projeto acompanhou 12 feiras agroecoldgicas
distribuidas em 11 municipios do territério, envolvendo um total de 101
agricultores que participaram de todas as etapas. Assim, foi gerado um
conjunto de informacdes relevantes aos agricultores e as instituicdes que
os acompanham.
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Palavras-chave: Comercializacao. Feiras agroecolégicas. Monitoramento
da producao.

ABSTRACT: This article presents the experience of an extension project that
aimed to develop and implement a process for monitoring the production
marketed in the network of agroecological fairs in the territory of Borborema-
PB. The project was developed from a demand presented by the farmers of
the Ecoborborema association, and carried out in partnership with AS-PTA
(Advisory and Project Services and in Alternative Farmer) and Borborema’s
Polo. The participatory methodology was used in all of its phases, in order
to allow farmers to appropriate the entire monitoring process. During 2019,
the project followed 12 agroecological fairs distributed in 11 municipalities in
the territory, involving 101 farmers who patrticipated in all stages. Thus, a set
of relevant information was generated for farmers and the institutions that
accompany them.

Keywords: Agroecological fairs. Commercialization. Production monitoring.
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INTRODUGAO

As feiras agroecoldgicas se constituem como uma alternativa
de comercializacao dos produtos de origem organica sem uso de
fertilizante e adoc¢ao de praticas de cultivos que nao prejudiquem
o meio ambiente, possibilitando aos produtores uma melhor
rentabilidade da producao e uma forma diferenciada de expor seus
produtos e valorizar o cultivo sustentavel (WUERGES; SIMOM, 2007).
Tais feiras se disseminaram por todo o pais, e tém alcancado maior
visibilidade devido a importancia para a geracao de renda para as
familias agricultoras e para a seguranca alimentar da populacao.

A partir de um projeto de extensao do CCHSA (Centro de
Ciéncias Humanas Sociais e Agrarias), foi possivel entender a atuacao
dessas feiras e o seu papel para o desenvolvimento socioeconémico
da agricultura familiar no Territério da Borborema. A Rede de Feiras
do Territério da Borborema é formada pela articulacao de 12 feiras
agroecoldgicas, que constituem a Ecoborborema, uma associa¢ao
que atua organizando coletivamente os agricultores agroecologicos
da regido.

A Ecoborborema recebe assessoria técnica da ONG
(Organizagao Nao Governamental) AS-PTA, e apoio do Polo da
Borborema. Conjuntamente, estas organiza¢des tém desenvolvido
um conjunto de ac¢des para viabilizar a comercializacdao da producao
dos agricultores na regido. Com a assessoria técnica da AS-PTA, a
Ecoborborema realiza a Certificacao Participativa dos produtos
agroecologicos comercializados, como também participa de
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programas governamentais para escoamento da producao dos
agricultores do territorio.

Apesar de toda a relevancia das feiras agroecoldgicas, sabe-se
gue ainda existem muitos desafios a serem superados, inclusive em
relacao a falta de conhecimento, informacao e recursos dos feirantes
que, muitas vezes acabam perdendo espac¢os para outros canais de
comercializacao (SALES; REZENDE; SETTE, 2011).

A partir de interagcdes entre as citadas instituicoes, foi
identificada a necessidade de possuir informacdes precisas sobre
a comercializacao dos produtos na Rede de Feiras Agroecoldgicas,
visando subsidiar o planejamento da producao dos agricultores, mas
também, fornecer informacgdes capazes de direcionar projetos das
instituicoes voltados para as feiras e politicas publicas dos municipios
em que estao inseridas. Neste sentido, o objetivo do projeto foi
desenvolver e implementar um processo de monitoramento da
produgao comercializada na rede de feiras agroecoldgicas do territério
da Borborema- PB, que permitisse inclusive gerar um conjunto de
informacodes relevantes para agricultores familiares e organizagcoes
gue 0s assessoram.

REVISAQ TEORICA

Nos ultimos anos tem surgido diversas iniciativas de feiras
agroecolégicas, e estas possuem algumas diferencas se comparadas
as feiras livres convencionais. As principais diferencas entre feiras
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convencionais e agroecoldgicas, estao no fato de que nestas ultimas os
produtos comercializados sao produzidos sem agrotéxicos e insumos
quimicos e que sao as préprias familias agricultoras que comercializam
sua producao. Isto porque a grande maioria dos feirantes que vende
nas feiras livres convencionais sao comerciantes e pouquissimos sao
produtores (AS-PTA, 2016).

As feiras agroecoldgicas surgiram no Estado da Paraiba a
partir dos anseios da populacao camponesa em busca de um projeto
de agricultura diferenciada, capaz de atender as necessidades das
familias e possibilitar uma vida digna as futuras geracdes (LIMA,
2012). Nesse sentido, pode-se afirmar que as feiras agroecoldgicas
representam uma importante estratégia para escoar a producao de
agricultores que produzem de forma agroecolégica, elas absorvem
grande diversidade de alimentos in natura e processados.

O mercado agroecolégico é concebido como um caminho
possivel para o desenvolvimento de processos de producao,
comercializacdo e consumo de alimentos em bases socioeconémicas
e ecoldgicas sustentaveis (MONTIEL, 2004). As familias agricultoras
gue comercializam seus produtos na rede de feiras agroecoldgicas do
territério da Borborema estao respaldadas legalmente, na medida em
gue todas sao cadastradas junto ao Ministério da Agricultura, Pecudria
e Abastecimento através de uma OCS (Organizacao de Controle
Social), gue nada mais é do que um grupo de agricultores que interage
e se autorregula para garantir que sua producao é organica (AS-PTA,
2017). Essa garantia também se baseia na relacao de confianca entre
aqueles que vendem e aqueles que compram.
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Contudo, independente da modalidade de comercializacao
é preciso estar muito atento as questées de mercado para que a
atividade comercial esteja condizente com o cenario e possa dar
retorno aos produtores rurais. Acompanhar aquilo que é produzido
e comercializado se torna uma questao chave, inclusive para adequar
a oferta e a demanda dos produtos, seja em termos de quantidade
(para evitar perdas) ou de qualidade (para aumentar a lucratividade do
produtor), e isso é feito por meio de um monitoramento da produgao
que deve fornecer um subsidio para aperfeicoar o planejamento e
controle da producao (SLACK; JOHNSTON; BRANDON-JONES, 2015).

Nesse sentido, percebe-se que o planejamento e controle
sao, respectivamente, a primeira e a ultima etapa do processo de
gestao, pois o planejamento determina os objetivos e a maneira mais
eficiente de atingi-los, ja o controle verifica e assegura o desempenho
(CORREA; CORREA, 2013). Assim, a unido dessas duas funcdes deve
permitir que o processo de producao e comercializacao aconteca
eficazmente (SLACK; JOHNSTON; BRANDON-JONES, 2015).

METODOLOGIA

Do ponto de vista metodoldgico, todas as atividades foram
realizadas de forma compartilhada por meio de metodologia
participativa (STRECK, 206), de modo a atender as necessidades dos
agricultores em termos de apropriacao do processo de monitoramento
e informacodes que seriam geradas.
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Apds apresentacao da demanda pelos agricultores e
aprovacao do projeto, se iniciou todo o processo de definicao das
etapas de execuc¢ao tendo em vista o envolvimento do publico-alvo.
Foi definido, inicialmente, um cronograma de reunides envolvendo
equipe do projeto, membros da AS-PTA, Ecoborborema e Polo da
Borborema, com o intuito de definir o processo de concep¢ao do
monitoramento. Em seguida, os envolvidos realizaram rodadas de
discussao sobre os elementos que deveriam compor o instrumento
de coleta de informacdes do monitoramento. Foram definidas as
seguintes varidveis a serem trabalhadas: variedades de produtos
comercializados; volume de produtos levados para comercializagcao
para cada agricultor; faturamento obtido com vendas por feira;
volume das sobras de produtos; valores representados pelas sobras
de produtos; quantidade comercializada nas feiras.

Com o auxilio de um profissional da area de informatica, foi
elaborado um banco de dados consolidado numa planilha Excel,
capaz de incorporar todas as informacdes de todas as feiras, que
pudessem ser tratadas individualmente ou coletivamente. Um dos
grandes desafios do processo foi a conversao de medidas, visto
que nem todos os produtos sao comercializados em quilos, mas
era essa a medida que precisamos adotar para efeito de andlise. Tal
procedimento foi feito, e foram criadas férmulas automaticas com
esta finalidade.

Diante da necessidade de os agricultores se apropriarem do
processo, a equipe que visitava semanalmente as feiras atuava no
sentido de dar suporte no preenchimento das fichas e explicar aos
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feirantes a importancia do monitoramento, incentivando a autonomia
de suas acoes.

Apods todo o processo de coleta, as informagdes foram
analisadas e organizadas na forma de relatérios direcionados aos
agricultores e as organizagdes envolvidas. Foram elaborados 12
relatérios, sendo 11 referentes a feiras de cada municipio e 1 com
os dados gerais de todas as feiras. As 12 feiras agroecolégicas que
fizeram parte do projeto estao distribuidas em 11 municipios do
territério da Borborema: Alagoa Nova, Arara, Solanea, Casserengue,
Remigio, Esperanca, Lagoa Seca, Areial, Campina Grande (duas feiras),
Massaranduba e Queimadas. Os resultados foram socializados em
assembleia da Ecoborborema e disponibilizados para discussées
posteriores.

RESULTADOS

Durante os 9 meses de execucao do projeto foram
desenvolvidas intensivamente as atividades evidenciadas na
metodologia. Todo o processo de desenvolvimento e implementacao
do monitoramento foi realizado, superando varios desafios
encontrados, especialmente a dispersao geografica das feiras. O
principal resultado, sem duvidas, refere-se a todo o processo
vivenciado pelos envolvidos de desenvolvimento compartilhado
do monitoramento, sobretudo por priorizar a apropriacao pelo
publico-alvo.

116 CAPA 1. SUMARID



Em termos de produtos resultantes do projeto, podem-
se destacar alguns, dentre eles o Banco de Dados elaborado, que
encontra-se disponivel as instituicbes parceiras e permaneceu em
uso apds o encerramento do projeto.

Durante todo o ano de 2019, o monitoramento envolveu um
total de 566 feiras nos municipios foco do projeto, e isso somente
foi possivel com a parceira da AS-PTA que viabilizou muitas das
atividades do projeto. Os dados exposto no projeto, permitiram um
mapeamento completo de todos os agricultores e agricultoras
envolvidos (direta e indiretamente) nas feiras e os produtos
comercializados por cada um deles. De inicio, esta informacao
viabilizou identificar a quantidade de pessoas envolvidas na geracao
de renda da atividade, por outro lado foi possivel comprovar o que
cada agricultor produz ao longo do ano e a sazonalidade caracteristica
de cada municipio.

Este tipo de informacao tem vdrias finalidades, a primeira
delas diz respeito a evidenciar a rica variedade de produtos advindos
das feiras agroecoldgicas, relevante inclusive para o processo de
Certificacao Participativa. Por outro lado, também serve para reforcar
a rica variedade de produtos do territério da Borborema. Assim, o
monitoramento evidenciou a existéncia da seguinte diversidade de
produtos: 34 produtos de origem animal; 62 de cereais e leguminosa;
62 de frutas; 65 de hortalicas; 10 de plantas medicinais; 11 de mudas;
13 de raizes; 126 de processados, totalizando 383 variedades de
produtos presentes nas feiras agroecoldgicas. Esta diversidade é
detalhadamente apresentada nos relatérios elaborados.
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Especificamente esta informacdo a respeito das variedades,
viabilizou a distribuicao de produtos de um municipio para outro,
na medida em que se verificou que havia excedente de producao
de alguns produtos em determinados municipios, e falta em outros.
E com este tipo de estratégia que se consegue aliar planejamento
e controle, de modo a buscar o equilibrio entre oferta e demanda
(SLACK; JOHNSTON; BRANDON-JONES, 2015; CORREA; CORREA, 2013).

Outra informacdo importante a se destacar é que apés
levantamento semanal das informacdes coletadas, foi possivel
evidenciar que nas feiras monitorados circulou mais de 338 toneladas
de alimentos, representando RS 1.246.771,78 (Um milhdo, duzentos
e quarenta seis mil, setecentos e setenta e um reais e setenta e oito
centavos), conforme Tabela 1.

TABELA 1: Volume comercializado em valores monetarios
e quilos por espécie.

ESPECIE KG RS SOBRA(KG) | SOBRA(RS)
ANIMAL 1059903 | 15287807 1.995,50 33.283,09
e | 1334246 63.140,90 931,72 5.464,32
FRUTA 17391573 | 35060923 | 14.877,39 23.294,77
HORTALICA | 83.63538 | 398.48882 7.148,06 41.997,17
MEDICINAL 1.17335 9.707,84 73,50 557,34
MUDAS 313,40 1.712,20 103,10 573,00
PROCESSADO | 23.97427 | 181.360,02 1.988,01 18.757,51
RAIZ 31.169,65 79.874,71 3.767,40 9.901,50
TOTAL 338.123,27 | 1.246.771,78 | 30.884,67 | 133.828,70

Fonte: Dados do monitoramento, 2019.
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Antes da execucao deste projeto a coordenacao da
Ecoborborema nao tinha uma informacao precisa como esta, que
serve inclusive para reivindicar por politicas publicas para as feiras
devido a relevancia econémica e social das mesmas. Destaca-se que
as informacodes aqui apresentadas sao apenas a titulo de ilustracao,
visto que os relatérios entregues sao extremamente detalhados, por
municipio e para o conjunto dos municipios.

Ao final do projeto, foi realizado o encerramento com a
entrega formal dos relatérios aos coordenadores de cada feira, a
Ecoborborema, ao Polo da Borborema e a AS-PTA. Este momento
ocorreu durante uma assembleia da Ecoborborema e serviu para
avaliar as contribuicoes do projeto junto ao publico-alvo, socializar os
resultados e realizar uma discussao mais ampla com os agricultores e
agricultoras beneficiarios. Cada relatério gerado passou a ser discutido
nos municipios em reuniées mensais realizadas por cada feira, com
0 acompanhamento da assessoria técnica que é a AS-PTA.

CONSIDERAGOES FINAIS

O artigo aqui apresentado descreve uma experiéncia de
extensao desenvolvida a partir de uma articulagao entre universidade
e sociedade. O desenvolvimento e implementa¢ao do monitoramento
das referidas feiras fruto de parcerias bem delineadas, mostrou que é
possivel fazer extensdo a partir de demandas especificas da sociedade
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e que, de fato, atenda os anseios do publico-alvo. Todo o processo
de compartilhar a execucao de atividades e construir o caminho a
ser trilhado, foi o maior e mais importante resultado. Foram gerados
diversos subprodutos, dos quais destacamos a estruturacao das etapas
do monitoramento, o complexo banco de dados que foi simplificado
para atender as demandas dos agricultores, e os relatérios entregues
as instituicdes parceiras. Por fim, deixamos aqui nosso agradecimento
a cada agricultor e agricultora que nos presentearam com uma
experiéncia tao rica de extensao, bem como a Ecoborborema, Polo
da Borborema e AS-PTA pela parceria e confianga no nosso trabalho
enquanto CCHSA/UFPB.
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PRODUTIVIDADE E QUALIDADE POS-
GOLHEITA DE FRUTOS DE PIMENTA
BIQUINHO ADUBADA GOM ESTERGO
E URINA DE VACA

Oziel Nunes da Cruz

Catarina de Medeiros Bandeira
Lucas Borchartt Bandeira
Renato Anulino da Silva

Josefa Bruna Lima dos Santos

RESUMO: A produtividade e qualidade dos frutos de pimenta biquinho
(Capsicum chinense), esta diretamente relacionada com a fertilidade do solo.
Desta forma, objetivou-se com essa pesquisa analisar o efeito da fertilizagao
com urina de vaca e esterco animal no rendimento e qualidade pés-colheita
de pimenta biquinho. O Delineamento experimental utilizado foi de blocos
casualizados em esquema fatorial de 2 x 5, referente a adubagdo com
esterco bovino e caprino e a cinco concentragdes de urina de vaca (0%; 1,5%;
3,0%; 4,5% e 6%) e quatro repeticdes. Foram analisadas a produtividade
e qualidade pés colheita como: sélidos soluveis, acidez total, pH, relacao
solidos soluveis/acidez total. A maior produtividade de frutos foi de 2.103
kg ha-1 com aplicagao de esterco bovino sem urina de vaca. A qualidade
pos-colheita de frutos diminuiu com aplicacdo de concentracdes elevadas
de urina de vaca. O esterco bovino foi a melhor alternativa para adubacao
da pimenta biquinho.
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Palavras-chave: Adubacdo organica. Capsicum chinense. Fertilidade do
solo.

ABSTRACT: The productivity and quality of the fruits of the beak pepper
(Capsicum chinense), is directly related to the soil fertility. Thus, the objective of
this research was to analyze the effect of fertilization with cow urine and animal
manure on the yield and postharvest quality of beak pepper. The experimental
design used was randomized blocks in a 2 x 5 factorial scheme, referring to
fertilization with bovine and caprine manure and five concentrations of cow
urine (0%; 1.5%; 3.0%; 4.5% and 6%) and four repetitions. The productivity
and post-harvest quality were analyzed as: soluble solids, total acidity, pH,
soluble solids / total acidity ratio. The highest fruit yield was 2,103 kg ha-1 with
application of bovine manure without cow urine. The post-harvest quality of
fruits decreased with the application of high concentrations of cow urine. Bovine
manure was the best alternative for fertilizing piquette pepper.

Keywords: Capsicum chinense. Organic fertilization. Soil fertility.
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INTRODUGAO

A cultura da pimenta é pouco estudada no Brasil, sobretudo
o cultivo em sistema organico (OLIVEIRA et al., 2014).

Em sistemas organicos de producao é essencial manter ou
melhorar a fertilidade do solo dando preferéncia por insumos gerados
na propriedade rural. Entre essas possibilidades encontra-se a urina
de vaca que se destaca por ser rica em nutrientes como: nitrogénio,
fésforo, potdssio, calcio, magnésio, enxofre, ferro, manganés, boro,
cobre, zinco, sddio, cloro, cobalto, molibdénio, aluminio (abaixo de
0,1 ppm), além do acido indolacético, um hormonio natural que atua
sobre o crescimento das plantas (BOEMEKE, 2002).

Outros residuos organicos como o esterco caprino e bovino
sao excelentes alternativas de adubacao. O esterco bovino pode
suprir as necessidades das plantas com nitrogénio, fésforo e potassio
(MENEZES e SALCEDO, 2007). O esterco de caprino é mais sélido e
poroso e se decompde mais facilmente, em relacao aos demais tipos
de estercos (HENRIQUES, 1997).

Diante o exposto, objetivou-se com o presente trabalho, avaliar
a influéncia da adubagao com esterco caprino, bovino e urina de
vaca na produtividade e qualidade pds-colheita de frutos de pimenta
biquinho.

125 CAPA 1. SUMARID



METODOLOGIA

O trabalho de pesquisa foi realizado na area experimental do
Campus lll do Centro de Ciéncias humanas, Sociais e Agrarias (CCHSA
- UFPB), no municipio de Bananeiras - PB.

O delineamento experimental utilizado foi blocos casualizados
em esquema fatorial de 2 x 5, referente a duas fontes de adubacao
organica (esterco caprino e esterco bovino) a cinco doses de urina
de vaca correspondente as seguintes concentragdes: 0%; 1,5%; 3,0%;
4,5% e 6% e quatro repeticoes, totalizando quarenta parcelas com
dimensionamento de 4 m x 4,8 m. O espacamento utilizado no plantio
foi de 1 m x 0,8 m entre fileiras e entre plantas, respectivamente.

As mudas de pimenta foram produzidas em copos descartaveis
preenchidos com substrato a base de solo e composto organico,
na proporcao de 3:1 e transplantadas no campo 30 dias ap6ds a
emergéncia (DAE).

A analise do solo da area de cultivo revelou as seguintes
caracteristicas quimicas: pH (H20 ) de 7,25; P e K+ = 14,17 e 26,13
mg dm-3, respectivamente; Na+, H++Al+3, Al+3, Ca+2, Mg +2, SB
e CTC com valores de 0,02; 1,82; 0,20; 1,80; 0,90; 2,79 e 4,60 cmolc
dm-3, respectivamente e M.O de 32,50 g kg-1. A analise quimica do
esterco bovino revelou a seguinte composicao: pH (H20) de 8,1; P
e K+ = 1.403,78 e 215,75 mg dm-3, respectivamente; Na+, H++Al+3,
Al+3, Ca+2, Mg+2, SB e CTC com valores de 1,01; 1,82; 0,00; 6,20; 7,80;
15,56 e 17,37 cmolc dm-3, respectivamente e M.O de 73,87 g kg-1. O
esterco caprino apresentou a seguinte constituicao quimica: pH (H20)
de 8,27; P e K+ = 1.374,56 e 217,21 mg dm-3, respectivamente; Na+,
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H++Al+3, Al+3, Ca+2, Mg+2, SB e CTC com valores de 1,71; 1,32; 0,00;
3,60;0,50; 6,36 e 7,68 cmolc dm-3, respectivamente e M.O de 109,39
g kg-1. A andlise quimica da urina revelou a seguinte composicao:
Na e K com teor de 1,46 e 47,7 mg L-1, respectivamente e 0,34% de N.

A aplicacao da urina de vaca foi via foliar, iniciando aos 20 dias
apos o transplantio (DAT), com aplicacdes semanais até o inicio da
colheita. A Quantidade de esterco aplicado correspondeu a 20 t ha-1.

As varidveis analisadas foram: produtividade; qualidade pés
colheita dos frutos: sélidos soluveis totais, acidez total e relacao
sélidos soluveis totais/acidez total. Os sélidos soluveis totais foram
determinados conforme metodologia proposta pela Association of
Official Analytical Chemitrys (1970). A acidez total foi determinada
conforme metodologia elaborada pelo Instituto Adolfo Lutz (2008). A
relagao sélidos soluveis totais/acidez total foi determinada realizando a
divisdao dos resultados de sélidos soluveis totais (°Brix) pelos resultados
de acidez total.

Os dados foram tabulados e submetidos a andlise de variancia
(Teste F). Para as diferentes concentracées de urina de vaca foi
aplicada andlise de regressao polinomial. As médias referentes aos
tratamentos com esterco bovino e caprino foram comparadas pelo
teste de Tukey ao nivel 5% de probabilidade de erro. Todas as analises
foram processadas utilizando o software estatistico R-DEVELOPMENT
CORE TEAM (2010).
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RESULTADOS E DISGUSSAQ

Houve efeito significativo das diferentes concentracdes de
urina de vaca sobre a produtividade, sélidos soluveis, acidez total
e relagao solidos soluveis/acidez total dos frutos. Ocorreu diferenca
significativa entre as aplicagdes de esterco bovino e caprino para teor
de solidos soluveis total, acidez total e relagao solidos soluveis total
dos frutos de pimenta biquinho. Nao houve interacao significativa
entre as fontes de esterco e urina de vaca para as variaveis estudadas.

A maior produtividade de frutos foi de 2.103 kg ha-1 sem
aplicagcdo de urina e com o uso de esterco bovino e de 1.728,24 kg
ha-1 com o uso de esterco caprino, decrescendo com a aplicagao de
maiores concentragdes de urina (Figura 1).

FIGURA 1. Produtividade de pimenta biquinho adubada com esterco bovino,
caprino e urina de vaca. Bananeiras, PB, 2020.
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Possivelmente, o efeito salino e o desequilibrio nutricional
provocado as plantas com aplicacdo da urina de vaca levaram ao
decréscimo da produtividade de frutos. O estresse salino causa efeito
negativo no crescimento e desenvolvimento das plantas e diminui a
translocacao de fotoassimilados para os frutos afetando a producao
(LIMA et al., 2015).

O maior teor de sdlidos soluveis totais dos frutos foi de 9,0
°brix, com uso de esterco bovino, sem aplicacao de urina. Ja com

aplicacao de maiores concentragdes de urina, o teor de sélidos
soluveis totais dos frutos decresceu (Figura 2).

FIGURA 2. Valores de Sdlidos soluveis totais de frutos de pimenta biquinho
fertilizadas com esterco bovino, caprino e urina de vaca. Bananeiras, PB, 2020.
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Os teores de sélidos soluveis totais com o uso de esterco
bovino foram maiores em relacao a adubacao com esterco caprino
(Figura 3). Esses valores estao préximos dos teores observados por
Santos et al. (2019) que foram 9,25, 8,07 e 9,10 °Brix para as cultivares
de pimenta biquinho BRS Moema, 37701 e 3131605, respectivamente,
cultivadas em sistemas organicos de producao.

Figura 3. Valores de Sélidos soluveis totais de frutos de pimenta biquinho
fertilizadas com esterco bovino e caprino. Bananeiras, PB, 2020
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*Médias seguidas pelas mesmas letras ndo apresentam diferenca significativa entre si
pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro.
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Quando as plantas foram adubadas com esterco bovino, o
maior valor de acidez total dos frutos foi de 0,40% sem o uso de urina

de vaca

e decresceu com aplicacao de concentragdes mais elevadas

de urina (Figura 4). Por outro lado, com o uso de esterco caprino, a

medida que houve aumento das concentracdes de urina aplicada,
aumentou a acidez dos frutos chegando a 0,43% na concentragao
de urina de 6% (Figura 4).
Figura 4. Valores de acidez total de frutos de pimenta biquinho fertilizadas
com esterco de bovino, caprino e urina de vaca. Bananeiras, PB, 2020.
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Os frutos de pimenta biquinho adubada com esterco bovino

apresentaram menor acidez em relacao a adubacao como esterco
caprino (Figura 5).

Figura 5. Valores de acidez total de frutos de pimenta biquinho fertilizadas

com esterco bovino e caprino. Bananeiras, PB, 2020.
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*Médias seguidas pelas mesmas letras ndo apresentam diferenca significativa entre si
pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro.

Esses valores de acidez estdo acima dos teores obtidos por

Reis et al. (2015) que verificaram acidez de frutos de pimenta biquinho
de 0,27%.
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Com o uso de esterco bovino a maior relagao solido soluveis
totais/acidez total foi de 27,95, na concentragao de 6% de urina (Figura

6)

Figura 6. Relacdo solidos soluveis totais/acidez total em frutos de pimenta
biquinho fertilizadas com esterco bovino, caprino e urina de vaca. Bananeiras,
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Com a aplicacao de esterco caprino, a maior relacao solidos
soluveis totais foi 23,37, no tratamento sem aplicacao de urina de
vaca, ocorrendo decréscimo a medida que foi aplicado maiores
concentragoes de urina (Figura 6).
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A adubacao com esterco bovino elevou a relagao sélidos
sollveis totais/acidez total em frutos de pimenta (Figura 7). Sobreira
et al. (2010) afirmam que o chamado sabor dos frutos estd relacionado
com a relagao 6tima existente entre o teor de solidos soluveis totais
e acidez total. Ocorrendo a diminui¢ao ou elevacao de um desses
componentes pode levar pode afetar a aceitacao do produto pelos
consumidores.

Figura 7. Relacdo sélidos soluveis totais/acidez total em frutos de pimenta
biquinho fertilizadas com esterco bovino e caprino. Bananeiras, PB, 2020.
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*Médias seguidas pelas mesmas letras ndo apresentam diferenca significativa entre si
pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro.
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CONCLUSOES

A produtividade e qualidade de frutos de pimenta biquinho
diminuem com aplicacao de urina de vaca em concentracdes elevadas.
A adubacao de pimenta biquinho com esterco bovino melhora
a qualidade pés-colheita dos frutos, pois eleva os teores de sélidos
soluveis totais e relagao sélidos soluveis totais/acidez total dos frutos.
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FENOLOGIA REPRODUTIVADE
Pilosocereus pachycladus F. Ritter
subsp. pernambucoensis (F. Ritter)

Lappi

Vénia Camelo de Souza

Ivan Sérgio da Silva Oliveira
Paulo Marks de Aradjo Costa
Vagner Sousa da Costa

Rodrigo Garcia Silva Nascimento

RESUMO: A fenologia é o estudo da ocorréncia de eventos bioldgicos
repetitivos intra e interespecificas. Objetivou-se estudar a fenologia
reprodutiva de Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis
(F. Ritter) Zappi em darea de caatinga. A area de estudo situa-se em um
fragmento florestal localizado no municipio de Bananeiras, Paraiba. As
avaliagdes fenoldgicas foram realizadas mensalmente entre os meses de
outubro de 2015 e julho de 2016, descrevendo as fenofases de floracao e
frutificacdo. Foram marcados 30 individuos com altura e distancia minima
de 2 metros. Para estimar a ocorréncia e intensidade de sazonalidade,
foi realizada a estatistica circular. Ocorreu sazonalidade nas fenofases,
flor aberta e fruto maduro. No entanto, a ocorréncia de botao floral e
fruto verde apresentou-se continua. A ocorréncia do pico das fenofases
ocorre nas primeiras chuvas do ano, acontecendo nos meses de janeiro e
fevereiro de 2016, respectivamente. Fatores abidticos podem influenciar
a reproducao desta espécie.
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Palavras- chave: Caatinga. Cacto. Fenofases reprodutivas.

ABSTRACT: Phenology is the study of the occurrence of repetitive intra and
interspecific biological events. The objective was to study the reproductive
phenology of Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoentsis (F.
Ritter) Zappi in a caatinga area. The study area is located in a forest fragment
located in the municipality of Bananeiras, Paraiba. Phenological evaluations
carried were out monthly between the months of October 2015 and July 2016,
describing the flowering and fruiting phenophases. Thirty individuals with
a minimum height and distance of 2 meters were marked. To estimate the
occurrence and intensity of seasonality, circular statistics performed were.
Seasonality occurred in the phenophases, open flower and ripe fruit. However,
the occurrence of floral bud and green fruit was continuous. The peak of
phenophases occurs in the first rains of the year, occurring in the months of
January and February 2016, respectively. Abiotic factors can influence the
reproduction of this species.

Keywords: Caatinga. Cactus. Reproductive phenophases

139 CAPA 1. SUMARID



INTRODUGAO

A familia Cactaceae tem aproximadamente 1.500 espécies
de cactos descritas, e admite-se que essa familia seja nativa do
continente americano, onde ocorre com elevada riqueza de espécies
e abundancia, desde a Columbia Britanica e Alberta no Canadg, até
a Patagodnia na Argentina (CAVALCANTE, TELES e MACHADO, 2013).

O género Pilosocereus pertence a subtribo Cereeae e inclui 42
espécies de cactos colunares (HUNT et al., 2006; NYFFELER & EGGLI,
2010). A espécie Pilosocereus pachycladus subsp. pernambucoensis tem
sua distribuicao em grande parte da caatinga brasileira, inclusive nas
caatingas Paraibanas (REFLORA, 2020).

A fenologia é o estudo da ocorréncia de eventos biolégicos
repetitivos e das causas de sua ocorréncia em relagao as forcas
seletivas bidticas e abidticas e da sua inter-relacao entre as fases
caracterizadas por estes eventos, intra e interespecificas (LIETH, 1974).

Segundo Fournier (1969) os estudos fenoldgicos sao
importantes para a compreensao da dinamica das comunidades
vegetais e como indicadores da resposta dos organismos as condicoes
climaticas e eddficas. Neste sentido, as fenofases da espécie podem
afetar uma planta em multiplos niveis, incluindo os sucessos
reprodutivos individuais da planta, interagdes com outros organismos,
dinamica de populagdes e os nichos nos ecossistemas (MCINTOSH,
2002).

O objetivo do trabalho foi estudar a fenologia reprodutiva de
Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis (F. Ritter)
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Zappi em area de Caatinga do Agreste do Estado da Paraiba, com
vistas ao estabelecimento de uso, manejo e conservacao da espécie
na regiao.

MATERIAL E METODOS

Area de Estudo

A area de estudo situa-se em um fragmento florestal de
caatinga localizado no municipio de Bananeiras, Paraiba, com
caracteristicas de fitofisionomias sucessionais localizadas na
mesorregiao do Agreste do Estado da Paraiba. A fitofisionomia do
municipio de Bananeiras localizado na mesorregiao do Agreste
paraibano, apresenta altitude aproximada de 526 metros, com as
coordenadas de Latitude: 06° 45’ 00” S Longitude: 35° 38’ 00" W
inserido na unidade geoambiental do Planalto da Borborema. Os
recursos vegetais desta area apresentam-se por espécies caducifélica
e subcaducifdlica. O clima da regido é o As’ (tropical chuvoso) quente
e umido (Classificacao de Képpen) e se caracteriza por apresentar
temperatura maxima de 28.5 °C e minima de 15.6 °C, com chuvas
de outono a inverno (concentradas nos meses de maio a agosto). O
solo apresenta-se em sua maior parte como um Latossolo vermelho
amarelo, textura franco arenosa a franco argilosa. O ambiente de
estudo esta localizado a aproximadamente 11 km da sede do
municipio de Bananeiras, PB, e apresenta caracteristicas de formagoes
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florestais de caatinga em diferentes niveis de sucessao ecoldgica. A
area experimental tem aproximadamente 1,0 ha.

AVALIAGAO FENOLOGICA DA POPULAGAO

A avaliacao dos padroes fenoldgicos foi realizada entre os
meses de outubro de 2015 a junho de 2016. As excursdes a campo
foram realizadas mensalmente. Foram marcados 30 individuos com
altura minima e espacamento de 2 metros, selecionados ao longo
de dreas contiguas de Caatinga. Foram observadas as fenofases de
botao floral, flor aberta, fruto verde e fruto maduro, (Figuras 1 A, B,
Ce D), de acordo com a intensidade de FOURNIER (1969).
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FIGURA 1. Fenofases reprodutivas de Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp.
pernambucoensis (F. Ritter) Zappi em area de caatinga do Agreste do estado da
Paraiba. (a) botao floral, (b) flor aberta (c) fruto verde (d) fruto maduro 2015-

Fonte: OLIVEIRA, 2016

ANALISE DOS DADOS

Para estimar a ocorréncia e intensidade de sazonalidade entre
cada uma das fenofases estudadas durante o periodo de coleta
de dados foi realizada a estatistica circular. Para tal, realizou-se as
seguintes etapas:1- foi calculada a frequéncia de ocorréncia do evento
fenolégico por data de observacao no campo; 2- as datas foram
convertidas em angulos, sendo 0°= outubro de 2015 e 360°= julho
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de 2016; 3- foi calculado o angulo médio, o desvio padrao angular e
o comprimento do vetor r. Para os calculos da estatistica circular foi
utilizado o programa Oriana 4.02 Demo (KOVACH, 2013). A distribuicao
de intensidades da espécie em cada fenofase foram plotadas em
histogramas circulares (MORELLATO et al., 2010) ao longo de 270 dias.

GLIMATOLOGIA

Observa-se nas médias climatoldgicas apresentadas, o
comportamento da chuva e da temperatura ao longo do ano. Tais
valores foram calculados a partir de uma série de dados de 30 anos
observados (Figura 2).
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Precipitagio (mm)

143

FIGURA 2. Valores médios referentes aos ultimos 30 anos para
precipitacdo, temperatura maxima e minima do municipio de Bananeiras, PB.
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RESULTADOS E DISGUSSAQ

Fenologia

Na tabela 1, observam-se os dados referentes a ocorréncia da

sazonalidade das quatro fenofases reprodutivas durante o periodo
estudado. No més de janeiro, observa-se o pico para as fenofases
floracao (botao floral e flor aberta) e de frutificacao (frutos verdes
e frutos maduros), com relacao a fase de frutificacao para frutos

maduros o pico ocorreu no més de fevereiro.

TABELA 1. Estatistica circular para ocorréncia de sazonalidade as fenofases
reprodutivas de Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis em
area de caatinga no municipio de Bananeiras, PB.

--- Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis (F.

Ritter) Zappi ---

N° de Angulo
Fenofase observacoes Médio
Botéo
floral 2.073 117,123°
Flor Aberta 327 123,414°
Fruto
Verde 1818 146,121°
Fruto
Maduro 163 154,934°

Pico

jan

jan

jan

fev

DP (x)

83,175°
64,784°

81,351°

45,643°

0.344
0.528

0.365

0.728

*somatorio do nimero de observagdes de cada fenofase durante o periodo de estudo;

ns = diferenca néo significativa
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Floracao

O periodo de ocorréncia para esta fenofase de botao floral
e flor aberta ocorreu ao longo dos meses de estudo, para ambas, a
maior intensidade apresentada aconteceu no més janeiro (Figura 3A
e 4B). Verificou-se pelo teste de estatistica circular que ndao houve
sazonalidade significativa para botao floral. No entanto, a fenofase
flor aberta apresentou sazonalidade. Os valores foram: r=0,344 e
r=0,528, respectivamente (Tabela 1).

FIGURA 3. Histograma circular da ocorréncia de botéo floral (A) e flor aberta
(B) de Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis em éarea de
caatinga no municipio de Bananeiras, PB

Nos meses de junho e julho, observou-se o menor nimero
dos individuos da populacao em floracao, provavelmente devido ao
periodo de chuvas.
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De acordo com Lucena (2007), as espécies de P. chrysostele e
P. gounellei apresentaram cerca de 50-80% dos botdes e das flores
destruidos por insetos, influenciando assim no numero de frutos
produzidos nestas espécies, e segundo o autor as flores tem sua
senescéncia em aproximadamente 15 - 18 horas.

Frutificacao

O periodo de ocorréncia para esta fenofase ocorreu ao longo
dos meses de estudo, apresentando maior intensidade de fruto
verde no més janeiro, e para fruto maduro a maior intensidade no
més fevereiro (Figura 4A e 5B). Verificou-se pelo Teste de estatistica
circular que nao houve sazonalidade significativa para fruto verde com
r=0,365. Entretanto, verificou-se sazonalidade significativa para fruto
maduro com r=0,728 (Tabela 1). Nos meses de outubro, novembro
e julho, observou-se o menor nimero dos individuos da populagao
em frutificacao.
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FIGURA 4. Histograma circular da ocorréncia de fruto verde (A) e fruto maduro
(B) de Pilosocereus pachycladus F. Ritter subsp. pernambucoensis em area de
caatinga no municipio de Bananeiras, PB

FRUTOOVERDE FRUTO I\O/IADURO

270

A B

Os meses de mar¢o e julho, apresentaram um baixo nimero
de espécimes em frutificacao, justamente no periodo de chuvas
torrenciais e baixa temperatura na regiao.

As fenofases reprodutivas dos espécimes do género
Pilosocereus ocorrem de forma regular ao longo do ano, com maior
intensidade no inicio da estacao chuvosa (LUCENA, 2007, BARBOSA,
2015).

De acordo com Quirino (2006) a floracao continua e
assincronica distinta do padrao de frutificacdo, pode estar relacionada
a manutencao de polinizadores, proporcionando disponibilidade de
recursos ao longo do ano.

A baixa quantidade de frutos maduros observados pode estar
relacionada a predagao, haja vista a presenca de frutos abertos e sem
presenca de polpa. A espécie serve de importante recurso alimentar
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para animais bovinos e caprinos, bem como para passaros, que,
além de se alimentar, sdo agentes de dispersao, colaborando com a
perpetuacao da espécie no campo (DUQUE, 2004; ANDRADE et al.,
2006; PEREIRA, 2009; CAVALCANTI FILHO, 2010; NUNES et al., 2015;
LUCENA et al., 2015).

CONCLUSOES

Na populacdo estudada a espécie P. pachycladus subsp.
pernambucoensis apresentou floracao e frutificacao continua ao longo
de todo periodo de estudo.

A floracao (flor aberta) e frutificacao (fruto maduro) de P.
pachycladus subsp. pernambucoensis é sazonal, com pico das fenofases
reprodutivas ocorrendo durante as primeiras chuvas do ano, nos
meses de janeiro e fevereiro, respectivamente.
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COMPORTAMENTO SEXUAL DE
REPRODUTORES GAPRINOS ANTES,
DURANTE APOS O TRATAMENTO COM
OLEO DE NIM INDIANO
(Azadirachta indica)

Carlos Augusto Alanis Clemente
Amanda Maria Da Silva

José Deyvison Silva De Macedo
Pedro Vitor De Oliveira Lemos

RESUMO: A sanidade dos rebanhos de caprinos no Brasil tem se
tornado o centro das preocupacdes para alguns criadores, sendo a
verminose, um dos maiores problemas na criacao destes animais.
Nesse sentido, a busca por tratamentos fitoterdpicos que ajudam no
controle desses vermes também tem se tornado o foco de alguns
pesquisadores. Entretanto, utilizacdo de algumas plantas, como o
Nim (Azadirachta indica) podem apresentar efeitos colaterais, como
a reducao da capacidade reprodutiva de alguns animais. Assim,
objetivou-se com este trabalho avaliar o efeito da utilizacdo do 6leo
de Nim no interesse sexual de caprinos. O experimento foi conduzido
em um delineamento inteiramente casualizado, utilizando oito
reprodutores. Utilizou-se o 6leo de Nim, administrando a dose de
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1,0 mL/Kg de PV, via oral, para os animais em jejum semanalmente,
durante quatro semanas. Realizou-se no total 12 avaliacbes de cada
animal, com intervalos semanais, sendo quatro antes, quatro durante
e quatro apos a oferta do Nim. As avaliagdes da libido de cada animal
foram realizadas no momento das coletas de sémen. Neste momento,
todos os comportamentos expressos pelos machos foram filmados
para posterior avaliacao, desde a exposicao a fémea contida, até a
cobertura, ou 6 minutos, 0 que ocorresse primeiro. Foram encontradas
diferencas para o interesse sexual entre os caprinos tratados com Nim
e 0s animais do grupo controle. Contudo, ndao foram encontradas
diferencas na utilizacao do Nim indiano sobre as manifestacoes
dos comportamentos sexuais dos bodes. Desta forma, concluimos
que a oferta semanal de 1,0 mL/Kg de PV de 6leo de Nim afeta
negativamente o interesse sexual dos reprodutores caprinos.

Palavras-Chave: Bode. Libido. Reproducao.

ABSTRACT: The health of goat herds in Brazil has become the center of concern
for some breeders, with worms being one of the biggest problems in raising
these animals. In this sense, the search for herbal treatments that help control
these worms has also become the focus of some researchers. However, the use
of some plants, such as Neem (Azadirachta indica) can have side effects, such
as reduced reproductive capacity of some animals. Thus, the objective of this
work was to evaluate the effect of using Neem oil on the sexual interest of goats.
The experiment was conducted in a completely randomized design, using eight
breeders. Neem oil was used, administering a dose of 1.0 mL / kg of PV, orally,
to the fasting animals weekly, for four weeks. A total of 12 evaluations of each
animal were carried out, with weekly intervals, four before, four during and four
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after the Neem offer. The libido evaluations of each animal were performed
at the time of semen collection. At this time, all the behaviors expressed by
the males were filmed for further evaluation, from exposure to the contained
female, to coverage, or 6 minutes, whichever came first. Differences in sexual
interest were found between goats treated with Neem and animals in the
control group. However, no differences were found in the use of Indian Neem
on the manifestations of the goats’ sexual behaviors. Thus, we conclude that
the weekly supply of 1.0 mL / kg of PV of Neem oil negatively affects the sexual
interest of goat breeders.

Keywords: Goat. Libido. Reproduction.
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INTRODUGAO

A exploracao de caprinos e ovinos esta cada vez maior no
Brasil, esses foram um dos primeiros animais a serem domesticados
no mundo, no Nordeste encontra-se a maior parte do rebanho. Esses
animais sao utilizados para o consumo préprio ou para comercializagao
de carne, leite e pele, a criacdo de caprinos é uma grande fonte de
renda consistindo em uma grande importancia econémica e social
para os produtores.

Um dos maiores problemas na producao de caprinos é a
gama de enfermidades, doenca de origem bacteriana, virais e
parasitarias. A verminose, por exemplo, € um dos problemas sanitarios
na producao, causada por diversos tipos de vermes, que atinge a
criacao de ovinos e caprinos, causada pela ingestao de alimento ou
agua contaminada. Nos sintomas de verminose estd o emagrecimento
dos animais, diminuicao do apetite, edema de papada, olho branco,
pelos arrepiados, diarreia, entre outros (TEIXEIRA, et al., 2015).

Para o controle desta enfermidade muitos produtores fazem
o uso de vermifugos a base de principios quimicos. Entretanto, a falta
de manejo sanitario correto vem causando a necessidade de um
maior uso do mesmo, aumentando as doses dos vermifugos, assim
fazendo um uso indiscriminado, consequentemente aumentando a
resisténcia dos parasitas aos principios quimicos.

Pelo fato da grande quantidade de utilizacdo de tais
medicamentos nos animais, eles precisam de um periodo de
descanso (periodo de caréncia), para que o leite e a carne nao tenham
residuos dos mesmos, quando nao se tem esse periodo, a carne e
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seus derivados que sao levados a comercializagcao, pode-se também
causar consequentemente uma resisténcia nos humanos, pois a base
dos principios ativos dos medicamentos para vermes sao iguais,
podendo causar alergias.

Como uma alternativa a esse problema alguns pesquisadores
tem procurado alguns extratos de plantas para tentar controlar a
verminose (VIEIRA, 2008). Dentre estes, que estao sendo testados, ha
o Nim indiano como fonte fitoterapica para controlar a verminose,
através do principio ativo Azadirachta (CHAGAS, 2004). Esse principio
tem mostrado eficiéncia ao controlar os niveis de verminose em
caprinos, contudo, alguns trabalhos estdo encontrando influencia no
uso do Nim indiano sobre fatores reprodutivos de algumas espécies,
mostrando resultados negativos (SANTRA e MANNA, 2009; BELTRAO,
et al., 2019). Diante disso, objetivou se com este trabalho avaliar a
influéncia do tratamento de caprinos machos com 6leo de Nim sobre
seu interesse e comportamento sexual.

MATERIAIS E METODOS

O experimento foi realizado no Laboratério de Caprinocultura
e Ovinocultura e no Laboratério de Reproducao Animal do Centro
de Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias da Universidade Federal da
Paraiba Campus lll, Bananeiras.

Para avaliar a influéncia do 6leo de Nim indiano sobre as
caracteristicas reprodutivas de caprinos machos foi utilizado um
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delineamento inteiramente casualizado (DIC), onde foram utilizados
oito caprinos machos, em idade reprodutiva, distribuidos em 2
grupos: quatro animais no grupo controle e quatro animais no grupo
experimental (Nim indiano).

A dose de 6leo de Nim administrada foi de 1,0 mL/ Kg de
peso vivo (PV) por via oral a cada animal, pela manha em estado de
jejum, semanalmente, durante quatro semanas, da seguinte forma:
Grupo Controle = 1,0 mL/Kg de PV de dgua mineral; Grupo Nim =
1,0 mL/Kg de PV de 6leo de Nim, com concentragao minima de 1200
ppm de azadiractina.

AVALIAGAO DE LIBIDO

As avaliacoes da libido de cada animal foram realizadas no
momento das coletas de sémen, que iniciaram quatro semanas antes
do tratamento com Nim, e seguiram de forma semanal durante todo o
tratamento (quatro semanas) e pds-tratamento (mais quatro semanas).

No momento das coletas de sémen, todos os comportamentos
expressos pelos machos foram filmados, desde a exposicdo a fémea
contida até sua cobertura com ejaculacao, ou seis minutos, o que
ocorresse primeiro.

Em outro momento, os videos foram assistidos e analisados,
registrando os seguintes comportamentos sexuais: Interesse pela
fémea (Tempo entre exposicao a fémea e a primeira exposicao
peniana; Tempo entre exposicao a fémea e a cépula com ejaculacao)
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e Numero de expressdes de comportamento (cheirar e lamber a
vulva, reflexo de flehmem, escoicear a fémea, urinar, montar sem
penetracao e cobrir).

CLASSIFICAGAO DE LIBIDO

Neste trabalho utilizamos a classificacao de libido descrita
por Azevédo, et al., (2008), com algumas adaptacdes, pois a fémea
utilizada no experimento nao estava em estro.

TABELA 1. Classificacao dos Caprinos quanto a libido

Classificacao Original Adaptada
Excelente Até 30 Seg. Até 1 Min.
Boa 30-60 1-2
Regular 61-120 2-4

Ruim > 120 Seg. > 4 Min.

Fonte: Adaptado de Azevédo, et al., (2008)

RESULTADOS E DISGUSSAQ

Conforme os resultados apresentados na Tabela 2, a utilizagao
de 1,0 mL/Kg de PV de 6leo de Nim indiano alterou a variavel estudada
(tempo entre o contato com a fémea e exposicdo peniana pelo macho).
Verificou que no periodo durante a administracao do tratamento, os
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caprinos que receberam Nim gastaram mais de tempo que o grupo
controle, para terem exposicao peniana. Essa alteragao influenciada
pelo tratamento fica mais evidente, quando avaliamos o tempo gasto
pelos animais do grupo experimental (Grupo Nim), antes, durante e
apos o tratamento com o 6leo de Nim (Figura 1).

TABELA 2. Médias do tempo gasto entre o contato com a fémea e a primeira
exposicao peniana dos bodes, em periodos antes,
durante e apés o tratamento com 6leo de Nim indiano.

Tratamentos Controle Nim

Tempo Antes (min.) 00:18 00:38B
Tempo Durante (min.) 00:36 b 01:35aA
Tempo Apds (min.) 00:35 01:05 AB

Letras minusculas diferentes na mesma linha, diferem estatisticamente
(P<0,05). Letras maiusculas diferentes na mesma coluna, diferem
estatisticamente (P<0,05). *min. = minutos.

Fonte: Autor

FIGURA 1. Tempo gasto entre o contato com a fémea e a primeira exposicao
peniana dos bodes, em periodos antes, durante e apds o tratamento com éleo
de Nim indiano.
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Fonte: Autor
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As médias de tempo gasto entre a exposicao dos machos a
uma fémea contida e a ejaculacao pelos mesmos, antes, durante e
apos o tratamento semanal com 1,0 mL/Kg de PV de 6leo de Nim
indiano estao descritas na Tabela 3.

TABELA 3. Média do tempo gasto até a ejaculacdo de caprinos, antes, durante
e apos a administracdo do 6leo de Nim indiano.

Tratamento Controle Nim

Tempo Antes (min.) 00:50 a 02:03 bB
Tempo Durante (min.) 01:16 a 03:36 bA
Tempo Apoés (min.) 00:55a 03:47 bA

Letras minusculas diferentes na mesma linha, diferem estatisticamente (P<0,05). Letras
maiusculas diferentes na mesma coluna, diferem
estatisticamente (P<0,05). *min. = minutos.

Fonte: Autor

Conforme os resultados apresentados na Tabela 3, foram
encontradas diferencas na utilizacdo de 1,0 mL/Kg de PV de 6leo de
Nim indiano, o grupo controle nao teve alteracao no tempo (P>0,05)
durante o periodo experimental (antes, durante e apds), mas no grupo
teste (Grupo Nim) foi verificado que houve diferenca (P<0,05) entre
o periodo antes e os periodos durante e apds o tratamento. Nao foi
encontrado diferencas entre o periodo durante e ap6s.

Também foi verificado diferenca nos tempos gasto para
ejaculacao pelos bodes, entre os grupos Controle e Nim (P<0,05),
em todos os periodos avaliados (antes, durante e depois). Este
resultado demostra que havia diferenca de libido entre os dois grupos,
independente do tratamento ou ndao com o Nim indiano (Figura 2).
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Este fato ocorreu, por que os grupos experimentais foram formados
a partir da qualidade seminal destes animais, foco de outro estudo
gue ocorreu conjuntamente a este trabalho.

FIGURA 2. Tempo gasto até a ejaculacdo de caprinos, antes, durante e
apos a administracdao do 6leo de Nim indiano.

04:48
S 03:36
e
% 02:24
= 01:12
= 00:00
= Antes Durante Depois
=
B

B GRUFO CONTROLE B GRUFO NIM

Fonte: Autor

As médias dos comportamentos sexuais realizados pelos
bodes durante o tempo em que foram expostos a fémea contida, até
a sua monta completa ou 06 minutos de observacao, estao descritas
na Tabela 4.
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TABELA 4. Médias do niumero de comportamentos realizados por caprinos
machos expostos a uma fémea contida, em periodos antes, durante e apos
tratamento semanal com 6leo de Nim indiano.

Comportamento Antes Durante Depois
Cheirar Vulva 1,8 3,1 1,6
Reflexo de Flehmen 1,1 2,1 1,2
Escoiceamento 0,8 0,8 0,7
Urinar 0,5 0,1 0,3
Monta 1,1 1,5 1,9
Cobertura 1,0 0,8 0,6

Nao houve diferenca (P>0,05).
Fonte: Autor

Os principais pontos caracteristicos dos caprinos machos
durante o cortejo a uma fémea, sao cheirar a vulva, reflexo de Flehmen
(labio superior erguido em dire¢do as narinas), cortejar com a pata
(escoicear), expor o pénis e a monta sem exposicao de pénis (Vitaliano,
2011). No entanto, durante o periodo de tratamento, percebeu-se um
aumento na quantidade desses comportamento, consequéncia da
menor libido dos animais, que influenciaram diretamente no tempo,
esse prolongamento de tempo, também influenciou no nimero de
copulas realizadas nos periodos durante e apds o tratamento, tendo
uma diminuicdao gradativamente.
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CONGLUSAQ

Conclui-se que a administracao do 6leo de nim indiano
(Azadirachta indica) nas concentragdes de 1,0 mL/Kg de peso vivo
acarretou problemas reprodutivos, quanto ao comportamento e a
libido em reprodutores caprinos.
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SEMENTES DE MORINGA GOMO
GOAGULANTE NATURAL PARA
0 TRATAMENTO DE AGUA DE
ABASTEGIMENTO

Guilherme Leocdrdio Lucena dos Santos
José Sérgio de Sousa

Maria Isabel Valentim de Oliveira

Diego Isaias Dias Marques

Max Rocha Quirino

RESUMO: Sementes de moringa foram utilizadas como coagulante
natural para o tratamento quimico das aguas do reservatorio que
abastece o Campus Ill da Universidade Federal da Paraiba. Avaliou-
se a potencialidade do coagulante em sua forma madssica e como
extrato por meio de ensaios em Jar test variando a concentracao do
coagulante. Os parametros cor, turbidez, pH, condutividade elétrica
e sélidos totais dissolvidos foram avaliados. Os resultados mostraram
que a utilizagao do extrato de moringa foi favoravel no tratamento
da dgua de abastecimento, proporcionando uma remocao de 94,1%
da cor e 90,8% da turbidez, além de manter praticamente inalterada
o pH e a condutividade elétrica.
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Palavras-Chave: Agua. Coagulante. Moringa.

ABSTRACT: Moringa seeds applied as a natural coagulant for the water
chemical treatment of from the reservoir that supplies the Campus Ill of
the Federal University of Paraiba. The potential of the mass and extract
forms coagulants were evaluated using Jar test varying the concentration
of the coagulant. The color, turbidity, pH, electrical conductivity and
total dissolved solids parameters were calculated. The results showed
that the use of the moringa extract was favorable in the treatment of
the supply water, providing a removal of 94.1% of the color and 90.8%
of the turbidity, in addition to this plant was able to keep the pH and
electrical conductivity practically unchanged.

Keywords: Coagulant. Moringa. Water.
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INTRODUGAO

Moringa oleifera Lam é uma espécie da familia Moringaceae,
origindria do norte da india e amplamente distribuida nos paises
da Asia, Oriente médio, Africa, América Central e América do Sul
(RABBANI et al., 2013). Por apresentar elevadas propriedades de
coagulacao, baixo custo e baixa toxicidade, sementes de moringa
tem se mostrado promissoras como coagulante alternativo para
recuperar a biomassa de microalgas a partir do seu sistema de
suspensao (HAMID et al., 2016).

A utilizacao das sementes de moringa como coagulante no
tratamento de agua tem sido reportada na literatura, demonstrando
resultados de reducao de carga bacteriolégica, cor, turbidez e
Demanda Quimica de Oxigénio (DQO) (PATERNIANI, MANTOVANI e
SANT’ANNA, 2009; RIBEIRO, 2010).

Embora o coagulante sintético a base de aluminio, Al2(SO4)3,
seja o mais utilizado pelas estacoes de tratamento de agua (ETA),
devido seu custo-efetivo, o uso dos coagulantes inorganicos e pode
ocasionar problemas devido a geracao de elevados volumes de lodo
nos tanques de coagulacao das ETAs, além de efeitos nocivos ao
meio ambiente e a saude devido a liberagao de ions Al3+ (MONACO
et al., 2010).

Por sua vez, os coagulantes a base de plantas tém o potencial
de substituir os coagulantes inorganicos convencionais, uma vez
que estes, possuem espécies ativas que contém cargas similares aos
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mesmos (LIM et al., 2018), sendo uma promissora alternativa ao uso
de coagulantes quimicos sintéticos.

Neste trabalho investigou-se a eficiéncia das sementes de
Moringa, na sua forma massica (p9) e de extrato, como coagulante
natural para o tratamento de dgua de abastecimento do Campus lI
da UFPB.

METODOLOGIA

Sementes de Moringa oleifera Lam foram adquiridas de
um produtor rural do estado do Para. Estas foram trituraras em
liquidificador doméstico, peneiradas (peneira comum) e armazenadas.
As sementes de moringa foram testadas como coagulante tanto na
forma massica (pd) quanto na forma de extrato aquoso. Estas foram
nomeadas como MOP e MOE, respectivamente.

A preparacao do MOE seguiu a metodologia proposta por
Ribeiro (2010), onde, 5 g do p6 das sementes foram adicionadas em
200 mL de agua destilada e mantidas sob agitagcdao constante (800
rpm) por 5 min, em temperatura ambiente (T = 27 °C), em um agitador
magnético modelo MS-H-Pro da GOSTIERRER. A mistura foi entao
filtrada em papel de filtro e transferida para um baldo volumétrico
de 500 mL, sendo completado com agua destilada. A concentragao
de MOE nesta preparacao foi de 1x104 ppm.

As amostras de dgua foram coletadas no reservatério que
abastece o Campus lll da Universidade Federal da Paraiba, no
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municipio de Bananeiras - PB. Testes de jarros (Jar Test) foram
realizados com 6 concentracdes diferentes de MOP e MOE, as quais
foram estabelecidos os valores de: 0,025; 0,050; 0,075; 0,100; 0,125 e
0,150 mg.L-1. Os experimentos foram realizados em triplicata sendo
constituido de 1000 mL de amostra (dgua a ser tratada). Para estes
ensaios foi utilizado o agitador mecanico modelo JAR TEST 203 M
da MILAN®. Ensaios de jarros foram realizados sem a presenca de
coagulante de modo a verificar o processo de auto coagulacao da
agua e utilizado o sulfato de Aluminio comercial, Al2(504)3n-H20 da
Bauminas Quimica® para fins de comparacdo. Todos os parametros
operacionais utilizados nos testes de jarros foram ajustados conforme
metodologia utilizada por Ribeiro (2010).

As amostras de agua foram submetidas a avaliacao fisico-
quimica dos parametros: cor aparente, turbidez, pH, condutividade
elétrica e solidos totais dissolvidos (STD), antes e apds os testes
de jarros, utilizando os equipamentos instrumentais: colorimetro
de bancada digital HI 83200 da HANNA®; turbidimetro digital TB-
1000 da MS TECNOPON e condutivimetro de bancada LUCA-150
da MS TECNOPON, respectivamente. A determinacao empirica do
teor de STD foi realizada mediante a equacdo STD = 0,64C, onde C
corresponde a condutividade elétrica medida em pS.cm-1 (METCALF
e EDDY, 1991).
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RESULTADOS E DISGUSSAQ

A Tabela 1 apresenta os valores dos parametros fisico-quimicos
da dgua bruta (dgua sem tratamento quimico).

TABELA 1. Parametros fisico-quimicos da dgua bruta

Parametro Unidade VMP* Valor
Cor Aparente uC 15 282
Turbidez NTU 5 9,8
pH - 6-9 7,26

Condutividade pS.cm™’ - 877,7

STDP mg.L" - 561,73

a Valores Maximos Permitidos (BRASIL, 2011)

Os resultados mostraram que a cor aparente e a turbidez
apresentaram valores superiores aos VMP da legislacao vigente,
necessitando de tratamento prévio.

Nas Figuras 1 e 2 estao apresentadas as variagdes da cor
aparente e da turbidez da dgua de abastecimento em funcao
da concentracao do coagulante utilizado. As siglas AB, SC e SA
correspondem a dgua bruta, sem coagulante e sulfato de aluminio,
respectivamente.
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FIGURA 1. (a) variacéo e (b) percentagem de remocao da cor
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FIGURA 2. (a) Variacdo e (b) percentagem de remocéo da turbidez
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A Figura 1a mostrou que, na concentragao minima (C1 = 0,025
mg.L-1) tanto a MOP quanto a MOE apresentaram diminuicao da cor
aparente e esses valores foram melhores que o SA. A medida em que
a concentracao do coagulante aumentou a MOP nao favoreceu o
processo de remocao, enquanto que a utilizacao do MOE se tornou
favoravel inclusive sendo melhor que o SA entre as concentra¢des
C1 - C5. Aremogao média de cor aparente pela MOE nesta faixa de
concentracdo foi de 92% (Fig. 1b).

Com relacao a turbidez, os valores apresentados na Figura
2a mostraram que entre as concentragdes C1 e C3, nao se observou
variagao significativa entre a MOP e a MOE. No entanto, a medida em
que a concentragao aumentou, a turbidez da amostra tratada com
MOE manteve-se praticamente constante, enquanto que a amostra
tratada com MOP apresentou aumento. Tanto a amostra MOE quanto
a MOP nao apresentaram valores mais expressivos que o SA na faixa
entre C2 - C6. Entretanto, em ambos os casos, as amostras MOP e MOE
apresentaram valores de turbidez dentro do limite maximo permitido
pela legislacao (< 5 NTU). Acreditamos que o comportamento
observado para a amostra MOP, em concentragdes mais elevadas,
esteja relacionado com a saturacao do sistema. Segundo Baptista et
al. (2017), o aumento da massa do coagulante pode turvar o meio
intervindo na coloragao da amostra.

De acordo com Amagloh e Benang (2009), as sementes da
moringa possuem proteinas de baixo peso molecular que quando
dissolvidas em dgua adquirem cargas positivas as quais atraem
particulas carregadas negativamente, tais como, argilas e siltes,
promovendo assim a formacdo de flocos densos. Recentemente,
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Baptista et al. (2017) investigaram o fracionamento das proteinas
presentes nas sementes da moringa e verificaram que a globulina
e a albumina foram as que apresentaram os maiores percentuais,
sendo 53% e 44%, respectivamente.

Na Tabela 2 sdo apresentados os valores de pH, condutividade
elétrica e STD da dgua de abastecimento apds o tratamento com os
coagulantes SA, MOP e MOE.

TABELA 2. Valores de pH, Condutividade elétrica (C) e Sélidos Totais
Dissolvidos (STD) da agua de abastecimento ap6s o tratamento com os
coagulantes SA, MOP e MOE

Concentracdo do coagulante (mg.L")

Paramet A t
arametro mostra C1 Cz C3 C4 C C
SA 527 444 427 4,26 428 431
pH MOP 6,51 642 652 649 657 6,53

MOE 6,60 653 6,59 6,61 650 641
SA 276 301 322 347 341 370
C(pS.cm™) MOP 236 244 269 249 256 252
MOE 246 250 244 242 248 244
SA 188 206 219 236 230 252
STD (mg.L") MOP 161 166 183 170 175 171

MOE 167 170 166 165 168 166
Fonte: Autor
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Os valores de pH para as amostras de dgua tratada com o
coagulante moringa (MOP e MOE) apresentaram uma pequena
diminuicao em relacao ao pH da dgua bruta (pHAB = 7,33), mantendo-
se proximo de 6,5, o que estd em conformidade com a faixa permitida
pela portaria do Ministério da Saude (BRASIL, 2011). Por sua vez, a
amostra tratada com SA apresentou diminuicdo nos valores de pH em
funcdo do aumento da concentragao, atingindo valores préximos de
pH =4, o que confere um cardter acido a agua. Nesta perspectiva, a
utilizacdo das sementes de moringa torna-se favoravel, tendo em vista
que nao ha necessidade de corre¢ao do pH, o que torna o processo
mais vantajoso do ponto de vista ambiental, econdmico e operacional.
Observacdes semelhantes a esta tem sido reportadas e corrobora
com a literatura (CAMACHO et al., 2017).

O limite maximo permissivel de STD na dgua potavel é de
1000 mg.L-1. Valores elevados da condutividade elétrica indicam que
a agua tem sabor desagradavel, vindo a causar problemas digestivos.
De acordo com os valores mostrados na Tabela 2, a condutividade
elétrica das aguas tratadas com MOP e MOE apresentaram valores
menores que o da agua bruta (CAB = 878 pS.cm-1), mantendo-se
praticamente constante em fungdo da variacao da concentracao do
coagulante. E possivel perceber que a partir da concentracdo C3, o
coagulante MOE apresentou os menores valores de condutividade,
tanto em comparagao com o MOP quanto com SA. Apesar dos valores
de STD, de todas as amostras estudadas, estarem dentro dos limites
permitidos pela legislacdo, é possivel perceber que as amostras de
agua tratadas com MOE apresentaram o menor valor na concentracao
C4.
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Com relacao as amostras tratadas com SA, o teor de STD
tende a aumentar com o aumento da concentragao. Na pratica, a
maior concentragao do coagulante pode estar saturando o sistema
e desta forma conferindo uma maior quantidade de ions dissolvidos,
podendo acarretar na formacao de lodo.
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CONCLUSAO

A utilizacao das sementes de moringa apresentou
resultados expressivos para a remocao de cor e turbidez da dgua de
abastecimento, atingindo valores entre 67% - 95% de remocao de
cor e entre 93-97% de remocao de turbidez. Verificou-se que o MOE
foi mais efetivo que MOP. Os dados de condutividade elétrica, STD
e pH praticamente nao sofreram alteracoes significativas em virtude
da variacao da concentracao estudada. As sementes de Moringa
Oleifera Lam pode ser uma alternativa vidvel no tratamento de aguas,
sendo, portanto, um material promissor e potencialmente efetivo.
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ESTUDO DAS ESTRUTURAS E
MORFOLOGIAS DO GUO E ZNO
SINTETIZADOS VIA HIDROTERMAL
DE MIGROONDAS

Max Rocha Quirino

Guilherme Leocdrdio Lucena dos Santos
Erivane Oliveira da Silva

Renata Julia Cordeiro de Aratijo
Lucielma da Costa Silva

RESUMO: O método hidrotérmico assistido por energia de microondas
apresenta novas possibilidades de sintese de 6xidos de metais de transicao,
pois utiliza baixa temperatura e tempos de sintese curtos. Os éxidos de
cobre tém propriedades antimicrobianas e os de zinco possuem excepcional
estabilidade térmica e quimica. Neste trabalho, ambos os 6xidos foram
sintetizados pelo método hidrotermal de microondas em baixa temperatura
sem direcionadores, usando apenas Zn(NO3)2.6H20, Cu(N03)2.3H20 e
agentes mineralizados NaOH e NH4OH como precursores. A andlise de
difracdo de raios-X mostrou que os 6xidos sao sintetizados de maneira
eficiente sem fases secundarias. As andlises de MEV desses pds mostram
diferentes morfologias e essas caracteristicas dependem do tipo de
percursores.
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Palavras-Chave: Nanotecnologia. Oxidos. Sintese.

ABSTRACT: The hydrothermal method assisted by microwave energy presents
new possibilities for synthesis of transition metal oxides because it uses low
temperature and short synthesis times. Copper oxides have antimicrobial
properties and zinc oxides have exceptional thermal and chemical stability.
In this work, both oxides were synthesized by the microwave hydrothermal
method in at a low temperature without templates, using only Zn(NO3)2.6H20,
Cu(NO3)2.3H20, and mineralized agents NaOH and NH40H as precursors.
X-ray diffraction analysis showed that oxides are successful synthesized
without secondary phases. The SEM analyses of these powders show different
morphologies and these characteristics depends of the precursor type.

Keywords: Nanotechnology. Oxides. Synthesis.
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INTRODUGAO

As micro-ondas (MO) sao parte do espectro eletromagnético,
onde o comprimento de onda estd compreendido entre Tm e Tmm, o
gue corresponde a uma frequéncia que varia entre 300MHz e 300GHz
(GINZTON, 1958).

A aplicacao de aquecimento via micro-ondas para fabricagao
de materiais ceramicos e poliméricos tem o potencial de melhorar a
qualidade e reduzir os custos de fabricagao (THOSTENSON e CHOU,
1999). No entanto, a utilizacao de sistemas hidrotermais acoplados
a dispositivos geradores de micro-ondas, método hidrotérmico
assistido por micro-ondas (HM), aumentam dramaticamente a taxa
de cristalizagcao de 6xidos metalicos nanoestruturados (KOMARNENI,
2003). Vérios oxidos metalicos tém sido sintetizados através deste
processo (SCHUTZ et al., 2017).

O 6xido de zinco (ZnO) apresenta propriedades que conferem
muito interesse em aplicacdes tecnoldgicas, tais como em processos
fotoeletronicos, incluindo telas de superficies planas, aparelhos
eletronicos e condutores transparentes para células solares e
fotocatalisadores (LECHI et al., 2007;: MINAMI et al., 1995; MATSUBARA
et al., 2003, SURI e MCHRA, 2007; YAQI et al., 2010).

O o6xido de cobre Il ou cuprico (CuO), apresenta grande
interesse e tem atraido uma atencao consideravel devido a sua
diversificada aplicacao tecnoldgica, em sensores de gas, baterias,
agentes bactericidas, e como catalisador (VOLANTI, 2011).
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Neste trabalho objetivou-se preparar, caracterizar e estudar as
nanoestruturas do 6xido de zinco (ZnO) e de cobre (CuO) utilizando
o método hidrotérmico aplicando a energia de micro-ondas (HMO).

METODOLOGIA

Os reagentes utilizados na sintese dos 6xidos metalicos foram
Cu(NO3)2.3H20 (Proquimmios), Zn(NO3)2.6H20 (Sigma-Aldrich), NaOH
e NH4(OH) (Vetec), todos P.A. ZnO e CuO foram sintetizados por HMO
em um reator modelo RMW 1 da INOVTEC, com uma frequéncia de
2,45GHz e poténcia de 900W.

A sintese do ZnO partiu da mistura de 132 mL de uma
solucao de Zn(NO3)2 (0,15 M) com dois agentes mineralizadores
diferentes. Em uma utilizou-se 8 mL de NaOH (0,5 M) e na outra
5mL de NH40OH. Ambas as solu¢des foram submetidas ao mesmo
tratamento hidrotérmico assistido por microondas em 100 °C por 30
min com taxa de aquecimento de 20 °C.min-1. Apds o processo, foi
formado um precipitado branco e posteriormente lavado diversas
vezes até apresentar pH neutro, o qual apos secagem (110 °C por 12h)
foram nomeadas de ZoNa30, para a amostra com NaOH e ZoNH30
para a amostra com NH4OH.

Semelhante a sintese do ZnO, o CuO foi sintetizado pela
mistura de 90 mL de uma solucao de Cu(NO3)2 (9x10-3M) com 8 mL
de uma solucao 5 M de NaOH e NH4OH. A mistura foi submetida
ao tratamento hidrotérmico em 130 °C por 5 min com taxa de
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aquecimento de 20 °C.min-1. As amostras foram nomeadas de
CuNaO05, para a amostra com NaOH e CuNHO5 para a amostra com
NH4O0H.

Os materiais foram caracterizados por difratdmetria de raios—X
(DRX) em um equipamento modelo XRD 6000 da SHIMADZU. Os
aspectos morfoldgicos dos materiais foram analisados por meio de
Microscopia Eletronica de Varredura (MEV) em um equipamento
Philips, XL30 FEG SEM.

RESULTADOS E DISGUSSAQ

Na Figura 1 mostra os DRXs das amostras de ZONa30, ZONH30,
CuNaO05 e CuNHO05. Os graficos foram indexados de acordo com as
fichas cristalograficas JCPDS 36-1451 para o ZnO e 45-0937 para o
CuO. Os tamanhos médios de cristalito foram calculados a partir do
alargamento do pico mais intenso fazendo o uso da equacgao de
Scherrer (KLUNG e ALEXANDER, 1962). Utilizando os valores de 20
tedricos e intensidades das fichas catalograficas, foi possivel calcular
os parametros de rede utilizando o software REDE 93.
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FIGURA 1. DRX das amostras de ZONa30, ZONH30, CuNa05 e CuNHO5
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Fonte: Autor

Observou-se a formacgao dos respectivos éxidos metalicos
(ZnO e CuO) tanto para as amostras mineralizadas com NaOH
guanto NH4OH. Nao foram observadas a presenca de picos de
fases secundarias. Na Tabela 1 estdo os valores dos parametros de
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rede e tamanho de cristalitos e volume da célula unitaria dos éxidos
sintetizados.

TABELA 2. Parametros de rede, volume da célula unitaria (V) e tamanho
de cristalitos (D) das amostras sintetizadas

Parametros de rede(A)

Amostra B V(A3 | D(nm)
a b c

ZONa30 3,24 - 5,20 - 47.8 30,90

ZONH30 3,25 - 5,21 - 47.8 26,90

CuNa05 4,30 3,74 5,46 96,33 87,3 13,78

CuNHO05 4,31 3,76 5,48 96,17 88,3 14,23
Fonte: Autor

De acordo com os resultados mostrados na Tabela 1, a amostra
ZONa30 apresentou tamanho de cristalito (D) ligeiramente superior a
amostra ZONH30. Os parametros de rede a e c da célula hexagonal
do ZnO estao de acordo com a ficha JCPDS 36-1451, cujos valores
numéricos sdo respectivamente a = 3,248 e c = 5,228 A.

Para as amostras CuNa05 e CuNHO5, verificou-se que os
parametros de rede apresentam valores semelhantes aos da carta
JCPDS 45-0937 do CuO (a= 4,69 A; b=3,43 A; c= 5,13 A). Os resultados
mostram que a diferenciacdo dos agentes mineralizadores nao

187 CAPA 1. SUMARID



influenciou significativamente os parametros cristalogréficos, tanto
para o ZnO quanto para o CuO.

Na Figura 2 sao mostrados as imagens de MEV das amostras
ZONa30, ZONH30, CuNa05 e CuNHO05.
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FIGURA 2. Imagens de MEV das amostras de (a) ZONa30 e (b) ZONH30, com
aumento de 20.000x; e (c) CuNaO5 e (d) CuNHO5
com aumento de 10.000x.

Fonte: Autor

As imagens de MEV, Figura 2 (a) e (b) mostraram que a amostra
ZONa30 se apresentou sob forma aglomerados, onde a morfologia
dessas lamelas aglomeradas, resultam em uma forma quase que
esférica, e estas apresentam-se com diametro menores que 5 pm.
J& para amostra ZONH30 foi observada uma morfologia totalmente
diferente, apresentando-se na forma de flores menores que 5 um de
diametro.
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Nas imagens (c) e (d) da Figura 2 observou-se que a amostra
CuNHO5 apresenta forma de lamelas aglomeradas resultando em uma
forma quase que esférica. Nota-se que o material tem um valor de
didmetro na faixa de micrémetros evidenciando um pé com diametro
muito pequeno. J4 para amostra CuNaO5, observou-se que esta se
apresentou na forma de placas ligadas possivelmente por forcas de
Van der Waals, ndo apresentando uma forma definida, um material
amorfo.

Em ambos os 6xidos (ZnO e CuOQ), evidencia-se que a morfologia
dos 6xidos foi diferenciada em funcao do agente mineralizador. Isso
pode proporcionar uma gama de diferentes aplicacdes tecnolégicas
em funcdo da morfologia, ou seja, variando de acordo com a forma,
tamanho e area de superficie especifica.

CONCLUSAO

O método HMO foi eficaz na sintese do ZnO e CuO em
temperatura relativamente baixa, em curto tempo e gerando materiais
com morfologias diferenciadas.

Com a utilizacao do agente mineralizador NaOH os materiais
ZONa30 e CuNaO5 se apresentaram na forma de aglomerados
lamelares resultando em estruturas com morfologia quase esféricas.
Com a aplicacao do agente mineralizador NH4OH foi obtida ZnO com
estruturas com morfologia que se assemelham a flores (nanoflores).
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ESTIMATIVAS DE GONSUMO
DE ENERGIA ELETRICA

NOS AMBIENTES

DO CAVN

Rodrigo Ronelli Duarte de Andrade
Fernanda Karoline Oliveira Dantas
Romdrio Fernandes da Silva

Wellinson Silva de Andrade

RESUMO: O consumo de energia elétrica no mundo vem crescendo a cada
ano em funcao de diversos fatores e isso implica necessariamente em um
aumento na producdo e distribuicao para que ndo chegue a faltar. Com a
tendéncia mundial de se promover um consumo ecolégico e sustentavel
dos recursos naturais e a preservacao do meio ambiente, uma alternativa
é o desenvolvimento de tecnologias e procedimentos que reduzam o
desperdicio e a degradacao provocadas no meio ambiente, resultante de
sua producdo e comercializacao. O presente trabalho apresenta um estudo
realizado entre 2013 e 2016, onde se estimou o consumo de energia em
aparelhos elétricos nos ambientes do CAVN, para serem sugeridas agdes e
medidas que contribuam para a economia de energia elétrica no colégio.

194 CAPA 1. SUMARID



Palavras-chave: Economia de energia. Energia elétrica. Levantamento
energético.

ABSTRACT: The consumption of electrical energy in the world has been growing
every year due to several factors and this necessarily implies an increase in
production and distribution so that it does not go missing. With the worldwide
trend to promote ecological and sustainable consumption of natural resources
and the preservation of the environment, an alternative is the development
oftechnologies and procedures that reduce waste and degradation caused in
the environment, resulting from their production and commercialization. The
present work presents a study carried out between 2013 and 2016, in which
energy consumption in electrical appliances in the CAVN environments was
estimated, in order to suggest actions and measures that contribute to the
saving of electrical energy in the school.

Keywords: Electric Energy. Energy Saving. Energy Survey.
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INTRODUGAO

A expansao acentuada do consumo de energia, embora possa
refletir o aquecimento econémico e a melhoria da qualidade de vida,
tem aspectos ambientais negativos. Um deles é a possibilidade do
esgotamento dos recursos utilizados para a producao de energia.
Outro sao os diversos impactos ao meio ambiente produzidos por
essa atividade. Finalmente, um terceiro sao os elevados investimentos
exigidos na pesquisa de novas fontes e construcao de novas usinas (1).

O consumo de energia elétrica no Brasil vem aumentando
nos ultimos anos em funcao de varios fatores, como por exemplo, o
aumento populacional, o maior acesso e venda de aparelhos elétricos
e eletronicos, o crescimento industrial e econdmico do pais, entre
outros (2).

Na contramao dessa tendéncia, ha esforcos mundiais pela
promocao de um consumo ecologico e sustentavel dos recursos
naturais e pela preservacao do meio ambiente. Uma das vertentes
desse movimento é a busca pela utilizagao de energia elétrica
produzida por fontes renovaveis ou com baixo impacto ambiental.
A busca por tecnologias que permitam um menor consumo pelos
aparelhos e o apelo pela conscientizacao e diminui¢ao no gasto de
energia elétrica em fungao da poluicao e degradagao provocadas no
meio ambiente pela sua producao e comercializacao, também sao
ecos desse movimento.

A reducao no consumo de energia elétrica, além do enfoque
ambiental, é interessante pela economia financeira dos consumidores.
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Nos dias de hoje, a redu¢ao no consumo de energia pode ser
conseguida de diversas formas, seja pela utilizacao de aparelhos
eletroeletrénicos de maior eficiéncia energética, seja pela construgao
de edificacbes planejadas para economizar energia elétrica, seja
pela mudanca na atitude dos usuarios, ou ainda, pela combinacao
de todas essas formas.

O Colégio Agricola Vidal de Negreiros (CAVN), localizado no
Centro de Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias (CCHSA), no Campus lI
da UFPB, Bananeiras, PB, tem uma historia e um carater essencialmente
agrarios, seja no ensino, na pesquisa e na extensao, e encontra-se
desde longa data inserido nesse contexto, desenvolvendo projetos
e pesquisas de cunho ecoldgico e buscando a¢bes cada vez mais
sustentaveis para o seu dia-a-dia.

Entre os anos de 2013 e 2016, foram realizados trés projetos
Pibic-EM, com os coautores (na época estudantes do CAVN), onde
foram estimados consumos de energia elétrica nos ambientes do
CAVN (residéncias estudantis, salas de aula e prédio da direcao).

O presente trabalho reldne esses resultados isolados e
apresenta um panorama geral do consumo de energia no CAVN, bem
como faz uma estimativa da porcentagem do consumo de energia
elétrica do CAVN dentro do CCHSA, Campus Il da UFPB.

197 CAPA 1. SUMARID



FUNDAMENTAGAO TEORICA

A energia elétrica é um dos bens de consumo fundamentais
para a humanidade, porém 75% da energia gerada no mundo é
consumida por apenas 25% da populacao. A eletricidade pode ser
gerada das mais variadas formas, podendo assim provocar diversos
tipos de impacto ao meio ambiente (3).

O consumo de energia elétrica, na zona urbana ou rural,
que é de responsabilidade das distribuidoras, é feito diretamente
através de medidores de energia instalados nas residéncias, industrias,
estabelecimentos comerciais ou de servicos. A quantidade de energia
medida que é vista nas contas de energia nao especifica 0 consumo
individual de cada aparelho elétrico utilizado, mas o total da energia
fornecida para o local.

Porém, para se realizar um levantamento do tipo que
sugerimos neste trabalho é necessario um detalhamento maior do
consumo individual dos aparelhos utilizados para que seja possivel
identificar um perfil de consumo dos usuarios e sugeridas medidas
eficientes de reduc¢dao no consumo.

Fisicamente, a energia tem diversas formas de se manifestar,
onde a elétrica é uma delas. E obtida através da aplicacdo de uma
diferenca de potencial entre dois pontos de um condutor, gerando
uma corrente elétrica entre seus terminais. A principal funcdo da
energia elétrica é a transformacao desse tipo de energia em outros
tipos, como, por exemplo, a energia mecanica, térmica e luminosa.

Para se calcular a energia elétrica (E) consumida por um
aparelho em funcionamento, usamos uma equacao que relaciona
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a poténcia do aparelho (P) com o seu tempo de utilizagao (t), da
seguinte forma (4,5):

E=Pxt

No Sistema Internacional de Unidades (Sl), a energia elétrica
é dada em joule (J), porém, a unidade de medida mais utilizada é
o quilowatt-hora (kWh). Nesse caso, a poténcia é medida em watt
(W), ou quilowatt (kW = 1.000 W), e o tempo de utilizacdo em horas
(h). As companhias energéticas utilizam o kWh para a medicao do
consumo de energia elétrica de um determinado estabelecimento.

A poténcia efetiva de um aparelho elétrico em funcionamento
(P) pode ser calculada a partir da corrente elétrica que passa pelo
circuito (i) e a tensao a qual ele esta ligada (U), como segue:

P=ixU
sendo, a corrente medida em ampére (A) e a tensdo elétrica

em volts (V).

Para calcular o valor pago pela energia elétrica consumida,
a companhia energética, multiplica o custo unitario do kWh pela
quantidade de energia consumida durante o més. (Obs: a conta de
energia é composta também por outros valores, como impostos)

METODOLOGIA

A metodologia sugerida para a efetivacao dessa proposta
foi o levantamento dos aparelhos elétricos utilizados dentro e fora
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dos ambientes que compdem o CAVN, sua poténcia, a finalidade de
utilizacao e a estimativa do tempo de utilizacao de cada um.

Essas informacdes foram organizadas em uma planilha
eletronica e classificadas de acordo com o tipo de aparelho, poténcias,
tempo de utilizacdo e destinacao.

Os calculos da energia elétrica foram realizados por aparelho,
por ambiente e determinado o consumo individual e geral. Dessa
forma, foi possivel se verificar quais aparelhos e ambientes utilizam
uma quantidade maior de energia elétrica.

RESULTADOS

O Colégio Agricola Vidal de Negreiros ¢ uma escola vinculada
a UFPB, e integra o Centro de Ciéncias Humanas Sociais e Agrarias,
Bananeiras, PB. As instalagdes do CAVN se restringem ao prédio central
da direcdo, as salas de aula, as residéncias estudantis, o auditério, a
quadra de esportes, a piscina, a casa do diretor (atualmente Centro
de Arte e Cultura), a Capela e o Auditorio.

Este estudo se limita a estimar o consumo da energia elétrica
no prédio central, nas salas de aula e nas residéncias estudantis, em
funcdo da irregularidade e pouca utilizacao dos demais ambientes
e do consumo baixo de energia.
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RESIDENGIAS ESTUDANTIS

Durante a pesquisa, verificou-se que as residéncias estudantis
do CAVN estavam com 89 quartos ocupados por 309 estudantes,
distribuidos em seis blocos, sendo dois destinados a acomodacao
feminina e quatro as acomodac¢des masculinas. Os blocos sao
nomeados por A, B, C e D masculinos e por blocos A e B femininos.

Os quartos sao coletivos e em geral, tem capacidade para
4 moradores. Todos os quartos sao equipados com lampada
fluorescente, uma lampada incandescente utilizada no banheiro,
tomadas e chuveiro elétrico.

Na Tabela 1, sao apresentados os blocos, o nimero de quartos
ocupados, o numero de ocupantes e o consumo de energia elétrica
estimado para um periodo de um més (30 dias) em kWh.

TABELA 1. Residéncia estudantil e suas respectivas informacgdes

A . Quartos Consumo
Residéncia Bloco ocupados Ocupantes (KWh/meés)
A 10 34 823,8
B 5 22 6144
Masculina
C 24 87 2.201,1
D 20 59 1225,9
A 10 37 1.055,5
Feminina
B 20 70 3.057,2
TOTAL 6 89 309 8.977,9

Fonte: Autor
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SALAS DE AULA

As salas de aula do CAVN sao em numero de 15, distribuidas
em dois prédios, o Bloco 01 (Solon de Lucena), com 8 salas, e o Bloco
02, com 8 salas. Com capacidades de acolher turmas que vao de 30 a
50 alunos, essas salas sao ocupadas todos os dias uteis pelos discentes
dos cursos técnicos do CAVN.

Todas as salas de aula sao equipadas com ar condicionado
e lampadas fluorescentes, e utilizam frequentemente data-shows e
notebooks para as aulas.

Ambos os blocos possuem corredores com lampadas
fluorescentes instaladas. O Bloco 02 possui dois banheiros com
lampadas, a sala de leitura, sala de reunides e mini auditério (em
funcdo dairregularidade e pouca utilizagao os trés ultimos ambientes
nao foram contabilizados).

A Tab. 2 apresenta os blocos, o numero de salas e outros
ambientes e o consumo de energia elétrica estimado, em kWh, para
um periodo médio de 22 dias uteis em um més.

TABELA 2. Residéncia estudantil e suas respectivas informacoes

Bloco Salade Outros Consumo estimado/ més
Aula ambientes (kWh)
01 08 01 3.184
02 07 05 3.077
TOTAL 15 6.261

Fonte: Autor
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PREDIO DA DIREGAD DO CAVN

O prédio da Direcao do Colégio Agricola Vidal de Negreiros
localiza-se na regido central do campus lll. E um prédio antigo,
construido a cerca de 100 anos, com paredes grossas e que passou
por diversas reformas. Em funcdo disso, o planejamento de iluminagao
nao é adequado, encontrando-se salas que nao possuem janelas
onde a luz do sol possa iluminar o ambiente.

Nesse ambiente encontra-se a sala da Direcao do CAVN, a
sala da Vice Direcao e a secretaria da propria direcao; a secretaria
de servicos escolares do CAVN (que tem um banheiro interno e uma
sala anexa, onde funciona o arquivo da secretaria), quatro salas onde
funcionam a coordenacao de Ensino, a coordenacao Pedagdgica,
a Coordenacao de Estagio e as coordenagdes dos cursos. Ainda
encontra-se a sala da telefonia, uma sala de reuniao, banheiros
feminino e masculino, e uma pequena copa.

Também faz parte do prédio da direcao, o auditério do
CAVN e um ambiente dos professores, composto por 10 salas, que
se localiza em um pavimento superior, com acesso por uma escada
de madeira. Interligando todos esses ambientes, temos corredores
com iluminacao.

Em um més, considerando-se 22 dias (sem os fins de semana,
onde ndo ha atividade e sem feriados), estimou-se um consumo total
de energia para o prédio da Direcao do CAVN de 3.317,43 kWh.
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ANALISE GERAL

Tomando como referéncia os levantamentos realizados, a
Fig. 1 apresenta um grafico da distribuicdo do consumo de energia
elétrica em cada ambientes pesquisados do CAVN.

FIGURA 1. Estimativa de consumo de energia elétrica
nos ambientes do CAVN.

B Residéncias Estudantis B Salas de aula = Prédio da Direcao

Fonte: Autor

A média mensal de consumo energético para o ano de
2014, informada pela Direcao de Centro do CCHSA, contabilizou
um consumo médio mensal de 90.875,5 kWh para todo o CCHSA.
Com essa informacao, foi possivel se estimar que os ambiente que
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compodem o CAVN sao responsaveis pela utilizacao de 20,41 % da
energia elétrica que é consumida por todo o Campus Il da UFPB.

A Fig. 2 traz os principais aparelhos elétricos identificados na
pesquisa, organizados por consumo, em kWh/dia.

FIGURA 2. Aparelhos elétricos e seus consumos de energia elétrica, em kWh/
dia, nos ambientes do CAVN.
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Fonte: Autor

Notadamente, os ares-condicionados (39,4%), chuveiros
elétricos (26,3%) e lampadas (14,6%) sao os aparelhos que mais
consomem energia diariamente no Colégio Agricola, quer seja por
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suas altas poténcias, quantidades e/ou tempo de utilizagcao. Os demais
aparelhos somam 19,7% dos gastos diarios com energia elétrica.

Mediante os resultados alcancados, foram feitas sugestoes,

no sentido de melhorar o uso de energia elétrica no CAVN, sendo
estas as principais:

206

a) equipar os quartos e corredores das residéncias, algumas
salas de aula e ambientes no prédio da Direcao com janelas
grandes para que a luminosidade do dia possa clarear o
ambiente, diminuindo assim o uso de lampadas durante o
dia, e melhorando a ventilagao;

b) substituir completamente as lampadas incandescentes que
foram encontradas nas residéncias por lampadas fluorescentes
compactas, que gastam menos energia;

¢) utilizar sensores de presenca nas lampadas de corredores
e banheiros dos ambientes, evitando assim que as mesmas
permanecam ligadas ininterruptamente.

d) realizar uma campanha de conscientizacao quanto ao
cuidado com a utilizagao da energia elétrica nos ambientes do
CAVN, pois foi identificada a falta de consciéncia e a tendéncia
em desperdicar dos usudrios.
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CONCLUSOES

Foram realizadas estimativas dos consumos de energia elétrica
nas residéncias estudantis, salas de aula e prédio da Direcao do CAVN a
partir do levantamento da poténcia, quantidade e tempo de utilizacao
dos aparelhos elétricos encontrados.

Com isso, foi possivel identificar quais aparelhos e ambientes
utilizam mais energia elétrica no CAVN, bem como se estimar qual a
fracao de consumo do CAVN dentro do CCHSA.
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ATUAGAQ DO GESTOR DE UMA UNIDADE
BASIGA DE SAUDE (SOLANEA - PB) S0B A
PERSPECTIVA DA ESTRATEGIA

COMO PRATICA

Germana Tavares de Melo
Juliana Danielle Lins Morais

RESUMO: O artigo buscou compreender como o gestor de uma Unidade
Basica de Saude (UBS) desempenha suas atividades de gestdao, mesmo néo
tendo formacao especifica para tal. Para tanto, foi utilizada a abordagem
da Estratégica como Pratica, focada em apresentar como as pessoas
realizam suas atividades no dia-a-dia. O método foi o do estudo de caso
com abordagem qualitativa. Os instrumentos de coleta de dados foram:
roteiro de entrevista semiestruturado, analise de documentos e observacao
nao participante. Para o tratamento dos dados, utilizou-se a andlise de
contetdo. Assim, foi possivel revelar as praticas que os enfermeiros utilizam,
0s momentos (praxis) em que eles a colocam em pratica (praxis) e os
profissionais que participam da execucao delas (praticantes), contribuindo
para a melhoria do trabalho dos mesmos.
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Palavras-chave:, Estratégia como pratica. Strategizing. Unidade Basica
de Saude.

ABSTRACT: The article sought to understand how the manager of a Basic
Health Unit (BHU) performs his management activities, even though he does
not have specific training to do so. For this, the Strategic-as-Practice approach
was used, focused on presenting how people carry out their activities on a daily
basis. The method was the case study with a qualitative approach. The data
collection instruments were: semi-structured interview script, document analysis
and non-participant observation. For data treatment, content analysis was used.
Thus, it was possible to reveal the practices that nurses use, the moments (praxis)
when they put it into practice (praxis) and the professionals who participate in
their execution (practitioners), contributing to the improvement of their work.

Keywords: Basic Health Unit. Strategizing. Strategy as a practice.
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INTRODUGAO

O trabalho gerencial nas Unidades Basicas de Saude (UBS)
vem passando por varias mudancas desde a implantacdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), determinando um perfil diferenciado para o
gestor da UBS, cujas atividades sao ampliadas no dia-a-dia do trabalho
(BRASIL, 2012).

Esse gestor é o enfermeiro da equipe multiprofissional que atua
na UBS e, além de desempenhar as atividades inerentes a profissao
de enfermeiro, ele é responsdvel por garantir o planejamento em
saude, a gestao e organizacao do processo de trabalho, coordenagao
das acdes no territorio e integracao da UBS com outros servicos
(BRASIL, 2012).

Apesar de assumir tamanha responsabilidade, é importante
salientar que o enfermeiro nao encontra suporte para desempenhar
essa funcao, ja que a sua formagao nao envolve questoes relacionadas
a gestao, fragilizando sua atuacao no exercicio desta funcao
(CARNELUTTI, 2012).

Assim, o objetivo do presente do artigo consiste em
compreender como o gestor de uma UBS desempenha suas
atividades de gestdao, mesmo nao tendo formacao profissional e
nem treinamento para tal.

Ao estudar essa tematica, pretende-se contribuir para a
efetividade na prestacdo dos servicos de saude, beneficiando a
populacdao em geral, assim como com a literatura, ja que é utilizada
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a ainda pouco explorada abordagem das praticas para compreender
o fendbmeno.

Ap6s essa introducao, é apresentada a revisao de literatura
que versa sobre a Atencao Basica de Saude e sobre a abordagem
das prdticas, sequido da metodologia. Depois, sao apresentados e
discutidos os resultados da pesquisa e, por fim, apresentam-se as
consideracgoes finais.

REVISAO DE LITERATURA

Esta secao aborda dois topicos: Atencao Basica de Saude e
Estratégia Como Pratica.

ATENGAO BASICA DE SAUDE

A Atencao Basica de Saude expressa comumente o
entendimento de uma atencao ambulatorial nao especializada
ofertada através de unidades de saude de um sistema, que se
caracteriza pelo desenvolvimento de conjunto bastante diversificado
de atividades clinicas de baixa densidade tecnolégica (LAVRAS,
2011).

Para seu funcionamento, esta, operacionalizada por meio da
Unidade Basica de Saude (UBS), que, por sua vez, deve estar cadastrada
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no sistema de Cadastro Nacional e ser construida segundo normas
sanitarias e de infraestrutura definidas pelo Departamento de Atencao
Basica, devendo possuir: consultérios médicos e de enfermagem e,
caso possuam profissionais de saude bucal, consultério odontoldgico;
salas de acolhimento, procedimento, vacina, inalacao, coleta de
material bioldgico, curativo, observacao, administracao e geréncia,
além de dreas de recepcao, arquivos, dispensacao e armazenagem
de medicamentos (BRASIL, 2011).

As UBS sao uma estrutura fisica e multiprofissional (CHIAPINOTO
etal., 2007), composta por, no minimo, médico, enfermeiro, auxiliar ou
técnico de enfermagem e agentes comunitarios de salide, podendo
acrescentar, como parte da equipe multiprofissional o cirurgiao-
dentista, auxiliar e/ ou técnico em saude bucal (BRASIL, 2012). Elas sao
instaladas perto de onde as pessoas moram, trabalham, estudam e
vivem desempenham um papel central na garantia a populacao de
acesso a uma atencdo a saude de qualidade (BRASIL,2012).

A gestao da UBS, desempenhada pelo enfermeiro, tem como
proposito geral organizar os servicos prestados em diferentes setores
de atendimento ou de producao gerando autonomia e eficacia as
acoes. No caso, da saude, especificamente, em uma UBS, cabe ao
gestor utilizar seus conhecimentos administrativos e técnicos para
planejar, programar, desenvolver e acompanhar as atividades da
equipe (CARNELUTTI, 2012).

Entender a atuacdo do gestor de uma UBS e as dificuldades
enfrentadas por ele para a execucao de suas atividades requer a
utilizacao uma abordagem focada na compreensao de como as

214 CAPA 1. SUMARID



pessoas realizam suas atividades didrias, sendo, a abordagem da
Estratégia como Pratica (ECP) adequada para esta finalidade e
apresentada no préximo tépico.
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ESTRATEGIA COMO PRATICA: STRATEGIZING
E SEUS ELEMENTOS GONSTITUINTES

A Estratégia como Pratica é entendida como algo que os
individuos realizam diariamente e nao apenas um atributo das
organiza¢oes (WHITTINGTON, 2006). Ela esta relacionada com os
aspectos detalhados do strategizing, ou seja, como os estrategistas
pensam, falam, refletem, agem, interagem, emocionam-se,
abrilhantam, politizam, quais ferramentas e tecnologias eles usam
e quais as implicacdes das diferentes formas de strategizing para a
estratégia como uma atividade organizacional (JARZABKOWSKI, 2005).

O strategizing ocorre na interconexao entre a pratica, praxis
e praticantes (JARZABKOWSKI, BALOGUN; SEIDL, 2007), conforme
ilustra a Figura 1.
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FIGURA 1. Modelo para analisar a estratégia como pratica
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Fonte: adaptado de Jarzabkowski, Balogun e Seidl (2007)

A praxis é vista como um conjunto de atividades locais
socialmente aceitas e importantes para a formacao da estratégia
(WHITTINGTON, 2006; JARZABKOWSKI; BALOGUN; SEIDL, 2007). A
praxis é analisada como base na identificacao dos episddios de praxis
durante os quais as praticas sao executadas (MELO, 2016).

Praticantes sao todos os que realizam o trabalho de fazer,
modelar e executar a estratégia (WHITTINGTON, 2006).

As praticas estratégicas se referem a elementos da organizagao
com as quais as pessoas se envolvem para realizar suas atividades,
incluindo procedimentos institucionais, sistemas para controle
de planejamento estratégico, ferramentas e técnicas de analise
estratégica, podendo ser definidas em trés tipos: administrativas,
episddicas e discursivas (JARZABKOWSKI, 2005).
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa e o método
adotado foi o estudo de caso. O caso escolhido foi a UBS | do municipio
de Solanea - PB, considerada importante ja que atende grande parte
das familias da regiao.

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas com
roteiro semiestruturado, documentos (relatorios de cadastro
individual e ficha de acompanhamento de paciente) e observacao
nao participante realizada no momento da visita a unidade para
realizacdo das entrevistas. Durante a visita foi permitido livre acesso
para reconhecimento local e gerada a possibilidade de enxergar o
funcionamento e rotinas dos profissionais que trabalham na UBS
estudada.

Foram realizadas 6 (seis) entrevistas com os profissionais da
UBS, sao eles: Agente comunitario de saude, Enfermeira, Médico,
Odontélogo, Técnica de enfermagem e Técnica de saude bucal. Para
compreensao dos resultados foi criada uma nomenclatura E1, E2,
E3, E4, E5 e E6, sequindo a ordem das entrevistas para referenciar a
apresentacao e discussao.

Cada entrevista teve em média dezessete minutos de duracgao,
realizadas no intervalo de dois dias (trés entrevistas por dia) e foram
gravadas utilizando um smartphone. Ap6s a realizacao das entrevistas,
as mesmas foram transcritas e analisadas conforme a técnica de
andlise de conteudo de Bardin (2011). Para tanto, foi preciso, apds
realizar a leitura flutuante das transcricdes e decifrar a estrutura do
texto, realizar a codificacao do texto. Assim, foram identificadas
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nove categorias: pratica administrativa de planejamento, pratica
administrativa de previsao, pratica administrativa de controle, pratica
administrativa de orcamento, pratica administrativa de indicador
de desempenho, praticas discursivas, praticas episddicas, praxis e
praticantes. Realizado o processo de codificacao, iniciou-se o processo
de construcao dos resultados.

APRESENTAGAO E DISCUSSAQ
DOS RESULTADOS

Durante as analises, foram identificadas 25 préticas estratégicas
as quais foram separadas em administrativas, discursivas e episodicas,
conforme categorizagao proposta por Jarzabkowski (2005). As praticas
sdao executadas pelos praticantes (enfermeira, médico, odontélogo,
técnica de enfermagem, técnica de satide bucal e agentes comunitario
de saude) e os episddios de praxis foram identificados a partir da
andlise das entrevistas. Esses elementos sao apresentados no Quadro 1.
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QUADRO 1. Elementos do Strategizing da UBS |

CATEGORIA SUB CATEGORIA DENOMINACAO
Organizacao das atividades

Planejamento estratégico

. Analise situacional
Planejamento

Planificacdo com Recursos
Humanos

Gerenciamento de dados

Cumprimento das metas diarias

Levantamento de informacdes
da comunidade

Previsao -
Previsdo de estoque

Marcacao de atendimentos

Resultados esperados

Relatdrios Semanais

Monitoramento e Avaliacdo

Desenvolvimento de
Controle Cronograma

ADMINISTRATIVA

Controle de demanda

Feedback do gestor

Numero de reclamacgbes

Orcamento Lista de Pedidos de Insumos

Indicadores de metas

Prontuario eletronico

Indicador de Digitacao da Producéo
desempenho

Relatorios de Producao

Indicadores de saude

Resultados Alcancados
Relatérios dos ACS
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A partir do entendimento dos elementos constituintes do
strategizing, torna-se possivel compreender a atuag¢ao do gestor
da UBS, ou seja, do enfermeiro. Por meio das entrevistas realizadas,
constatou-se que o enfermeiro é visto como gestor pela equipe.

A enfermeira é uma gestora importante por ter contato
direto com a populacdo e com os agentes de satide que
tém contato direto com também com a populacao que
abrange todo nosso territério da UBS (E2).

Assim, todas as a¢oes, planejamentos, organiza¢des, controle,
cobrancas e avaliagbes para toda equipe desenvolver as atividades
na UBS séo lideradas pelo enfermeiro. Logo, esse profissional
administra a unidade basica de saude fazendo uso de todas as praticas
apresentadas no quadro 1 as quais acontecem nos momentos de
praxis e envolvem os praticantes também descritos no quadro 1.

Constata-se que o enfermeiro é o principal elo que conecta
a expectativa objetivada pelo Ministério da Saude com a linha
operacional. Assim incentivar e desenvolver o perfil gerencial do
enfermeiro melhora e garante a qualidade da assisténcia prestada
como também a satisfacao profissional na construcao do trabalho
em equipe.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da pesquisa foi possivel atingir o objetivo da pesquisa
ao compreender como o enfermeiro, mesmo a formacgao especifica,
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realiza sua funcao de gestor da UBS. Isso foi possivel por meio da
utilizacdo da abordagem da estratégia como pratica que permitiu
identificar as praticas utilizadas pelos enfermeiros, os momentos
(praxis) em que sao realizadas e quais outros profissionais (praticantes)
estao envolvidos nesse processo.

Tende ciéncia dessas praticas, dos momentos em que elas
sao realizadas (praxis) e dos que participam da execucao delas
(praticantes), é possivel contribuir para a melhoria do trabalho do
gestor da UBS, ou seja, do enfermeiro, ja que o mesmo estara mais
ciente das atividades que desempenham, vez que as praticas foram
reveladas detalhadamente. Dessa forma, a populacao serd a mais
beneficiada. Academicamente, é possivel agregar conhecimento
a abordagem da Estratégia como Pratica, ainda pouco explorada.
Sugere-se a realizagao do estudo em outras UBS a fim de comparacao.
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Técnico em Agroindustria pelo Colégio Agricola “Vidal de Negreiros”
(UFPB); Bacharel em Agroecologia (UFPB); Mestre em Ciéncias Agrarias
(Agroecologia) (UFPB). Atualmente é consultor técnico da Empresa
CONSULTAGRO: Consultoria em Agropecuaria.

Izabela Souza Lopes Rangel

Graduada em Engenharia Florestal pela Universidade Federal de
Campina Grande, mestre em Ciéncias Florestais pela Universidade
Federal Rural de Pernambuco (2013) e doutora em Agronomia pela
Universidade Federal da Paraiba (2016) atuando principalmente
nas areas de Silvicultura, Fitossociologia e Dinamica da Vegetacao,
Sementes, Regeneracao e Recomposicao de Espécies Florestais.
Atualmente é professora do Departamento de Agricultura do Centro de
Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias da UFPB, Campus Ill - Bananeiras
- PB.

Janaina Ribeiro da Silva
Mestranda do PPGCAG/CCHSA/UFPB, Bacharel em Agroecologia (UFPB)

Jazielly Nascimento da Rocha Almeida
Mestranda do PPGCAG/CCHSA/UFPB, Bacharel em Agroecologia (UFPB);
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Joao Pedro Cesario Felix

Discente do Curso de Graduacgao Bacharelado em Agroindustria —
UFPB - Campus lll- Bananeiras -PB

Josarc Vidal Lopes

Licenciando em Ciéncias Agrarias pela UFPB. Participa como voluntario
do Projeto de Extensao da Olimpiada do Meio Ambiente desde 2019.
Foi bolsista na Bolsa Estagio, no setor de Caprinocultura, em 2019.1.
José Deyvison Silva de Macedo

Técnico de nivel médio em Agropecuaria pelo Colégio Agricola Vidal
de Negreiros - UFPB -CCHSA. Participou como bolsista do Pibic-EM
nos periodos 2017-2018. Atualmente é aluno do curso de Bacharelado
em Agroecologia da UFPB.

José Edilson Alves de Araujo

Licenciado em Ciéncias Biologicas pela UEPB e mestre em Tecnologia
Agroalimentar pela UFPB. E professor de Biologia desde 1997,
ingressando na UFPB em 2010 como professor do Ensino Basico,
Técnico e Tecnoldgico do CAVN, lotado no DCBS do CCHSA, Campus
[ll, Bananeiras, PB.

José Sérgio de Sousa

Bacharel em Agroindustria pela UFPB. Foi aluno bolsista do edital de
responsabilidade social do CCHSA/UFPB.
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Josefa Bruna Lima dos Santos
Estudante do Curso de Licenciatura em Ciéncias Agrarias do Centro

de Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias, Universidade Federal da
Paraiba (CCHSA/UFPB).

Josinaldo da Silva Henrique

Mestrando do PPGCAG/CCHSA/UFPB, Bacharel em Agroecologia
(UFPB).

Juliana Danielle Lins Morais

Possui graduacao em Administracao pela Universidade Federal da
Paraiba (Campus Ill) (2020) e em Fisioterapia pela UNESC Campina
Grande - PB (2011). Especialista em Fisioterapia tramato-ortopédica
esportiva - Sonafe pela Faculdades de Ciéncias Médicas (Facisa) de
Campina Grande (2014). Especialista em Linhas de cuidado com énfase
na saude da familia pela UFPB (2014). Atualmente, é Fisioterapeuta
da Prefeitura Municipal de Solanea-PB.

Kataryne Arabe Rima de Oliveira
Doutora em Ciéncias da Nutricao. Atualmente em Estagio P6s-doutoral
pelo Programa de Pés-graduacao em Ciéncias da Nutricao, vinculado
ao Departamento de Nutricao da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), Campus | - Jodao Pessoa-PB.
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Lucas Borchartt Bandeira

Formado em Agronomia pela Fundacao Universidade Federal de
Ronddnia (UNIR), possui mestrado e doutorado em Agronomia pela
Universidade Federal da Paraiba. Foi professor efetivo do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB). Desde o
ano de 2018 é professor efetivo do Colégio Agricola Vidal de Negreiros
(CAVN/CCHSA/UFPB).

Lucielma da Costa Silva
Bacharel em Agroindustria pela UFPB. Foi aluna bolsista PIBIC/UFPB.

Luiz Fernando da Silva Araujo

Técnica em Laboratério de Analises Clinicas pela Escola Técnica de
Enfermagem Omega e Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas pela UFPB.
E técnico de laboratério no CCHSA/UFPB desde 2011 e atualmente,
exerce a funcao de Coordenador do Laboratério de Bebidas (Labeb).

Maria Aparecida Soares Ribeiro
Discente do Curso de Graduacgao Bacharelado em Agroindustria —
UFPB — Campus llI- Bananeiras -PB

Maria Isabel Valentim de Oliveira

Bacharel em Agroindustria pela UFPB. Foi aluna bolsista do edital de
responsabilidade social do CCHSA/UFPB.
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Maria José Araujo Wanderley
Profa Dra do CCHSA/UFPB, Area de producéo vegetal voltada a
Olericultura, Entomologia e Agroecologia

Max Rocha Quirino

Quimico Industrial pela UFPB, doutor em Ciéncia e Engenharia De
Materiais pela UFCG. Docente lotado no DCBS/CCHSA/UFPB, campus
[ll, em Bananeiras, PB.

Milene Felix de Almeida

Professora adjunta do DCSA/CCHSA. E Graduada, Mestre e Doutora
em Administracao.

Monica Ribeiro Rodrigues

Graduada em Administracao (UFPB);

Natalia Costa da Silva

Aluna do curso de Bacharelado em Agroindustria, do Centro de
Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias Sociais (CCHSA), da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB).

Oziel Nunes da Cruz

Bacharel em Agroindustria formado pelo Centro de Ciéncias Humanas,
Sociais e Agrarias, Universidade Federal da Paraiba (CCHSA/UFPB).
Atua como técnico do Laboratério de Fisiologia Pds-colheita do
Centro de Ciéncias Humanas Sociais e Agrarias - CCHSA/UFPB desde
0 ano de 2016.
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Paulo Marks de Aratjo Costa
Mestrando do Programa de Pés-Graduacao em Ciéncias Agrarias
(Agroecologia), Universidade Federal da Paraiba.

Pedro Vitor de Oliveira Lemos

Aluno do curso de Bacharelado em Agroindustria pela UFPB. Foi
bolsista PIBIC/UFPB/CNPq por trés anos: 2016/2017, 2017/2018 e
2018/2019.

Renata Julia Cordeiro de Araujo

Aluna do curso de bacharelado em Agroindustria pela UFPB. Foi
aluna bolsista PIBIC/UFPB.

Renato Anulino da Silva

Bacharel em Agroindustria formado pelo Centro de Ciéncias Humanas,
Sociais e Agrarias, Universidade Federal da Paraiba (CCHSA/UFPB).

Rodrigo Garcia Silva Nascimento

Graduado em Lic. Em Ciéncias Agrarias (UFPB); Mestre em Agronomia
com énfase em citogenética vegetal (UFPB); Atualmente cursa o
Doutorado em Agronomia com énfase na subdrea de citogenética
vegetal.

Rodrigo Ronelli Duarte de Andrade

Licenciado em Fisica pela UEPB (1999), mestre em Engenharia
Mecanica pela UFPB (2004) e doutor em Engenharia Mecanica, na area
de Termofluidos, pela UFPB (2008). Desde o ano de 2007 é professor
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de Fisica do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico do CAVN, lotado
no DCBS, do CCHSA, Campus lll da UFPB, Bananeiras, PB.

Romario Fernandes da Silva

Cursou o Ensino Médio e o Curso Técnico em Agropecuaria no CAVN,
de 2012 a 2016, o Curso Técnico em Aquicultura em 2018. Foi bolsista
do PIBICG-EM 2013-2014, no projeto Estimativas de Consumo de Energia
Elétrica no CCHSA, realizando a pesquisa nas salas de aula do CAVN.

Tacylon Pereira de Lucena

Aluno do curso de Bacharelado em Agroindustria, do Centro de
Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias Sociais (CCHSA), da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB).

Terezinha Domiciano Dantas Martins

Possui graduacdao em Medicina Veterindria pela Universidade Federal
da Paraiba(1987), mestrado em Zootecnia pela Universidade Federal
da Paraiba(1995) e doutorado em Zootecnia pela Universidade Federal
Rural de Pernambuco(2004). Atualmente é professora titular, da
Universidade Federal da Paraiba.

Vagner Sousa da Costa

Bacharelando em Agroecologia com énfase em Agronomia pela
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), pesquisador bolsista do CNPq.
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Valdy Gomes dos Santos
Aluno do curso de Bacharelado em Agroindustria, do Centro de

Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias Sociais (CCHSA), da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB).

Vénia Camelo de Souza

Bidloga, docente do Departamento de Ciéncias Basicas e Sociais,
(DCBS) do Centro de Ciéncias Humanas, Sociais e Agrarias da
UFPB, Bananeiras-PB. Leciono Biologia no Colégio Agricola Vidal
de Negreiros no CCHSA/UFPB, no Bacharelado em Agroindustria,
Ciéncias do Ambiente e atuo no Programa de Pés Graduagao em
Ciéncias Agrarias (Agroecologia) do Campus lll. Tenho Mestrado e
Doutorado em Agronomia, linha de pesquisa, Ecologia Vegetal e
Meio Ambiente pela UFPB.

Wellinson Silva de Andrade

Tecndlogo em Producgao Sucroalcooleira pela UFPB (2019) e Técnico
em Agroindustria pelo CAVN (2013). Concluiu o ensino médio pela
Escola Municipal Ensino Fundamental e Médio Dep. Joao Fernandes
de Lima (2008). Possui experiéncia na area de Microbiologia. Participou
como bolsista do PIBIC-EM 2013-2014, no Projeto intitulado Estimativas
de Consumo de Energia Elétrica no CCHSA, realizando a pesquisa nas
Residéncias Estudantis do CAVN.
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